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COMPORTAMENTO DE LER:
IDENTIFICAGAO DE VARIAVEIS RELACIONADAS
COM O COMPORTAMENTO DE LER.

Zeneide Soubhia *

RESUMO

Este estudo aborda a leitura como um comportamento aberto. O
comportamento de ler pode sofrer influéncias do ambiente familiar, escolar e
social.

O estudo em foco objetiva:

a) organizar tecnicamente um instrumento para detectar as va-
ridveis interferentes no comportamento de ler;

b) identificar a presenca destas varidveis em estudantes de en-
fermagem.

Os resultados mostraram a confiabilidade do instrumento e a fre-
quéncia de varidveis sociais, familiares e escolares relacionadas com o estu-
dante de enfermagem. Eles permitem, ainda, uma reflexdo por parte dos pro-
fessores sobre o papel que possuem COmMoO incentivadores e modeladores do
comportamento de ler.

2 - REVISAO DA LITERATURA

O aprimoramento do ensino, na 4rea de enfermagem, tem sido a
preocupacéo de muitos educadores com o intuito de identificar melhores pro-
cedimentos didaticos e obter melhor desempenho do aluno.

A importancia do comportamento de ler para 0 desenvolvimento
do individuo vem sendo discutida por pesquisadores nessa 4rea, como:
SKINNER (1981) e STAATS (1973), BOTOME (1979), FREIRE (1982) e SILVA

(1983) entre outros.
A leitura pode ser vista como um processo, porque assume dife-

rentes valores no decorrer da histéria.

* Professora do Departamento de Enfermagem da F.U.E.L.
Pesquisa orientada pela Professora Dra. Vani Ruiz Viessi do Departamento de

Educagdo da F.U.E.L.
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Primeiramente considerada como um meio de adquirir informa-
¢des e entretenimentos, a leitura tornou-se mais tarde, fator estimulante para a
selegéo e convers&? da informagéo recebida em atos criativos (VIESSI, 1979).
‘ Posteriormente, a Ieitura pdde ser vista como ym meio de identi-
ficar a atuagdo do homem em sey meio e as influéncias que 0 mesmo sofre do
meio. Este tipo de leitura, chamada de natural ou espontanea, pode ser feito
através de outros simbolos, além da decodificag8o dos sinais gréficos segun-
do FREIRE(1982), MARTINS (1982) e SILVA(1983); isto é, pela decodificagdo
dos sinais advindos do préprio meio (pessoas, objetos de arte, natureza, etc.).

Atualmente, a leitura ajuda o homem a definir seu posicionamento
polltico, mostrando-lhe varias idéias e estimulando a formag&o de novas e ori-
ginais. A forga dessas idéias parece propulsar transformagées tanto pessoais
como ambientais.

SKINNER (1978) e STAATS (1973) apresentam a leitura como
um comportamento verbal textual que envolve um complexo mecanismo de es-
timulo-resposta, discriminagéo, compreenséo e generalizagio.

A leitura considerada sob este aspecto é um comportamento ope-
rante e conseqiiéncias positivas desencadeadas no ambiente aumentam a
probabilidade de ocorrer novas emissdes desse comportamento. A medida que
essas conseqiléncias sdo conduzidas de maneira adequada, o sujeito vai ela-
borando novas respostas frente a novas situagbes do ambiente. Assim, a his-
téria do condicionamento verbal de cada sujeito parece depender das expe-
riéncias em termos de estimulos impressos, respostas emitidas e reforgos po-
sitivos conseqiientes. Por outro lado, uma situagéo onde o sujeito emite a res-
posta textual e o refor¢go n&o ocorre, a relutancia para com a leitura pode ir se
instalando. Isto é, o aluno pode saber ler, mas nio emite com freqiéncia este
comportamento para fins de instrugo, lazer, solug&o de problemas (VIESSI,
1979).

A aquisicdo e o desenvolvimento do comportamento de ler sio
efetivados através de um “continuum” que se inicia no meio familiar e vai se
estabelecendo com o decorrer de experiéncias no &mbito da escola e da so-
ciedade. Nesse continuum alguns fatores sdo apontados como responséveis

pela reluténcia & leitura:

ino a realidade do
- 0 contexto escolar atual, por ndo adequar ens
aluno: HARPER et alii (1971), BOTOME (1979), FREIRE (1982)

e ZILBERMAN (1984);

- situagbes do ambiente familiar, desde falta de recursos .econo-
micos até pouco envolvimento dos pais com a aprendizagem
dos filhos: STAATS (1971), REESE (1976), BANDURA (1979),

VIESSI (1979) e CAMPOS (1980);

- auséncia de habilidades em leitura encontrada até em alunos
universitarios: MOLINA (1984 e OHNISHI (1984).
pg. 26
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Sabendo-se da complexidade de fatores que interferem no com-
portamento de ler, reconhece-se a dificuldade em pesquisa-los.

No entanto, a identificagdo da presenca de alguns destes fatores
através de um instrumento, néo sé facilita como pode direcionar a observagéao
dos mesmos, contribuindo para se desenvolver estudos sobre este comporta-
mento.

Para que um instrumento seja considerado adequado ha necessi-
dade de adotar-se alguns critérios na sua elaboragao.

Para VIANA (1976), LINDEMAN (1976), entre outros, a definigcdo
de objetivos, validade de conteldo e fidedignidade séo condi¢des técnicas in-
dispenséaveis.

Assim o presente trabalho procura elaborar um instrumento, de-
nominado de Questionario de Identificacao de Caracteristicas do Leitor
(Q.l.C.L.)p ara:

- detectar a presenga de varidveis sociais de escolaridade, econd-
micas e pessoais em alunos do curso de enfermagem que estavam
submetidos a uma metodologia de ensino, baseada em leitura de
textos.

3 - METODO

3.1. - Sujeitos

A amostra dos sujeitos desta pesquisa pode ser descrita sob as
duas situagdes que se seguem.

1 - testagem do instrumento: apés a elaboragdo e validagdo de
contedido do instrumento, denominado de Questiondrio de
Identificagdo de Caracteristicas do Leitor (Q.I.C.L.), proce-
dem-se a aplicagdo do mesmo em sujeitos de caracterfsticas
semelhantes aos da pesquisa, para efeito de maior seguranga
na coleta de dados. A amostra foi composta por 15 sujeitos do
52 perfodo do curso de Enfermagem da Universidade Estadual
de Londrina - UEL. Tais sujeitos, além de pertencerem ao
mesmo perfodo escolar, também estavam na faixa etdria de 18
a 35 anos, com média de 21 anos e com desvio padrdo de 3

anos € 2 meses.

2 - aplicagdo definitiva do instrumento: a amostra de sujeitos do
presente estudo foi composta pelos 53 alunos matriculados no
52 perfodo do curso de Enfermagem do Centro de Estudos Su-
periores de Londrina - CESULON, uma vez que¢ s€ pretende
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!e.vantar caracterfsticas do comportamento de ler desses su

Jentt:s. O curso de Enfermagem e Obstetricia do CESULOIQ

estd estruturado em 7 perfodos, cada perfodo correspondendo

a:sum 3s;mestre letivo. A idade destes sujeitos estd na faixa de
a anos com média de 22 anos, com desvi

18 8 2o ohaee esvio padrdo de 3

3.2. - Material

. O instrumento da presente pesquisa constituiu-se de um questio-
:érlo. composto de quatro partes, com total de 29 perguntas, assim organiza-
0:

I - Dados de Identificagdo.
Nesta parte, com 0ito questdes, procura-se definir a idade,
0 sexo, o tipo de escola de 22 grau (rede particular ou pabli-
ca), tempo de vida estudantil universitdria e tipo de ativida-
de extra-académica desenvolvida pelos estudantes.

I1 - Condigbes Familiares.
Neste bloco, com cinco questoes, investiga-se a presenga de
situagdes de leitura no ambiente familiar, bem como o tipo
de comportamento dos pais que poderia servir de reforgo
para a modelagem do comportamento de ler; a situacdo eco-
némica dos pais, relativamente a possibilidade de compra de
material escolar e as condigdes de estudo na residéncia.

II1 - Condigdes Escolares.

Este conjunto de oito questdes visa levantar as varidveis re-

lacionadas 2s preferéncias por disciplinas no 2% grau, pre-
senga de biblioteca no complexo escolar de 12 e 22 graus a
forma de utilizagdo das bibliotecas pelos professores e as
caracterfsticas das mesmas quanto ao ambiente ffsico, no 12

e 22 graus, como também no 32 grau.

IV - Caracterfsticas Pessoais. ' 3 i
Esta secgo, com nove questdes, busca fdcntnﬁcar varidveis
atuais referentes a0 local de preferenclla de estudo, tempo
de permanencia em atividades que exigem concentragﬁo;
como estudo e jogos; 2 prioridade dada pelos alunos a0
meios de adquirir informagdes; o tempo gasto pelo a;un(i cn;
atividade cxtra-académica; scntimcn'to do alun-o re: ef-
leitura € as habilidades que © mesmo julga possulr no dom

nio da leitura.
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3.3. - Procedimento

O processo de organizagdo do instrumento desta pesquisa
constou de trés fases distintas, apresentadas a seguir:

a) elaboragio do instrumento: tomando-se por base os trabalhos
de CAMPOS (1980), MOLINA (1984), ONISHI (1984) refe-
rentes a varidveis sociais, de escolaridade econémica e pessoais
que interferem no comportamento de ler em estudantes brasi-
leiros, foram elaborados os 29 {tens, distribufdos nas categorias
j4 descritas.

b) validagdo de conteido: apés a composi¢do do instrumento, o
mesmo foi submetido ao processo de validade de conteddo,
efetuado por dois professores de Psicologia, de curso superior,
tendo ambos o curso de mestrado. Estes profissionais, indivi-
dualmente, ap6s minuciosa anélise da composigdo e redagao de
cada ftem, apresentaram algumas sugestdes, as quais foram res-
peitadas. Tais sugestoes referiam-se a redagao e ampliagdo da
abrangéncia das questdes.

c) testagem do instrumento: a testagem do questiondrio ocorreu
com 15 alunos do curso de Enfermagem e Obstetricia da UEL
escolhidos aleatoriamente. Nesta situagdo observou-se a neces-
sidade de substituir o termo ‘‘liste’’ pelo ‘‘numere’’ na pergunta
nimero 5 da II parte, referente as condi¢gdes familiares, € 0
termo ‘‘identifique’’ pelo ‘“‘numere’ na pergunta nimero 4 da
IV parte, correspondente as caracteristicas pessoais. Apés esta
testagem e efetuadas tais corregdes, aplicou-se o instrumento
no grupo de alunos, sujeitos deste estudo.

3.4 - Resultados

Os dados coletados s&o apresentados em tabelas e tratados €s-
tatisticamente pelo calculo da porcentagem.

TABELA 1 - DADOS REFERENTES A IDENTIFICAGCAO PESSOAL
DOS LEITORES (n-53)

VARIAVEIS N %
1. Sexo
masculino 4 8
feminino 49 92
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2. Estado Civil

solteiro 50 94

casado 3 6
3. Idade

18 - 23 45 85

24 - 29 6 11

30 - 38 2 4
4. Atividades extravida acad@mica

profissional formado exercendo a profiss&o 2 8

académico empregado 4 8

atividade sem remuneracgéo 21 40

Observa-se, pelos dados da tabela, que a maioria dos sujeitos
s@o do sexo feminino, solteiros, com a idade entre 18 e 23 anos e em ativida-
des extra-académica n&o remunerada. Os dados referentes & histéria familiar
dos sujeitos aparecem na Tabela 2.

TABELA 2 - VARIAVEIS SOBRE AS CONDICOES FAMILIARES
DOS LEITORES (n=53)

VARIAVEIS N >

1. Leitura pelos familiares
- pais 38 72
- irméos 45 85
- mées 34 64

2. Quando crianga, seus pais frequentemente 4
- contavam histérias 34 i
- liam histérias 2? 32
- faziam comentéarios de leituras ;4 *
- presenteavam com livros o 45

- compravam revistas infantis s
- dirigiam para assistir a programas de TV ;g 5
- ajudavam-nas pesquisas s 75
- permitiam o manuseio de livros

- exigiam a conservacgéo e ordem do o 70
material de leitura
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3. Para complementar as informacées escolares, 0s pais:

- compravam todos os livros recomendados 35 66
- compravam somente alguns livros 13 25
- compravam livros complementares 25 47
- ndo compravam livros 01 02
- emprestavam livros 07 13

4. Hierarquia das atividades que recebiam atengao dos pais:

- 12 dedicagéo ao estudo 48 91
- 22 atividade extra-académica 27 51
- 32 moda no vestir 19 36
- 42 convlvio social 17 32
- 52 conforto e decoragdo do lar 16 30

5. Recursos da residéncia

- quarto individual 35 66
- local de estudo 10 19
- acervo bibliogréafico 08 15
- recebimento diario de jornal 14 26
- recebimento semanal de revistas 13 25
- recebimento mensal de revistas 24 45

Pode-se observar pelos dados da tabela 2, que em situagdes fa-
miliares, tanto os pais, quanto os irmdos e méaes destes sujeitos efetuavam
leituras em casa. Ocorrendo na histéria familiar destes sujeitos contacto com
leituras, histérias contadas e revistas infantis na percentagem de 64% a 45%
respectivamente. Inclusive, estes sujeitos indicam a compra de leitura escolar
complementar entre 47% a 66%.

Com relagédo a atengéo dispensada para com os estudos, 0s pais
destes alunos, em sua maioria, indicaram dar prioridade aos estudos (91%) em

detrimento de decoragéo do lar (30%).

Em termos de recursos na residéncia, 66% deles dizem ter
quarto individual e receber mensalmente revistas em casa (45%).

Destas informagdes pode-se depreender que para tais sujeitos
as condigdes familiares parecem ser favoraveis ao comportamento de lef, em
termos de manifestagdes.

As variaveis referentes as condi¢gbes escolares destes alunos
aparecem na tabela 3.
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—————

TABELA 3 - VARIAVEIS SOBRE CONDIGOES ESCOLARES
DOS LEITORES (n=53)

VARIAVEIS N %
1 Prioridade por freqi@ncia das disciplinas
-1° ciénci‘as 26 49
- 22 historia 15 28
- 32 portugués 11 21
- 42 geografia 18 34
- 52 desenho 14 26
- 62 matematica 25 47
2. Escola com biblioteca
- de 12 grau 36 68
- de 2° grau 42 79
3. Utilizagio da biblioteca no 12 grau
- atividades extracurriculares 17 32
- atividades curriculares 29 55
- castigo 06 11
4. Caracterfsticas das bibliotecas de 12 grau
- local convidativo ao estudo 23 43
- diversidade e quantidade de livros 22 41
- orientagéo eficiente 19 36
- assessoria do professor 09 17
5. Utilizagdo da biblioteca no 29 grau
- atividade extracurriculares 31 58
- atividades curriculares 33 62
- castigo 3 F
6. Caracterfsticas das bibliotecas de 22 grau 57
- diversidade de livros 30 34
- atendimento do orientador 18 13
- trabalho do professor com aluno Og 38
- ambiente convidativo ao estudo 2
7. Utilizagdo da biblioteca no 32 grau a8 66
- para informag&o complementar obrigatoria 35 85
- fonte de informagao sugerida por professores 45 04

- local pouco frequentado

pg. 32
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8. Caracteristicas da biblioteca de 3° grau

- local convidativo ao estudo 20 38
- diversidade segundo necessidades académicas 06 11
- quantidade proporcional ao nimero de alunos 04 08
- localizagéo favoravel 33 62
- organizagao interna 36 68

Considerando as varidveis sobre as condigées escolares dos
alunos com relagio ao uso de bibliotecas no 12, 22 e 32 graus, pode-se obser-
var, pelos dados acima, que entre 55% a 68% deles nao s as usavam como
meio de instrucdo escolar, como também as consideravam como local apro-
priado para estudos e organizadas internamente.

A tabela 4 apresenta os dados sobre as caracterfsticas pessoais
destes sujeitos com relagédo ao estudo e a leitura.

TABELA 4 - VARIAVEIS SOBRE AS CARACTERISTICAS PESSOAIS DOS
LEITORES (n=53)

VARIAVEIS N %

1. Local predileto para estudo

- biblioteca da escola 13 25
- biblioteca publica 01 02
- escola 05 09
- residéncia 46 87

2. Local preferido para estudo na residéncia

- quarto 40 75
- escritério 04 08
- sala de estudo 06 11
- biblioteca 02 04
- copa 08 15
- sala 07 13
3. Tempo de permanéncia ininterrupta no estudo
- uma hora 09 17
- duas horas 22 41
- trés horas 14 26
- cinco horas 07 13
4. Meios usados para adquirir informacgbes
- 12 livro 33 62
- 22 conversas 24 45
- 32 televiséo 21 40
- 42 cinema 36 68
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5. Atividades extracurriculares obrigatérias
- esporte
- musica
- estudo de linguas
- danga

6. Tempo absorvido pelo emprego
. 44 a 48 horas semanais
. 40 a 43 horas semanais
. 28 a 31 horas semanais
. 24 a 27 horas semanais
- 08 a 11 horas semanais

7. Freqiiéncia com que o aluno escreve cartas
- vArias vezes por semana
- uma vez por semana
- uma vez por mes
- cada trés meses
- uma vez por ano
- nunca escrevo

8. Sentimento frente 2 leitura
- alegria
- ansiedade
- expectativa de melhoramento
- medo
- prazer
- preguiga
- satisfagao
- tristeza

9. Habilidades no desempenho da leitura
- de estabelecer relagdes entré idéias
- de compreenséo
- de aplicagao
- de identificar sindnimos
- de rapidez

Terra e Cultura - Verdo / 87

17
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07
05

06
03
03
01
01

07
15
17
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05
05
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20
33
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03
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33
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1
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06
02
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13
28
32
08
09
09

21
38
62
02
53
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Para a maioria destes sujeito
residéncia, em especial nos quartos.
ruptas, por dia, utilizando-se de livros
balham em torno de 40 horas semanais.

s, 0 estudo 0C0
Estudam em mé
didaticos (62%)-

rre de preferéncia na
dia duas horas ininter-
Apenas 11% deles tra-
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Aproximadamente 62% deles véem 2 leitura como forma de “me-
lhoramento” e 58% sentem “satisfagdo” com a mesma. Seu desempenho em
leitura parece ser adequado uma vez que 58% diz compreender o que |& e 62%
diz conseguir estabelecer relagdes entre as idéias de um texto.

DISCUSSAO

De um modo geral, estes sujeitos parecem ter todas condigdes
familiares e escolares adequadas ao comportamento de estudar e ler.

Ao levantar as varidveis que podem revelar a situagdo econdmi-
ca dos pais, percebeu-se que estes estudantes pertencem a uma classe social
média, uma vez que mantém filhos em instituicbes particulares, desde o 22 até
o 32 grau. Esses dados, de certa forma, lembram a posi¢do de SILVA (1983),
quando mostra que o fator econémico é um dos problemas do povo brasileiro
que dificulta o desenvolvimento do comportamento de ler. Este fato parece nao
ocorrer tdo claramente com os sujeitos desta pesquisa.

Ao pesquisar as condigdes escolares destes estudantes, notou-
se que as escolas, além de possuirem biblioteca dentro do complexo escolar
parecem ter incentivado 0 uso das mesmas.

J4 nos dados que mostram as caracterfsticas da biblioteca de 3°
grau, nota-se que os estudantes apreciam a organizagao interna e sua locali-
zagdo e ambiente. Estes dados permitem levantar algumas possiveis causas:
os alunos que vém de escolas de 22 grau com hébito de usar a biblioteca sao
mais exigentes com o nivel das bibliotecas de 3% grau, ou estdo denunciando a
precariedade das mesmas em razao de suas necessidades académicas. A de-
ficiencia dessas bibliotecas pode levar o estudante a inibir seu comportamento
de ler afastando-o das situagdes de estudo.

No estudo das varidveis sobre condigdes familiares destes estu-
dantes, observou-se que 0s pais destes sujeitos foram modelos em situagao
de leitura entre 72% a 64% conforme a tabela 2 (n? 1).

Os pais como modelos de comportamento &€ um fator salientado
por STAATS (1973), REESE(1979) e BANDURA (1984) entre outros.

Outros comportamentos emitidos pelos pais como: permitir o ma-
nuseio de livros e presentear com livros, parecem ter a forga de despertar in-
teresse e modelar o comportamento de ler. O reforgo é uma conduta apontada
por SKINNER (1981) e STAATS (1971) como favoraveis ao estabelecimento
de um determinado comportamento na crianga.

Detectou-se também que os pais procuravam orientar as ativida-
des de seus filhos para o estudo em relagdo as outras atividades, tais como a
moda e divers&o; situagdo esta relevante no estabelecimento do comporta-
mento de ler mostrado por VIESSI (1979) entre outros.

Os dados sobre as caracterlsticas pessoais revelaram que es-
ses estudantes preferem estudar em casa, provavelmente pelas condigdes fa-
voraveis ao estudo, advindo das condigbes econdmicas dos pais.

pg. 35



Terra e Cultura - Verdo / 87

Os sujeitos das
- v pesquisas reconhecem A
prnor;tsgggzr&(adquurir informagdes (68%), contrariand?) I:;t:;adcomo e
por (1983) sobre o uso abusivo da televisa 0s encontrados
magao. 0 como fonte de infor-

Encontrou-se ainda, qu
outrgs atividades, além das escola?e: oau n;zg);:aabda?:a;s:tlr:g:mas Pl
avaliar o quanto estas atividades interferem no comporta;nen:) ':jaaol;? it
) - Quanto aos sgntirnentos Iren.te a leitura de prazer e expectativa
e me .or esempenho, atingirem a freqlidncia de 53% e 68%, re
mente; isto parece coincidir com a colocagao de vérios estudiosc:s esnl:ectivq-
VIESSI (1979), MOLINA (1984) e ONISHI (1984) de que condigbes i'amilire o
escolares podem gerar reagdes positivas a leitura. P

4 - CONCLUSOES

Reconhecendo-se que os aspectos aqui identificados podem ser
generalizados apenas a situagcdo com caracterlsticas semelhantes as da pre-
sente pesquisa, algumas conclusdes podem ser indicadas. Julga-se oportuno
ainda destacar que, embora os cuidados técnicos principais na elaboragao de
um instrumento foram aqui adotados, sabe-se que outras varidveis poderiam
ter sido inclufdas como também dispor-se de uma amostragem maior, mas a
opgao por tais situagdes vinculou-se aos objetivos do estudo. Assim, pode-se
concluir que:

o instrumento, em razdo dos cuidados técnicos tomados, com-
portou-se com caracterfsticas de validade de contetdo, de ade-
réncia ao nfvel de compreensdo pelos alunos;

- condigbes ambientais € familiares tais como: quarto individual,
pais € irmdos que usam a leitura com freqiiéncia podem gerar no

estudante expectativas adequadas com relagdo a leitura;
cer a biblioteca como meio de obter

- os alunos parecem reconhe

informagdes;
estes sujeitos reconhecem 2 leitur

para obter informagdes € entretenimento.

a como um comportamento

os dados investigados ainda possibilitou
uisa, tais como.

Ao lado das conclusdes,
a abertura de novas propostas de pesd

- desenvolver levantamentos mais acurados sobre interesses por

temas entre universitarios;
- identificar varidveis que po
leitura a nivel de 32 grau,
i i com
- promover programas de motivagdo em leitura para alunos
baixa frequéncia deste comportamento;

dem interferir na compreensdo em
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- empregar leituras de texto atualizados e seqiiénciados, em salag
de aula, para modelar € estimular o comportamento de ler i pf-
vel superior.

ABSTRACT

This study is about reading as an open behaviour. The reading
behaviour can be influenced by domestic and school athmosphere.
The aim of the study is:

a) organize technically instrument to detect the variables can
influence the reading behaviour;

b) research these variables in nursing students; and

c) giving contribuition to the study of reading behaviour.

The results showed that instrument is reliable and identified
characteristics of reading behaviour in nursing students.

KEY-WORDS
Reading Variables
Open behaviour Encouragiers
Reading behaviour Modellers
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