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RESUMO

O objetivo deste trabalho € possibilitar uma reflexdo sobre a trajetoria e a
construgao da identidade do psicanalista, considerando sua formagio e atuagio numa
cidade interiorana.

CONSIDERACOES INICIAIS

Antes de discorrermos sobre o tema aqui proposto, gostariamos de tecer algumas
consideragoes que acreditamos ser importantes.

Este trabalho € uma instigagdo para que possamos pensar uma questdo de grande
relevéncia para nds, uma vez que diz respeito ao processo de formagao em Psicandlise.
Sua elaboracdo € fruto da experiéncia vivida por um grupo de alunos do curso de
Especializa¢do em Psicanalise, do qual somos integrantes.

Parece oportuno esclarecermos, neste momento, um ponto, quem sabe jd ocor-
rido ao leitor: porque duas autoras?

Na busca de umaresposta, que fosse além do fato da escolha ter sido referendada

pelo grupo, deparamo-nos com a compreensao de que a dupla escolha representa, aqui,
j4, uma tentativa de driblarmos a solidao.

Acreditamos que ela se refere a um ensaio ardente de nos livrarmos de nds
mesmos, pois a soliddo € um lugar de singularidade e de diferencas.

Parafraseando QUEROLIN NETO, 1994, "quase todos nés queremos um clube
que nos aceite como sécios”, ainda que busquemos sempre nossa singularidade. Porque,
quando nos fundimos no outro, um ser idéntico, esse outro ser idéntico, ndo é outro
diferente, sendo ele mesmo, revela a subordinagao.

Com isso, entendemos que a dupla aqui representada reflete o momento do grupo
na busca da inser¢ao.

UM PERCURSO: DA SOLIDAO A INSERCAO

Um rdpido olhar para o passado colocamo-nos em contato com uma trajetéria
drida e solitdria, enquanto busca de uma formag@o em Psicandlise.

*Psicologas Clinicas

- Docentes do Departamento de Fundamentos de Psicologia e Psicandlise da
Universidade Estadual de Londrina.

-Mestres em Psicologia Clinica da PUC e USP.
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Neste caminho, o ponto inicial se faz na escolha e realizagdo do curso de
Psicologia, especificamente, o campo clinico.

Para tanto, se faz necessario localizar no espago e no tempo este percurso. Em
Londrina. os cursos de Psicologia da UEL e do CESULON € que nos vdo permitir
delinear alguns aspectos importantes que desejamos apresentar neste trabalho.

Este panorama inicial remete-nos a localiza¢do da cidade de Londrina que se
situa no interior do Parand, contando entdo com 60 anos, cidade ainda menina e com
uma histéria de transitoriedade de seus habitantes, portanto sem tradigdo.

Qual seria entdo a importdncia deste dado para o nosso trabalho?

Pensando na implantacdo do curso de Psicologia da UEL, remetemo- nos a uma
organizagdo curricular voltada para a pesquisa e para psicologia experimental.

Entdo, gradualmente foi se abrindo espago para novas idéias e referéncias, entre
elas, a Psicologia Dinamica.

Com tal possibilidade, outras questdes se abriram, derrubando alguns tabus e
desarticulando um saber até entao proibido e inquestiondvel.

Essas inquietagdes permitiram novas articulagdes, como a organiza¢do de um
Departamento de Fundamentos de Psicologia e Psicandlise. (Resolug¢do n® 1490/90, da
UEL)

Neste momento uma questdo se impoe,
Psicandlise 77?7
Tal realidade nos fez despertar para nossa identidade profissional.

Nesta hora uma experiéncia curiosa nos acontece, desejamos tanto um lugar e
a0 nos deparar com ele, invadiu-nos uma forte sensa¢do do desconhecido,... que lugar
€ esse? E o que fazer com ele?

A criagdo do Departamento, fertilizada pela infiltragao de nossos desejos se fez,
e essa ruptura nos transpoe para o caminho da constitui¢do da identidade.

Embarcamos neste momento na formag@o do corddao embriondrio de Fundamen-
tos - Psicologia - Psicandlise.

Percebemos que alguns se reconheciam somente docentes, outros Psic6logos, ou
ainda clinicos, no maximo psicoterapeutas dindmicos ou de referencial psicanalitico,
jamais psicanalistas.

O caminho do saber psicanalitico a atuag@o profissional se deu em sua maioria,
de forma silenciosa, autodidata, com crengas particulares, ou ainda através da realizagio
de cursos e supervisdes, na capital ou em Sdo Paulo, ou mesmo através de organizagoes
de alguns grupos de estudo, como iniciativas isoladas .

Este cendrio aqui descrito se dava pela impossibilidade de realizd-los em Lon-
drina, na medida em que UEL/CESULON nao ofereciam.

Abrimos aqui um parénteses lembrando que para a implantagdo do Curso de
Psicologia, nas duas Institui¢cdes referidas, vieram profissionais de outros Estados e
poucos eram aqueles que tinham experiéncia, ou seja, eram recém-formados. (Cirigat-
t0,1987). A experiéncia docente e clinica foi se construindo a partir daf.
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Assim, a soliddo era companheira comum daqueles que se adaptavam a um novo
lugar, a uma profissdo e a uma formagio em Psicandlise. Era necessdrio, entdo, que o
surgimento de um grupo passasse,a principio, pelo reconhecimento de uma Instituigio
referendada pelo saber.

Rapidamente, ao se constituir um espago continente as idéias psicanaliticas, aos
pares ou em pequenos grupos, as pessoas aos poucos Se aproximaram e, com isso,
iniciaram trocas de experiéncias, dividas e a ter certezas. Assim, foi possivel abrir novas
questdes e indagacdes, podendo tragar caminhos menos solitarios e isolados.

Nesta perspectiva, abriram-se possibilidades de novos encontros, encontros
estes que se deram no curso de especializagao em Psicandlise desde 1990, na UEL,
ministrado por Psicanalistas do Sedes Sapientiae e, permitindo desde entdo a formagio
de dois grupos. (Resolu¢do n® 1601/90, da UEL).

A transitoriedade do saber, a transitoriedade das pessoas que se formam na UEL
e a transitoriedade dos habitantes de Londrina se confundem num mesmo instante, o
instante do reconhecimento de SER, e para SER, se faz necessdrio ter-se um curso que
agrupava esse mesmo desejo.

Por que Sedes Sapientiae?

Esse novo acontecimento faz-nos pensar sobre a importancia de um saber
reconhecido, que € aquele com tradigdo e, portanto, difundido em capitais, bem como
traz uma heranca de experientes profissionais que se destacam de diferentes maneiras
como: longo tempo de exercicio profissional, participacdo em movimentos histéricos
de envolvimentos de formagdo em Psicandlise.

Voltando ao espago-interior, considerando ainda a questdo da transitoriedade,
percebemos que este reconhecimento nao existe, uma vez que permanecemos ao longo
desses anos calados, inseguros, vorazes na busca de tudo que surge enquanto possibili-
dade de SER.

O que fazer quando temos diante de nés somente esta perspectiva?

Que escolha temos quando ndo temos um caminho com opgdes? Na medida em
que s6 € possivel concretiza-la em outro espago- capital?

Neste momento, outra questdo se nos impde: Se cremos que a Psicandlise se faz
em grandes centros, e que nos parece inatingivel no interior, entio como nos reconhecer
como Psicanalistas?

Tal como adolescentes na busca da afirmagdo do seu Eu, sentimo- nos entre a
necessidade de confirmar leis que outorgam um saber e um lugar ou transpd-la para
constituir uma ética que baliza uma identidade: superando dogmas, ou igrejas que
sustentem uma verdade absoluta.

A entrada no curso de Especializagdo se deu através de um processo de sele¢io
vivido de forma tensa e angustiada, porque tinhamos mais candidatos do que vagas.

A escolha de um grupo,neste momento, demarca uma importancia por vezes
traumdtica, confere um lugar a ser mantido por um desejo de ser reconhecido.

Esse desejo percorre caminhos desconhecidos, revelados numa resisténcia de ver
nos como sujeito de nosso proprio saber e responsdveis pela transmissdo do mesmo.



46

Que forga ¢ essa que nos move contréria a esse desejo?

Qual for a desarticulagdo que ocorreu neste percurso? Usando uma linguagem
Lacaniana: por estarmos tanto tempo solitdrios, capturados pelo préprio espelho,
contemplando sempre uma mesma imagem, como poderiamos olhar além dele?

Af se desfez o mito, quebrou-se o espelho, e deparamos com a diversidade de
sensagOes e a multiplicidade de pensamentos.
A angustia provocada por tal desarticulagio nos impele de volta a esse espelho

A 1magem que se reflete agora € uma outra, que desvenda que um saber é sempre
provisorio e infinito. ..

S6 sabemos que nesse momento algo se desfez e outros tantos se contruiram,
ainda que efémeros.

CONSIDERACOES FINAIS

De construcao por escrito desta vivéncia a idéia de sua publicagdo existe um
desejo maior, o de compartilhar com outros profissionais, na medida em que pensamos
ser algo da busca inerente de todos aqueles que se encontram em tais condigoes:
"identidade do profissional - psic6logo” interiorano.

Para tanto, colocamos aqui algumas reflexdes que permitiram uma organizagao
e com ela uma tranqiilidade pessoal, ainda que aparentemente mais angustiante, pois
revela uma constante e infinita busca do saber.

O que foi organizado? Uma histéria, um trabalho clinico e sua ética. Acreditamos
que essa € uma tarefa de todos nds; tarefa que serd retomadas mais tarde, no seguimento
deste percurso.

Abstract

The objective of this work is to make possible a reflexion about the course and
the construction of the psychoanalyst’s identity, considering his formation and actuation
in a upcountry city.
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