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Nome: Natalia Giuzio
Professor: Murillo Bernardi Rodrigues, Bidlogo - Especialista em Planejamento
Forma de Apresentacgao: Painel

Instituicdo: Colégio Interativa

ANALISE DE ABSORCAO DE METAIS PESADOS EM AMBIENTES AQUATICOS
COM A UTILIZAGAO DE Pistia stratiotes.

Os reservatorios naturais vém sendo depositarios de uma variedade de subprodutos,
provenientes da atividade antrdpica. A presenca de elementos potencialmente tdxicos
é responsavel por efeitos adversos sobre o ambiente, com repercussdo na economia e
na saude publica. Portanto o presente trabalho tem como objetivo verificar a
capacidade de recuperacao de um meio aquatico através da absorcdo de metais
pesados com a utilizacdo da macrofita Pistia stratiotes. Os vegetais foram lavados em
agua corrente para retirada do sedimento que estava presente em suas raizes e
colocados em trés aquarios diferentes, cada um contendo 6 litros de agua, alguns
vegetais e uma amostra de metal pesado. Os metais foram colocados juntos aos
vegetais e foram coletadas amostras de 25 ml de cada aquario e analisada por
espectrofotdbmetro de absorcdo atomica. Todos os metais foram absorvidos pela
plantas, mesmo que em quantidades diferentes, comprovando a eficiéncia do vegetal
na absorcao/adsorcao de metais pesados.

Palavras-Chave: Metais pesados, tratamento de efluentes, macrdéfita aquatica, Pistia
stratiotes
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Nome: Isabela Dutra de Souza

Professor: Fabio Luiz Ferreira Bruschi, Graduacao em Oceanografia, Mestre
em Ciéncias bioldgicas (Zoologia)

Forma de Apresentacao: Painel

Instituicao: Colégio Interativa

A INFLUENCIA DAS CORES NO APRENDIZADO INFANTIL

A cor sempre fez parte da vida do homem, sempre houve o azul do céu, o
verde das arvores, o vermelho do pér do sol, foi na natureza que o homem
conheceu as cores, o colorido natural chamou sua atengdao, comunicou-lhe

alguma coisa, despertou-lhe sentimentos.

Surgiu, entao, o desejo de reproduzi-lo, de se comunicar; e de se expressar por
meio de sua linguagem simbdlica, recorrendo também ao colorido. Emergiam
as cores na arte, nos objetos, nas casas, todo o ambiente fica colorido. Busca-

se torna-lo agradavel, belo.

Neste trabalho foi objetivado a influencia das cores na atencao das criangas,
para isso foi analisado através de uma historia em quadrinhos com diferentes
cores a percepcao, a atencao e a compreensao de texto para criancas de 3 a 5
anos. s resultados demonstram que algumas cores chamam mais atencao das

criangas

INTRODUCAO E OBJETIVOS
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pesquisa do fenébmeno da cor tem apaixonado diversos pesquisadores através
dos tempos. Desde a antigiiidade, cientistas, filésofos, artistas e estudiosos
desta arte, defendem que a cor tem um forte poder de influéncia
nocomportamento dos seres humanos (GOLDING,1997).Muitos sao os
questionamentos sobre a cor, como por exemplo: Por que enxerga-se 0 mundo
colorido? O que € cor? Que influéncia ela tem sobre as pessoas? Por que
determinadas cores provocam reacbes boas ou ruins, animam ou
relaxam?Quem ja nao fez associaches com determinadas cores ou usou
expressdes como : estou verde de fome; estou vermelho de vergonha?A
palavra cor vem do latim color em espanhol color; em italiano colore; em
francés couleur, em inglés color. Enfim, em todos os idiomas e em todas as
culturas, a cor, este fendbmeno que da o colorido ao mundo, esta diretamente
relacionado a luz. Conforme a literatura de Farina (1990), a cor exerce uma
acao triplice: a de impressionar, a de expressar e a de construir. Ou seja, A cor
¢ vista: impressiona a retina. E sentida: provoca uma emocao. E é construtiva,
pois tem valor de simbolo e capacidade, portanto, de construir uma linguagem
que comunique uma idéia. Um estudo elaborado por Ferreira, Melo, Carvalho e
Leite (2000) demonstra a associacao das cores a diversas situacoes da vida das
pessoas. Com base nessa Propriedade, faz-se uso de cores para indicar
condicdoes diversas: perigo, atencao, qualidade de alimentos, acidez e
alcalinidade em experimentos quimicos e outras. Essas associagdes, segundo o
estudo, dependem de diversos aspectos: geograficos, culturais, idade. No que
diz respeito aos fatores geograficos, essas associacOes preferenciais podem
facilmente ser identificadas na preferéncia por certas cores. Segundo Jackson
(1994) as pessoas de lugares tropicais gostam mais de cores saturadas e com
brilho; ja os moradores de regides mais temperadas possuem uma tendéncia
para cores sombrias. Isso se deve, possivelmente, ao fato de serem essas as
cores que estao mais acostumados a ver no seu habitat natural. Um exemplo

de que a associacao € dependente de aspectos culturais é a cor branca. No
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ocidente ela é associada a pureza e a alegria, sendo muito usada por noivas no
dia de seu casamento. No oriente, é a cor da morte e dor, sendo o vermelho a
cor convencional para o vestido de noiva. O parametro idade também deve ser
considerado. No caso de criancas pequenas € bem perceptivel. Apesar de
muitos pais estimularem o uso de cores pastéis, as criancas, em geral, sdo
atraidas por cores vivas, principais cores de seus brinquedos. o objetivo do
trabalho foi de verificar quais as cores chamavam a atencao das criancas para a
leitura, verificando-se ainda quais parametros eram melhor compreendidos de
acordo com a cor de uma histdria em quadrinhos, como interpretacdo de texto,
entendimento da histéria e percepcao dos desenhos, fornecendo assim

subsidios para a elaboracao de materiais didaticos.
Palavras-Chave: Cores, Aprendizagem
Escola: Colégio Interativa, Ensino Infantil, Fundamental e Médio

Professor: Fabio Luiz Ferreira Bruschi, Graduacao em Oceanografia, Mestrado

em Ciéncias Bioldgicas (Zoologia)
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Escola: Colégio Interativa, Ensino Infantil, Fundamental e Médio

Professor: Fabio Luiz Ferreira Bruschi, Graduacdo em Oceanografia, Mestrado em Ciéncias
Bioldgicas (Zoologia)

Nome: Giovana Raimundo de Carvalho
Forma de Apresentagao: Painel
ANALISE DE QUALIDADE DO AR A PARTIR DA FLORA LIQUENICA NA CIDADE DE LONDRINA

Este trabalho foi realizado para se verificar a riqueza e abundancia de liquens em quatro
pontos da cidade de Londrina com diferentes graus de impacto ambiental, com o intuito de
verificar se estes organismos podem ser utilizados como organismos bioindicadores de
qualidade de ar, bem como, verificar como ocorrem as alteragdes morfoldgicas dos
organismos de acordo com a concentra¢do de gases. Para isso foram montados bioensaios no
laboratério do colégio Interativa que expdem os liquens a diferentes gases para observacées
de alteragdes morfoldgicas. Os resultados demonstram que os liquens podem ser utilizados no
monitoramento de qualidade de ar e que sdo extretamente sensiveis a alguns gases.

Palavras-Chave: liquens, qualidade do ar, bioindicador
INTRODUGAO E OBJETIVOS

A poluicdo do ar é produzida por muitas fontes e, com excecdo das erupc¢bes vulcanicas, o
homem é responsavel por todas elas. Entre outros, os gases emanados de industrias, a fumaca
de chaminés domésticas e os depdsitos de lixos urbanos, os perigosos gases de centenas de
milhares de carros movidos a gasolina rodando uma area pequena, sdo alguns dos residuos
poluentes descarregados constantemente no ar em quantidades incriveis (KAl CURRYLINDAHL,
1972). A qualidade do ar nas dreas urbanas tende a apresentar concentra¢des indesejaveis de
contaminantes, sem que haja um sistema abrangente de monitoramento, dada a sofisticacdo e
aos custos elevados dos métodos fisico-quimicos tradicionais, que podem ser minimizados
pela adogdo complementar do biomonitoramento (CARNEIRO, 2004). Os liquens, durante
muito tempo, foram considerados seres como plantas ou musgos, no entanto chegou-se a
conclusdo de que nao se tratava de um unico individuo, mas, sim, da associacdo de dois seres.
Estes organismos sdo uma simbiose entre o fungo e alga, onde a alga sintetiza a matéria
organica através da fotossintese e a fornece ao fungo, e o fungo fornece protecdo e agua a
alga. Estdo descritas de 13.500 a 17.000 espécies de liquens. Eles podem ser encontrados em
rochas, folhas, no solo, nos troncos de arvores, picos alpinos, e etc. E toleram condi¢bes
climaticas extremas, como temperaturas desde 602 a -1962C. Durante um ano, é capaz de
crescer de 0,5 a 20 milimetros e sua reproducdo acontece através da liberagdo dos esporos,
feitos por algumas algas e parte do fungo, esses esporos sdao chamados de sorédios. Os liquens
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sdo organismos pioneiros e sdo muito sensiveis a alteragdes microclimaticas, sendo assim
estes organismos podem ser utilizados como bioindicadores de qualidade ambiental e servir
como uma ferramenta de monitoramento da polui¢do. Segundo Freitas (2006), Existem
aproximadamente 400 géneros de liquens conhecidos, mas apesar de abundantes, ainda sdo
pouco conhecidos pela maioria das pessoas. Podem ser encontrados em varios lugares: solo,
rochas, troncos, arvores. Também habitam tanto regides polares como tropicais. Suas cores
sdo variadas, entre branco a negro (Vainio, 1890 e Marcelli, 1998). Sdo usados na
determinacgdo de efeitos fitotaxicos e acimulo de poluentes. Fazem parte do grupo de estudos
em biomonitoramento com espécies vegetais, pois sdo sensiveis a compostos toéxicos,
particularmente ao didxido de enxofre que destrdi rapidamente o seu pequeno suprimento de
clorofila (Lima, 2000). Os objetivos do trabalho foram Fazer uma andlise da diversidade e
abundancia de liquens em quatro pontos distintos da cidade, com diferentes graus de impacto.
Verificar as alteragdes morfoldgicas que ocorrem nos liquens quando eles sdo expostos a
diferentes gases.(CO2, 02, SO2). Estabelecer um indice de qualidade de ar utilizando os liquens
como indicadores.

METODOLOGIA

Foram realizados sensos visuais em quatro pontos distintos da cidade (Fragmento florestal
préximo a mata dos Godoy (Estancia Patrial), UEL, Igapd 4 e Corrégo Vale Agua Fresca). Foram
selecionados em cada local um numero pré definido de arvores e todos os liquens foram
contados e identificados.Todos as espécies foram registradas em fotografias. Alguns
exemplares foram coletadas e levados para o laboratdrio para as andlises morfoldgicas através
de bioensaisos montados em alguns recipientes de metal nos quais os liquens foram expostos
aos gases.Em cada recipiente o liquen ficou exposto ao gas durante 12 horas, e durante as
outras 12 horas exposto a luz com umidade controlada. As fontes gasosas foram renovadas
diariamente. Os gases gerados foram: Gas carbOnico (a partir de NaHCO3 e HCI); Sulfatos
(queima de 2 gramas de enxofre); Oxigénio (reagdo de H202 e KI).

RESULTADOS E CONSIDERAGOES FINAIS

Os liquens demonstraram que podem ser utilizados como bioindicadores de qualidade de ar,
nos testes feitos com os trés gases as maiores alteragdes morfoldgicas foram obtidos com o
sulfato como ja observado na litaratura. Em relagdo a diversidade o maior nimero de espécies
foi encontrada no cérrego agua fresca, entretanto este local também apresentou maior
dominancia, e seus indices de diversidade foram os piores obtidos, sendo que os maiores
indices foram encontrados na a UEL. estes dados demonstram que os liquens se alteram
rapidamente a modificacbes na qualidade de ar. Os liquens sdo organismos sensiveis as
alteracdes de qualidade de ar, pioneiros e que existem praticamente em todos os ambientes.
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Devido a estes motivos estes organismos podem ser utilizados como bioindicadores e
biomonitores de qualidade de ar, principalmente quando se trata de gases provenientes de
enxofre. Outro dado interessante é que em locais urbanos os liquens tendem a ser mais
esbranquicados e de tamanho menor, enquanto em ambientes mais preservados eles tendem
a ser mais esverdeados. Apesar disso as espécies encontradas nos locais amostrados sdo
praticamente as mesmas.
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UM ESTUDO DA DENGUE EM LONDRINA A LUZ DA TEORIA DOS JOGOS

Este estudo, de natureza exploratéria em sua primeira fase, e experimental na
fase seguinte teve por objetivo averiguar porque apds tantas campanhas de
conscientizacao, casos e mortes causadas pela dengue, a colaboracao da
populacdao ainda nado é satisfatdria, dificultando a erradicacdo da doenca. Os
dados da primeira fase foram analisados com base na técnica de analise de
contetdo e o modelo de experimento foi baseado na abordagem da Teoria dos
jogos, particularmente com enfoque em dilemas sociais (public goods model) .
Os resultados parciais indicam que a populacdo € vista como a principal
responsavel pela atual situacdo da dengue em Londrina e que medidas
punitivas e educativas seriam as mais eficazes para incentivar a pratica de
acoes de combate e prevencao da doenca. Tais proposicoes serao testadas em
modelo de experimento que esta sendo desenvolvido.

Palavras-Chave: Dengue, Teoria dos Jogos

Introducao e Objetivos

O inicio dessa doenca em nosso pais ocorreu no periodo do Brasil Colonia. Ela
foi trazida para ca junto aos escravos através dos navios negreiros. O primeiro
caso da doenca registrada aconteceu em 1685 em recife, na época em que a
dengue ndo era considerada uma doenca grave, porém, passou a ser apos o
surto de dengue hemorragica nas Filipinas. Alguns anos depois do primeiro
caso de contaminacao foram registradas varias epidemias da doenca em

diferentes partes do pais. Em 1692 em Salvador, 1846 no rio de janeiro, 1851
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em S3o Paulo, entre outras. Com tantas ocorréncias, em 1903 Oswaldo Cruz,
Diretor Geral da Saude Publica, implantou o programa de combate ao mosquito
da dengue e em 1957 foi anunciado que a doenca estava erradicada do Brasil,
apesar de casos continuarem acontecendo até 1982 quando voltaram as
epidemias. Inicialmente em Roraima, depois atingindo a regido sudeste em
1986 com aproximadamente 90 mil casos, depois nhovamente em 1990 com
aproximadamente 100 mil casos, e entdao a partir de 1995 comecaram a ser
registrados casos no Brasil inteiro chegando a 570.148 casos somente no ano
de 98.Atualmente a OMS estima que entre 50 a 100 milhoes de pessoas sao
infectadas pela dengue no mundo, em todos os continentes exceto na Europa
Observando-se tal situacao nao se pode evitar o questionamento de como com
tantos avancos cientificos ainda ocorre o alastramento de doencas para as
quais ja se tem conhecimento dos processos de proliferacao e das alternativas
para controle e erradicagdo de determinadas patologias. No caso especifico
deste estudo o enfoque é a evolucao dos casos de dengue no Brasil, e em
particular na cidade de Londrina. Tal questao se torna relevante quando se

considera:O amplo conhecimento sobre o ciclo da doenca e sua propagacao;
A disponibilidade de produtos quimicos para controle do agente transmissor;
A simplicidade das medidas profilaticas e a gravidade da doenca;

A facilidade para orientar expressiva parcela da populacao sobre as medidas a
serem adotadas para evitar a proliferacao do agente transmissor; Para entender
as dificuldades em erradicar, ou mesmo controlar a dengue, uma possibilidade
é tentar identificar aspectos que possam contribuir para incentivar a
participacao efetiva de toda sociedade no combate a doenca. Uma das
possibilidades para buscar tal entendimento € o estudo das acdes e decisdes

humanas, sejam individuais ou em grupos, através de modelagem de
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experimentos e simulacdes que refletem aspectos importantes da realidade.
Nessa linha de raciocinio uma abordagem Util e cada vez mais utilizada é a
Teoria dos Jogos.A teoria dos jogos € uma teoria que tenta quantificar as agoes
humanas e tenta entendé-las através de testes e simulacdes, considerando
fatores como confianca, o nivel de informacdo, a comunicacdo entre outros
fatores que possam influenciar em nossas decisdes, Estuda as situacOes na
quais ha interacOes entre agentes racionais que se comportam de forma
estratégica visando atingir um objetivo que depende do comportamento de
todos os agentes envolvidos, moldando um modelo matematico entdo que
represente suas acoes e suas opcoes.A teoria dos jogos tem como um de seus
objetivos esclarecer situacOes de interesse onde se quer saber: Como o0s
agentes envolvidos podem colaborar (cooperagao)? Como saber se € melhor ou
mais racional ndao colaborar (nao cooperagao) ? O que fazer para obter

colaboragao (politicas indutivas)?

E muito dificil definir exatamente quando surgiu a Teoria dos Jogos, pois varios
conceitos formam todo seu embasamento tedrico e esses conceitos foram
criados por varios autores e pensadores de diferentes épocas e que as vezes

nem sabiam a existéncia de outros.

Porém, apesar de ficar muitos anos restrita a estudos nas ciéncias econdmicas
e exatas, tal abordagem tem sido cada vez mais utilizada para busca da

compreensao do comportamento de individuos e/ou grupos sociais.

Os Objetivos deste trabalho foram Identificar os meios mais efetivos para
incentivar a populacdo a praticar acdes preventivas de combate a dengue em
Londrina. Identificar medidas que incentivariam a cooperacao da populagao no

combate a dengue
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Modelar e testar simulagao com as medidas indicadas como as mais efetivas

para incentivar a cooperacao da populacao no combate a dengue.
Resultados e consideracoes finais

Dentre os fatores indicados pelos entrevistados como responsaveis pela
situacao da dengue na cidade, destacam-se: a) A Populacao nao se
responsabiliza - Falta de Consciéncia (31%); b) Falta de capacidade da escola
em criar cidadaos conscientes (16%) ; e c) falta de preocupacao da populagao
com cuidados basicos de prevencao (11 %). Com relacdo as medidas que
seriam mais efetivas para incentivar a cooperacao, o0s entrevistados
destacaram: a) multar aqueles que nao cooperam (43%) e desenvolver

trabalho coletivo entre agentes e moradores (27%).

CONCLUSAO: Na opinido dos entrevistados, a populacdo tem parcela expressiva
da responsabilidade pela atual situacao da doenca em Londrina, e que medidas
punitivas e educativas seriam mais eficazes para incentivar o maior
envolvimento de todos. Tais resultados serdao a base para definicao das
variaveis que serao testadas na préxima etapa do projeto, através de simulacdo
a ser desenvolvida com base na abordagem da teoria dos jogos, e que
permitira testar hipoteses buscando identificar as acdes mais efetivas para

induzir a populagao a colaborar no combate a dengue.
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A Geometria Fractal E Suas Conexoes Com A Economia - Uma Analise
Grafica

Resumo: Devido ao dificil trabalho dos economistas em interpretar os graficos
da Bolsa de Mercadorias e Futuros (BM&F), elaboramos esse projeto que
aborda a geometria nao euclidiana - especificamente, a geometria fractal como
principio para analise grafica de acles relacionadas as seguintes commodities:
Milho, Soja e Boi Gordo. O objetivo principal é tentar encontrar uma relacao
entre a teoria fractal e os graficos da bolsa de valores, principalmente, a
aplicabilidade da auto-semelhanca ligada a teoria do caos. Para isso,
pretendemos comparar graficos utilizando propriedades fractais aos graficos
gerados a partir da teoria do portfolio - mais comumente utilizada pelos
analistas do mercado financeiro. Esperamos descobrir se a geometria fractal
pode descrever o comportamento do mercado de acdes de maneira mais
adequada. Esse trabalho se faz importante a medida que possa colaborar para
que economistas possam aplicar essa teoria, facilitando o trabalho de analises
dos graficos.

Palavras-chave: Economia, Teoria Fractal, Analise Grafica

Introducao e objetivos:

A geometria fractal € um ramo da matematica nao euclidiana, cujo objeto de
estudo sao os fractais, que descreve fendbmenos nao explicados pela geometria
classica. Fractais sdo figuras que podem ser divididas em infinitas partes, cada

uma semelhante ao seu todo (auto-semelhantes). Essas imagens possuem uma



dimensdo fracionada, seria como se utilizdssemos uma linha e fossemos
retirando varios pedacos dela, formando, assim, a "Poeira de Cantor" (nome

dado pelo matematico Georg Cantor).

Os fractais sao fundamentados pela teoria do caos, tema que comegou a ser
pesquisado na década de 60, quando foi descoberto que é possivel descrever
previsdes do tempo em forma de equacdes matematicas. A partir disso, foi
possivel compreender o fundamento basico da teoria do caos, que diz que um
estado aparentemente cadtico possui uma ordem. Aplicando esta idéia a
geometria fractal encontra-se uma relacao, pois se observarmos uma imagem
fractal, pode-se dizer que a mesma foi gerada de uma maneira aleatdria, em
um estado total de caos. Porém, toda a imagem fractal possui uma completa

organizagao, que necessita de varias operagoes algébricas para ser formada.

Fractais possuem diversas aplicabilidades: na criacdao de softwares em trés
dimensdes (3D); na medicina, em estudos de tumores, por exemplo, ja que nao
possuem uma superficie lisa, necessitando de uma outra geometria para
estudar sua area; na biologia, para estudos de cadeias de corais. Basicamente,
os fractais sao utilizados para medigoes de objetos para os quais as definicoes

tradicionais feitas a partir da geometria euclidiana nao funcionam.

A crise econbmica de 2008 fez com que despertasse a idéia de que o mercado
financeiro deveria ser analisado de forma diferente. E que, talvez, os modelos

vigentes nao fossem suficientes para o seu entendimento.

Focamos na utilizacao dos fractais e sua relagao com a economia dos mercados
financeiros. Este trabalho possui como aspecto fundamental a comparagao de
graficos de commodities com figuras fractais e a percepcao das relacoes e
semelhangas matematicas entre ambos. Deste modo, visa-se descobrir se a
geometria fractal pode ser mais apropriada para o estudo do mercado

financeiro.

Metodologia:



A metodologia empregada é principalmente fundada na pesquisa bibliografica
de autores como Benoit B. Mandelbrot - matematico fundamentador do estudo
da geometria fractal - e na andlise de graficos. A pesquisa bibliografica se
resume na compreensao de artigos veiculados sobre os temas estudados:
economia e geometria fractal. Ja a analise de graficos de commodities ligados
ao estudo da teoria fractal, sera analisada por meio de graficos disponibilizados
por economistas. Essa investigacao foi realizada com o auxilio de profissionais

da area econOmica que realizam a analise de grafico diariamente.

Em primeiro lugar, serdo escolhidos os graficos a serem estudados e
analisados. Apos isso, realizar-se-a as analises utilizando o modelo atual, a
teoria moderna do portfdlio, e posteriormente serao feitos estudos utilizando a
teoria fractal, buscando formar imagens fractais que correspondam aos
graficos, para que assim possamos descobrir sequéncias algébricas que se

baseiam na teoria do caos.

Resultado e Consideragoes finais

A pesquisa demonstrou a escassez de referencial, sendo necessaria a busca por
autores internacionais, considerando ainda que é um tema discutido a partir da
década de 80. Esse contexto ndo furtou o valor desse trabalho, ao contrario,

serviu como estimulo para os préximos passos.

A analise comparativa entre os graficos de commodities e graficos plotados a
partir do modelo fractal, permitiu observar que a analise atual desconsidera as
grandes altas e baixas do mercado. A comparacao de graficos fundados pela
teoria fractal com graficos gerados pela teoria do portfélio e graficos de
commodities do mercado demonstram uma semelhanca maior entre o0s
primeiros e os ultimos. Assim, a possibilidade de a geometria fractal poder
explicar o mercado financeiro de maneira mais adequada do que a técnica
vigente é muito provavel. e pretendemos assim dar continuidade ao projeto,

demonstrando as vantagens ao uso da teoria fractal.
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Caracteristicas do herdoi da tragédia comparada aos herois
contemporaneos

Resumo: A tragédia grega até hoje é tema de estudos de diversas areas, dentre
elas destacam-se o Direito, a Filosofia e a Literatura. Edipo Rei, tragédia de
Séfocles é talvez a mais conhecidas delas, justo porque na acao nos deparamos
com a emocionante historia de uma familia amaldicoada desde o nascimento do
filho, Edipo. Com base nesse intrigante enredo, elaboramos o presente estudo,
tomando especificamente como discussdo as acdes do herdi Edipo dentro da
trama, acOes estas que se voltam essencialmente par ao coletivo.

Objetivos: O principal objetivo deste estudo foi estudar a tragédia grega Edipo
Rei, de Sofocles, analisando especificamente a cdo do herdi Edipo, a qual se
volta par ao coletivo, ou seja, o povo de Tebas. Além disso, apresentamos
consideracOes acerca do género dramatico, cujo estudo das caracteristicas esta

inserido na grade da primeira série do Ensino Médio.

Metodologia: Com base em uma pesquisa bibliografica, a qual se refere a
pesquisa em que o pesquisador se vale de livros e estudos ja publicados sobre
o tema em pauta para elaborar seu estudo, elaboramos este trabalho, o qual
toma como corpus a tragédia grega Edipo Rei, escrita por Sofocles. Além de

analisar o género dramatico, buscamos compreender a figura do herdi, o qual



tem suas acOes voltadas para o interesse do povo, abdicando, para isso, de

seus proprios interesses, como constatamos nas agdes de Edipo.

Referencial tedrico: Os herdis contemporaneos sdo pessoas que fogem a
realidade. Em geral, ndo sao pessoas comuns, sempre tém super poderes ou
inteligéncia inimaginavel, capaz de fazer com que construam instrumentos que
lhes dé forca. As histdrias de herdis contemporaneos tendem a acabar em um
final feliz, isto &, tudo da certo no final. Diferente disso, temos as classicas
tragédias gregas, nas quais o herdi muitas vezes é uma pessoa comum € o foco
principal dele é o bem de todos. Um grande exemplo disso temos em Edipo,
personagem da tragédia Edipo Rei, escrita por Sofocles, rei de Tebas. Ao
nascer, Edipo foi levado a uma floresta a mando de seu pai, Laio, porque havia
sobre ele a maldicao de que mataria o préprio pai e se casaria com a mae,
Jocasta. Dai a necessidade de mata-lo. Sem coragem, porém, para matar a
crianga inocente, o servo do rei Laio o deixou na floresta para ser devorado por
animais, quis o destino que o servo do rei Polibio o encontrasse e o levasse
para o seu senhor, o qual o criou. Anos depois, Edipo mata o pai bioldgico sem
saber de quem se tratava, torna-se rei de Tebas e se casa com Jocasta, sua
mae. Mas a cidade é atacada por um maldi¢do, cujo remédio sé vira quando o
assassino do rei Laio foi condenado. Edipo luta por descobrir quem cometeu tal
crime e descobre ser ele mesmo o culpado. Nesse momento, ocorre a
autopunicdo, Edipo cega seus olhos com o broche de Jocasta, que nessa altura,
ao descobrir que era mae do homem com quem havia se casado, decide
suicidar-se, e sai da cidade para que, definitivamente ela fique livre dos males
que a atormenta. Como observamos nas palavras de Farjani (2010, p. 13, 14),
transido pela dor, busca por Jocasta, e a encontra morta, enforcada numa trave
do teto. Seu desespero ja nao encontra limites, e o infeliz herdi vaza os
proprios olhos; depois, expulso da cidade, passou a levar vida errante até
morrer em Colona, uma regido proxima de Atenas. O local que o recebeu como
sepultura, um bosque consagrado as Euménides, tornou-se abencoado e

penhor das vitdrias dos atenienses sobre os outros povos. Com o sacrificio,



Edipo liberta os tebanos do mal causado por ele mesmo, ainda que esse ato lhe

cause sofrimento.

Resultados e discussdes: O género dramatico tem como caracteristica a
auséncia do narrador, ja que os textos sao feitos para serem encenados, entao
0 personagem é quem fala. A leitura de Edipo Rei nos mostra que ele venceu
obstaculos para libertar o povo tebano e como destaca Farjani (2010, p. 23)
Toda conquista envolve a superacdo de obstaculos; o sofrimento do herdi
consiste no preco pago para obter a iniciacdo, foi que fez Edipo, a fim de que o
coletivo pudesse ser libertado. O que notamos sao valores de uma sociedade
que ndo existe mais, ja que hoje observamos as pessoas em busca de acoes

individuais.

Conclusdo: Aprendemos com a leitura de Edipo Rei que as acdes do herdi nas
tragédias gregas primaram pelo coletivo. Sabemos que nossa sociedade tem
uma estrutura bem distinta da sociedade grega, mas ainda assim, podemos
concluir que no mundo contemporaneo nao ha lugar para o coletivo, uma vez
que o conceito de herdi é ultrapassado e egocéntrico, ndo havendo mais espaco
para ele na atual sociedade. Além disso, valores e carater do herdi tragico ja ha
muito foram deixados de lado, a revelar que Edipo Rei foi um ser que sofreu a
dor da maldicao que pairou sobre ele e ainda que fosse para sofrer preferiu

libertar seu povo e contemplar a verdade.
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analisar o género dramatico, buscamos compreender a figura do herdi, o qual



tem suas acOes voltadas para o interesse do povo, abdicando, para isso, de
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inteligéncia inimaginavel, capaz de fazer com que construam instrumentos que
lhes dé forca. As histdrias de herdis contemporaneos tendem a acabar em um
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nascer, Edipo foi levado a uma floresta a mando de seu pai, Laio, porque havia
sobre ele a maldicao de que mataria o préprio pai e se casaria com a mae,
Jocasta. Dai a necessidade de mata-lo. Sem coragem, porém, para matar a
crianga inocente, o servo do rei Laio o deixou na floresta para ser devorado por
animais, quis o destino que o servo do rei Polibio o encontrasse e o levasse
para o seu senhor, o qual o criou. Anos depois, Edipo mata o pai bioldgico sem
saber de quem se tratava, torna-se rei de Tebas e se casa com Jocasta, sua
mae. Mas a cidade é atacada por um maldi¢do, cujo remédio sé vira quando o
assassino do rei Laio foi condenado. Edipo luta por descobrir quem cometeu tal
crime e descobre ser ele mesmo o culpado. Nesse momento, ocorre a
autopunicdo, Edipo cega seus olhos com o broche de Jocasta, que nessa altura,
ao descobrir que era mae do homem com quem havia se casado, decide
suicidar-se, e sai da cidade para que, definitivamente ela fique livre dos males
que a atormenta. Como observamos nas palavras de Farjani (2010, p. 13, 14),
transido pela dor, busca por Jocasta, e a encontra morta, enforcada numa trave
do teto. Seu desespero ja nao encontra limites, e o infeliz herdi vaza os
proprios olhos; depois, expulso da cidade, passou a levar vida errante até
morrer em Colona, uma regido proxima de Atenas. O local que o recebeu como
sepultura, um bosque consagrado as Euménides, tornou-se abencoado e

penhor das vitdrias dos atenienses sobre os outros povos. Com o sacrificio,



Edipo liberta os tebanos do mal causado por ele mesmo, ainda que esse ato lhe

cause sofrimento.

Resultados e discussdes: O género dramatico tem como caracteristica a
auséncia do narrador, ja que os textos sao feitos para serem encenados, entao
0 personagem é quem fala. A leitura de Edipo Rei nos mostra que ele venceu
obstaculos para libertar o povo tebano e como destaca Farjani (2010, p. 23)
Toda conquista envolve a superacdo de obstaculos; o sofrimento do herdi
consiste no preco pago para obter a iniciacdo, foi que fez Edipo, a fim de que o
coletivo pudesse ser libertado. O que notamos sao valores de uma sociedade
que ndo existe mais, ja que hoje observamos as pessoas em busca de acoes

individuais.

Conclusdo: Aprendemos com a leitura de Edipo Rei que as acdes do herdi nas
tragédias gregas primaram pelo coletivo. Sabemos que nossa sociedade tem
uma estrutura bem distinta da sociedade grega, mas ainda assim, podemos
concluir que no mundo contemporaneo nao ha lugar para o coletivo, uma vez
que o conceito de herdi é ultrapassado e egocéntrico, ndo havendo mais espaco
para ele na atual sociedade. Além disso, valores e carater do herdi tragico ja ha
muito foram deixados de lado, a revelar que Edipo Rei foi um ser que sofreu a
dor da maldicao que pairou sobre ele e ainda que fosse para sofrer preferiu

libertar seu povo e contemplar a verdade.
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Analise sobre Frida Kahlo numa visao Frudiana

RESUMO : Descrever e discutir as pinturas e biografia da artista Frida Kahlo,
que se relacionam principalmente a sua vida marcada pela dor, tragédias e
sofrimentos,como a sua doenga, seu acidente, seu casamento e seu aborto,
com tudo numa analise psiquica do Pai da Psicanalise Sigmund Freud.Neste
contexto usaremos a idéia da Dr.Nise da Silveira que criou o Servico de
Terapéutica Ocupacional do Centro Psiquiatrico Pedro II, mas conhecido como
O Museu do Inconsciente

Palavras-Chave: psicanalise
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EXTRAGCAO DE DNA - O Estudo da Banana

RESUMO:Este projeto tem como fundamento o estudo da estrutura chamada
DNA (acido desoxirribonucléico), a molécula da vida que transporta a
informagao necessaria ao cuidado e manutencao de um organismo qualquer e
contém informacgodes vitais que sao transmitidas hereditariamente. As pequenas
estruturas celulares sdo compostas por substancias com propriedades quimicas
diferentes, pelo que os procedimentos experimentais devem ser definidos de
modo a separar um determinado constituinte celular das restantes partes, sem
causar muitos danos. Desejamos alcancar um olhar critico da sociedade, ao
observar duas vertentes aqui propostas: por um lado pretende-se compreender
a diversidade dessas complexas moléculas e através de um experimento extrai-
las, por outro desejamos mostrar a sociedade o quao importante e diversificada
€ a molécula de manutencdo da vida, pois cada ser vivo que habita a Terra
possui uma codificacdo diferente de instrucOes, escrita em uma mesma
linguagem em seu DNA, tais diferencas manifestam caracteristicas organicas
particulares de cada organismo vivo, partindo do principio da existéncia de
células vegetais e animais, porém, nosso estudo prioriza a amostra do DNA da
célula vegetal, utilizando-se como objeto principal a banana.

Palavras-Chave: extracdo, DNA (acido desoxirribonucléico), Banana,
Biodiversidade.

INTRODUGAO E OBJETIVOS

Em 1869, Friedrich Miescher, a partir de diversos procedimentos, descobriu

uma substancia quimica que chamou de nucleina. Sem ter conhecimento, havia
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obtido o primeiro extrato de DNA bruto ou seja, a molécula obtida, estava
misturada com diversas proteinas. Depois de sua descoberta, muitos outros
cientistas aperfeicoaram técnicas de purificacdo mais elaboradas, o que
culminou na descoberta da substéncia hoje conhecida como DNA, pois esta
estava livre de proteinas, recebeu o nome de acido desoxirribonucléico por
estar associada a um agucar chamado desoxirribose dentre outras propriedades
de natureza acida. A escolha do tema também faz referéncia ao de 2010, o Ano
Internacional da Biodiversidade, uma campanha global, incentivada pela
UNESCO para estimular o mundo a agir pela protecao da biodiversidade. Para
os bidlogos geneticistas, a Biodiversidade é a diversidade de genes e
organismos, ou seja processos como mutacao, troca de genes e a dinamica do
genoma, que ocorrem no DNA e constituem, a evolugdo das espécies.
Objetivamos através deste experimento, extrair e visualizar o DNA das células
da banana (Musa sp.), destacando as fases do processo de extracao,
pontuando o porqué da escolha da banana, e ampliar os conceitos e teorias que

envolvem a tematica do DNA.

METODOLOGIA

Para a extracao do DNA da banana deve-se colocar a banana em um saco
plastico limpo e macera-la até obter um extrato homogéneo. Adiciona-se entao
uma solucdo extratora, composta por agua, detergente de cozinha e sal de
cozinha (cloreto de sodio), misturando o0 composto até completa
homogeneizacao. Em seguida, o extrato deve ser transferido para um coador
com filtro de café descartavel para obtencdo de um filtrado, ao qual se deve

adicionar aproximadamente 40 mL de etanol comercial resfriado. Para
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visualizacdo em microscopio Optico, retira-se, com o auxilio de uma pinca,
alguns filamentos que estao na solugao filtrada e etanol e segue ao preparo do

material para visualizacao ao microscopio.

RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS

Quando visualizamos ao microscépio, encontramos filamentos esbranquicados,
que correspondem a varias moléculas de DNA emaranhadas. Nao é possivel
obter uma imagem estrutural do DNA, ou seja, ndao é possivel visualizar a
dupla-hélice, pois esta estrutura s6 pode ser visualizada de modo indireto e
através de aparelhos sofisticados. Na solucao extratora: o detergente tem a
funcao de dissolver as membranas celulares lipidicas e, além de desintegrar as
cariotecas e as estruturas cromossomicas das células, liberta o DNA. Com essa
ruptura, os conteudos celulares soltam-se dispersando na solugao; ja o sal de
cozinha, em solucdo aquosa, fornece ions Na-+ que neutralizam a carga
negativa do DNA. Dessa forma, ocorre a precipitacao de DNA na solucao. A
funcao do etanol no experimento é desidratar ainda mais as moléculas de DNA
e fazer com que elas se aglutinem e formem o conteldo precipitado
esbranquicado. O uso da banana neste tipo de experimento se deve ao fato
dela ser consistente e ter uma grande quantidade de agua, aproximadamente
74% da sua composicao. Este experimento vem apenas reiterar a importancia
do DNA, sendo ele um composto bioldgico tdo importante hoje que, muitos
cientistas se encantam diante do fato dele conter todas as informagoes
necessarias para o controle das fungdes desempenhadas pelo nosso corpo, bem
como de qualquer ser vivo e, por meio de um simples experimento,

conseguimos extrai-lo e observa-lo. Dessa forma, no ambito cientifico e social,
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queremos transmitir o quao complexa é nossa vida, desde a nossa constituicao,
que é necessario procurar novos horizontes e mostrar que podemos ir muito
mais longe, que a vida tem valor e 0 nosso valor diante dela pode ser ainda

maior, e isso, depende de cada um de nos.

"A vida é mais simples do que a gente pensa; basta aceitar o impossivel,

dispensar o indispensavel e suportar o intoleravel." (Kathleen Norris)
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COMPOSTAGEM - LEI NA ESCOLA

"Uma das mais difundidas formas de tratamento dos residuos sélidos organicos
é a técnica conhecida como compostagem. A compostagem € um processo
natural de decomposicdo bioldgica de materiais organicos (aqueles que
possuem carbono em sua estrutura), de origem animal e vegetal, pela acao de
microorganismos. Para que ele ocorra ndo é necessaria a adicao de qualquer
componente fisico ou quimico a massa do lixo.A compostagem pode ser aerdbia
ou anaerdbia, em funcao da presenca ou ndo de oxigénio no processo.Na
Compostagem Anaerdbia, a decomposicao € realizada por microorganismos que
podem viver em ambientes sem a presenca de oxigénio; ocorre em baixas
temperaturas, com liberagdo de fortes odores e leva mais tempo até que a
matéria organica se estabilize.Na Compostagem Aerdbia, mais utilizada no
tratamento do lixo domiciliar, a decomposicao € realizada por microorganismos
que s6 vivem na presenca de oxigénio. A temperatura pode chegar até 70°C, os
odores emanados nao sdao agressivos e a decomposicdo é mais veloz.O
processo aerdbio de residuos organicos tem como produto final o composto
organico, um material rico em himus e nutrientes minerais que pode ser
utilizado na agricultura como adubo organico de solos, com algum potencial
fertilizante."HUmus €& a matéria organica homogénea, totalmente
bioestabilizada, de cor escura e rica em particulas coloidais que, quando
aplicada ao solo, melhora suas caracteristicas fisicas para uso agricola."

Palavras-Chave: COMPOSTAGEM; MEIO AMBIENTE; LEI
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"One of the most widespread forms of treatment of organic solid waste is the
technique known as composting. Composting is a natural process of biological
decomposition of organic materials (those with carbon in its structure), animal
and plant by microorganisms. For it occurs is not necessary to add any chemical
or physical component to the mass of garbage.Composting can be aerobic or
anaerobic, depending on the presence or absence of oxygen.In Anaerobic
Composting, the decomposition is performed by microorganisms that can live in
environments without the presence of oxygen, occurs at low temperatures, with
strong odors and exhalation takes more time until the organic matter is
stabilized.In Aerobic Composting, used in the treatment of household waste,
the decomposition is performed by microorganisms that live only in the
presence of oxygen. The temperature can reach 70 ° C, the odors emanating
are not aggressive and the decomposition is faster.The process of aerobic
composting of organic waste is to compost the final product, a material rich in
humus and nutrients that can be used in agriculture as soil reconditioning, with
some potential fertilizer.Humus is organic matter homogeneous, fully
biostabilized, dark and rich in colloidal particles that, when applied to the sail,
improve its physical characteristics for agricultural use

Introducao

Esse trabalho apresenta técnicas eficientes de compostagem, obtendo um
composto satisfatdrio com o qual poderemos obter um melhor rendimento no
plantio de diversas culturas. Na sociedade consumista em que nos encontramos
hoje, é de vital importancia para o bem estar da populacdo que se arranje uma
forma para diminuir o lixo decorrente dessa realidade consumista."No Brasil,
241.614 toneladas de lixo por dia, onde 76% sao depositados a céu aberto, em
lixdes, 13% sao depositados em aterros controlados, 10% em usinas de
reciclagem e 0,1% sao incinerados. Do total do lixo urbano, 60% sao formados
por residuos organicos que podem se transformar em excelentes fontes de
nutrientes para as plantas." (Texto retirado do EMBRAPA, "Compostagem

caseira do lixo organico Doméstico", 2005)Porém, grande parte do lixo
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produzido no Brasil é destinada a locais improprios, como lixdes a céu aberto.A
compostagem é uma saida sustentavel para varios problemas ambientais, tais
como as emissoes de gases nocivos ao meio ambiente pelos lixdes a céu aberto
e aterros sanitarios, a contaminacdao dos lencgdis freaticos pela infiltracdo do
chorume de lixdes.O desenvolvimento das técnicas de compostagem é uma
forma eficiente de se livrar de grande parte do material organico produzido por
nds, preservando-se, assim, o meio ambiente, buscando sustentabilidade,
também preocupando-se com a vertente de um melhor aproveitamento do solo,
repondo os seus nutrientes, prevenindo sua degradacao, depdsito imprdprio de
lixo em locais abertos e aperfeicoamento a qualidade do produto da cultura em
grande e pequena escala. Resultado da decomposicdo da matéria organica
(restos de culturas e dejetos de animais), a técnica da compostagem foi criada
para acelerar a humidificacdo dos residuos organicos, utilizando-se condigoes
consideradas ideais para 0 seu desencadeamento. Tal matéria sera
transformada em adubo orgéanico pela acao de microorganismos ja presentes
nos materiais que serao utilizados. O produto, chamado de composto, é capaz
de melhorar diversas caracteristicas do solo, proporcionando mais nutrientes
para a planta.O processo da compostagem divide-se em varias etapas nas quais
diferentes microorganismos agem. Na compostagem aerdbica, a populagao
micobidtica cresce paulatinamente. A primeira fase é denominada cridfila na
qual a temperatura comecara a elevar-se. Apds essa fase entramos na fase
mesofila que ocorre a febre do composto podendo chegar a 75 °C na fase
termofilaA compostagem articulou-se em varias técnicas devido ao local onde
se desenvolveu. No campo, as técnicas foram desenvolvidas de uma forma
mais simples, utilizando o resto de culturas plantadas no local e o dejeto de
animais, porém, sabemos que ja acabou a época na qual a area rural nao era
tecnologicamente desenvolvida. Hoje as areas rurais dispdem de uma

tecnologia muito mais avancada, deste modo as técnicas de compostagem
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estao se aprimorando e se tornando mais rapidas.Primeiro, deve-se separar os
materiais para a compostagem:Primeiro, procura-se algum tipo de residuo
organico (materiais indesejaveis de origem animal, preferencialmente de facil
decomposicdo), como esterco de animais, folhas, serragem, etc.E necessaria a
coleta de varios desses materiais devido a sua diversidade de composicao;
matérias que podem ser classificadas como lixo doméstico, sdao ricas em
nitrogénio, enquanto esterco, folhas e outros restos de plantas possuem
carbono em abundancia. Tais elementos sao diretamente influenciaveis na
compostagem, ja que a proporcao de carbono e nitrogénio € responsavel pela

regulagem da agao dos microrganismos na transformacao do lixo em adubo.

Tabela 1- Composicao de alguns materiais empregados no preparo do

composto (resultados em material seco a 110° C). Kiehl - 1981
Material M.O. C/ N N% P205 K20

Amoreira (folhas) 86,08 13/1 3,77 1,07 -

Bagaco de cana 58,50 22/1 1,49 0,28 0,99

Bagaco de laranja 22,51 18/1 0,71 0,18 0,41

Borra de café (soluvel) 86,79 25/1 1,91 0,17 0,02
Capim-coloniao 91,03 27/1 1,87 0,53 -
Capim-gordura-catingueiro 92,38 81/1 0,63 0,17 -
Capim-guiné 88,75 33/1 1,49 0,34 -

Capim-jaragua 90,51 64/1 0,79 0,27 -

Capim-limao (cidreira) 91,52 62/1 0,82 0,27 -
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Capim-milhao roxo 91,60 36/1 1,40 0,32 -
Capim-mimoso 93,69 79/1 0,66 0,26 -
Capim-pé-de-galinha 86,99 41/1 1,17 0,51 -
Capim-de-rhodes gigante 89,48 37/1 1,36 0,63 -
Capsulas de mamona 94,33 44/1 1,18 0,29 1,81
Casca de semente de algodao 95,98 78/1 0,68 0,06 1,20
Casca de arroz 54/55 39/1 0,78 0,58 0,49

Couro em p6 92,05 5/1 8,74 0,22 0,44

Crisalida bicho-da-seda 91,12 5/1 9,49 1,41 0,76
Crotalaria juncea 91,42 26/1 1,95 0,40 1,81

DejecOes de bicho-da-seda 82,16 17/1 2,76 0,69 3,65
Esterco de carneiro 56,49 15/1 2,13 1,28 3,67
Esterco de cocheira 45,88 18/1 1,40 0,52 1,74
Esterco de gado 62,11 18/1 1,92 1,01 1,62

Esterco de galinha 54,00 10/1 3,04 4,70 1,89

Esterco de porco 46,28 10/1 2,54 4,93 2,35

Feijao guandu 95,90 29/1 1,81 0,59 1,14
Feijao-de-porco 88,54 19/1 2,55 0,50 2,41

Grama batatais 90,80 36/1 1,39 0,36 -
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Grama seda 90,55 31/1 1,62 0,67 -

Mandioca (folhas) 91,64 12/1 4,35 0,72 -
Mandioca (ramas) 95,26 40/1 1,31 0,35 -
Macuna-preta 90,68 22/1 2,24 0,58 2,97

Palha de café 93,99 31/1 1,65 0,18 1,89

Palha de feijao 94,68 32/1 1,63 0,29 1,94

Palha de milho 96,75 112/1 0,48 0,38 1,64

Polpa de sisal 67,37 27/1 1,38 0,47 0,88
Samambaia 95,90 109/1 0,49 0,04 0,19

Sangue seco 84,96 4/1 11,80 1,20 0,70
Serragem de madeira 93,45 865/1 0,06 0,01 0,01
Torta de babacu 95,35 14/1 3,70 1,95 1,09

Torta de cacau 64,90 11/1 3,28 2,43 1,46

Torta de coco 94,59 12/1 4,37 1,88 3,14

Torta de linhaca 94,85 9/1 5,66 1,72 1,38

Torta de mamona 92,20 10/1 5,44 1,91 1,54
Torta de usina de acucar 78,78 20/1 2,19 2,32 1,23

Turfa 39,89 57/1 0,39 0,01 0,32

04 5 08
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Legenda: M.O. ( matéria organica ); C/N ( relacao carbono-nitrogénio ); P205 (

anidrido fosférico ); K20 ( 6xido de potassio ).

Depois da coleta dos materiais, € necessaria a escolha de um local adequado
para se preparar o composto. A escolha do local € muito importante para o
sucesso da compostagem. O local deve ser proximo a um ponto de agua, de
um modo que tal agua seja de facil coleta, podendo ser usada para irrigacao da
pilha periodicamente. O terreno deve ser de boa drenagem, para nao deixar o
acumulo de liquidos ocorrer proximo a pilha, porém deve-se preocupar com o
escoamento da agua, que deve ocorrer para algum lugar adequado. A pilha nao
deve ser exposta a sol e chuva.Apos a confeccao da pilha, deve-se fazer sua
manutencao; ela deve ser irrigada e remexida com uma periodicidade definida
(preferencialmente semanal), para permitir a areacao do composto. Além de
tudo isso, é recomendavel manter uma observacdo da temperatura do
composto:"O ideal € que no processo inicial de decomposicao a temperatura
figue em torno de 60°C." (Adaptado, EMBRAPA, "Compostagem caseira do lixo
organico Doméstico", 2005).Conforme ocorre o processo da compostagem, a
temperatura abaixa rumo a uma estabilizacdo, chegando a uma média de 40°C.
O composto nao pode estar muito quente (pois a alta temperatura pode
resultar na morte dos microorganismos responsaveis pela transformacao dos
materiais em adubo) ou muito frio (um indicador claro de que a compostagem
nao esta ocorrendo, uma vez que o processo libera calor naturalmente. Em
ambos os casos, o composto deve ser revirado.A umidade do composto é um
fator de extrema importancia e que prime por uma devida atencdo."O teor de
umidade ideal para a compostagem aerdbia encontra-se entre 40-60%, pois
com quantidades muito baixas de umidade a atividade microbiana diminui

podendo até ser interrompida e acima de 60% o ambiente pode tornar-se
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anaerdbio" (KIEHL, 2001). A manutencao das condicOes idéias de umidade é de
fundamental importancia para a manutencdao das atividades fisioldgicas dos
microorganismos e para a continuidade da atividade termofila" (KIEHL, 1985).
"As condicoes ideais de umidade permitem que ocorram trocas gasosas,
transporte de produtos decompostos e que a temperatura se mantenha
elevada" (FERNANDEZ, 2008). "Em caso de excesso de dgua recomenda-se a
utilizagdo de materiais mais grosseiros como palhas, cascas e colmos picados,
consequentemente aumentando a aeracao da composteira. Se o problema for a
baixa umidade deve-se fazer a aplicacao de agua no momento do manejo da
pilha de composatgem" (KIEHL, 2001).Apds todos estes processos, dentro de 9
a 16 semanas o composto estara pronto. Para se saber se seu composto esta
pronto basta analisar sua cor que estara préximo a um tom café, também
ocorrera a estabilizacdo da temperatura ficando entre os 20 a 25°. Vale lembrar
que se o composto for utilizado no campo antes de estar curado, suas altas
temperaturas e a continuacao do processo de decomposicao podem matar a
planta."Niveis de pH em torno de 7,0 a 8,0 sao considerados benéficos, pois
podes ser usados para a correcao de solos acidos." (PEREIRA NETO, 1996
citado por BUTTENBENDER, 2004).

DESENVOLVIMENTO

Foram testados cinco técnicas de compostagem durante o periodo de quatro

meses.

Técnicas:
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1) A compostagem em forma meda ou também chamada de leira é
desenvolvida ao ar livre. Geralmente tal técnica € usada no meio rural por ser
rudimentar em sua forma e simples em seu preparo.Primeiramente e necessario
a construcao de uma composteira, que consiste em uma armacao de madeira

com meio metro cibico, como mostra a figura abaixo:
http://www.fazfacil.com.br/jardim/solo_compostagem.html

Antes de fixar sua composteira ao solo € necessario fazer a escolha de um local
adequado, ou seja, um local onde a composteira nao receba a incidéncia direta
do sol nem de chuva. Apos a escolha do local deve se retirar a grama do local
onde a composteira ird ser fixada, para um contato mais direto dos matérias
que serao decompostos com o solo ,assim, tendo um maior aproveitamento dos
microorganismos do solo, fundamentais ao processo de compostagem.A
compostagem em forma de leira € um processo aerdbico o que se pressupde a
presenca de oxigénio.A leira e constituida por uma pilha de restos de cultura e
dejetos de animais, também possuindo camadas de materiais pobres em
nitrogénio como o capim(graminea).Primeiramente é necessario se escolher os
restos de cultura a serem utilizados, pois € necessario materiais com um nivel
médio de nitrogénio(até 2%) para o crescimento da atividade microbiana,
porém se houver uma porcentagem de nitrogénio acima de 2% nos restos de

cultura pode ocorrer uma perda de tal para a atmosfera,o que nao é desejavel.
Preparo da leira:

1. Coloca-se uma camada de grama seca e rega para a melhor compactacao da

leira como na imagem abaixo:

Figura retirada do centro de capacitacao técnica.
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2. Na segunda amada coloca-se um material com indice médio de nitrogénio,
no caso, o esterco de vaca. Deve-se tomar cuidado para o esterco nao ficar em

quantidade exagerada assim dificultando o arranjamento da leira.

3. A terceira camada constitui-se de material rico em nitrogénio, forma-se uma
camada de lixo de cozinha, apenas o organico. (O lixo de cozinha sera o

material em menor quantidade formando apenas uma camada de tal material).

As camadas se repetirao entre folha seca e esterco com pouco de lixo de

cozinha.

4. A ultima camada é formada por um material pobre em nitrogénio como o

capim.
Acao dos microorganismos:

"O sistema de compostagem aerdbio € o mais utilizado e recomendado, pois
possibilita uma maior atividade microbiana, um maior grau de estabilizacao da
matéria organica em menor tempo" (KIEHL, 2001). "Além de proporcionar
melhores condicdes estéticas e de saude pubica" (KIEHL, 1985). "A
compostagem aerdbia caracteriza-se por um rapido aguecimento da massa e
elevada multiplicacdo da populacdo microbiana. A fase inicial € chamada de
criéfila, seguida pela mesdfila e o auge da atividade microbioldgica é
caracterizado pela fase termdfila atingindo temperaturas de até 75°C' (KIEHL,
1985). "A medida que a disponibilidade de matéria organica assimilavel pelos
microorganismos diminui a temperatura decresce da fase termdfila para as
fases mesofila e criofila atingindo entdo a bioestabilizacao" (KIEHL, 2001;
KIEHL,1985).
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Curva padrao da variacao da temperatura durante o processo de compostagem.
Adaptado de KIEHL (2001).

A fase cri6fila € a mais rapida, a partir do momento da montagem da
composteira até uma semana depois estaremos na fase criofila onde ocorrera a
febre da leira, a temperatura chegou aos 42°. Apds esta febre a temperatura
foi abaixando paulatinamente até ficar estavel entre os 20 e 229, neste
processo de aumento da temperatura e sua queda a leira deve ser revirada de
forma que o material seja totalmente misturando formando se uma mistura

homogénea.

Na primeira semana foi constatado a presenca de larvas e insetos porém assim

sendo aplicado inseticida a base de triclorfom.

Logo no segundo més do processo foi adicionado ao composto um acelerador
de atividades microbianas o que fez com que o tempo do processo fosse
reduzido.

O acelerador foi sintetizado pela seguinte receita:

Materiais:
2 Kg de farinha de mandioca ou de amido de milho;
12 Kg de agUcar mascavo - ndo contém aditivos quimicos

03 litros de agua
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02 frascos de leite fermentado com lactobacilos vivos, tipo yakult

Modo de Preparo

Em uma panela grande, aquega a agua até ferver;

Coloque a farinha aos poucos mexendo sempre para nao encarogar;
Desligue o fogo, coloque o aclicar e mexa até misturar completamente;
Dilua em mais 12 litros de agua fria;

Misture bem e deixe esfriar por completo;

Quando estiver frio, adicione os frascos de yakult e mexa bem;

Use imediatamente.

Esta calda fornece amido e aclicar aos microorganismos ja existentes na pilha,
acelerando seu desenvolvimento. Aplique-o com regador, entre as camadas de

restos e ativadores."

Adaptada do livro do Eng. Agrénomo, Prof. Silvio Roberto Penteado - Adubacao

Organica: Preparo Facil de Compostos e Biofertilizantes.

Também foi adicionado ao composto farinha de osso para enriquecer o
processo. O composto se formou em um intervalo de tempo de trés meses,

sendo desse modo levado ao canteiro para a plantagao.

Quando o composto se encontra curado o pH se estabilizara entre 7,0 e 8,0

assim se tornando base ou neutro.
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"Niveis de pH em torno de 7,0 a 8,0 sdo considerados benéficos, pois podes ser
usados para a correcao de solos acidos". (PEREIRA NETO, 1996 citado por
BUTTENBENDER, 2004)

E importante lembrar que como este processo é aerdbio faz-se necessario a
presenca de oxigénio e assim o arejamento da leira facilitando a organizagao de
tal.

Umidade:

No processo aerdbio é necessario que se mantenha a porcentagem de
umidade, o que mantém a atividade microbiana e ajuda a elevacdo da
temperatura. A umidade deve manter-se entre os 40-60%.Em caso de passar
dos 60% de umidade deve-se colocar materiais mais grosseiros como a palha

Seca.

"As condicoes ideais de umidade permitem que ocorram trocas gasosas,
transporte de produtos decompostos e que a temperatura se mantenha
elevada". (FERNANDEZ, 2008).
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2) A compostagem numero dois € resultado de um processo relativamente
rapido. Neste processo foi utilizado um recipiente comum de madeira (70x50
cm) em forma de "V", com altura de setenta centimetros, antes estudado e

escolhido por alguns motivos como:

- 0 chorume "uma substancia liquida resultante do processo de putrefacao
(apodrecimento) de matérias organicas pode ser expelido de forma mais

rapida;" http://www.suapesquisa.com/o_que_e/chorume.htm

- facilidade para manutencdo da compostagem, ja que para haver um bom
resultado deve ser revirada com uma freqiiéncia de uma a duas vezes por
semana para que haja a oxigenagao constante assim auxiliando a manter os
micros e 0Ss macrooganismos vivos exercendo sua fungao decompositora e

evitando maus cheiros;

- como a agua é fundamental nesse processo, deve-se manter a compostagem
sempre Umida, porém a quantidade de agua em excesso também pode ser
prejudicial, por isso o recipiente elegido com sua forma em "V" é Gtil na medida
em que quando umidifica-se a compostagem a agua necessaria € absorvida, e a
agua em excesso em sua maioria é expelida pelo fundo do recipiente, onde ha
pedras britadas que desempenham o papel de 'filtro', permitindo a saida apenas

de liquidos e pequenas impurezas.
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Os ingredientes utilizados foram eleitos de forma simples, ja que o intuito era
apenas utilizar matérias provenientes de uma casa, ou um colégio, dando um

destino util a elas. Portanto foi utilizado:

- restos de comida (arroz, feijao, alface, tomate, casca de frutas, polpa de
frutas, cascas de ovos), que geralmente sao jogados em lix0es, apenas

aumentando o mau cheiro e aparecimento de animais em tais locais;

- restos de jardim (grama cortada, folhas secas, residuos de poda, palha), quais

sempre sao deixados de lado e quase sempre sem um fim de alguma utilidade;

- "esterco € utilizado porque é rico em nitrogénio, essencial pra o crescimento
de microorganismos." (adaptado de
http://www.agencia.cnptia.embrapa.br/Repositorio/ Compostagem_000fhc8nfqz
02wyiv80efhb2adn37yaw.pdf pagina 4.)

- terra e composto pronto foram adicionados, ja que neles existem uma

quantidade de microoganismos que

"s30 necessarios para que inicie-se o processo de compostagem."
(http://www.valorlis.pt/dl/compostagem_domestica.pdf pagina 6)

Esses ingredientes a principio foram organizados em ordem crescente de:
- pedra britada;

-terra;

-residuos organicos;*

-esterco;

-folhagem;
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-residuos organicos;*
-composto;

Porém esses residuos mantiveram-se dessa forma por apenas uma semana,
onde depois foi revirado e umidificado. Assim toda semana ocorria esse

processo de oxigenagao e umidificacao.

Mesmo esse processo de compostagem sendo decorrido apds pesquisas, houve
alguns problemas. Um deles foi a temperatura ambiente, que estava baixa
porque estdvamos na transicdao de outono/inverno. Esse fator dificultou a
"febre" do composto, que é essencial para que a decomposicao inicie-se. O
fator TEMPERATURA ¢é tao importante no processo de decomposicao, que para

compreendermos melhor esse processo, a variagao é dividida em quatro fases:

"(13) Fase mesofilica: é a fase em que predominam temperaturas moderadas,

até cerca de 40 °C. Tem duracdao média de dois a cinco dias.

(23) Fase termofilica: quando o material atinge sua temperatura maxima (> 40
oC) e é degradado mais rapidamente. Esta fase pode ter a duracdo de poucos
dias a varios meses, de acordo com as caracteristicas do material sendo

compostado.

(33) Fase de resfriamento: é marcada pela queda da temperatura para valores

da temperatura ambiente.

(42) Fase da maturacgdo: é o periodo de estabilizacdo que produz um composto
maturado, altamente estabilizado e humificado, livre de toxicidade."
(http://www.agencia.cnptia.embrapa.br/Repositorio/Compostagem_000fhc8nfq
z02wyiv80efhb2adn37yaw.pdf pagina 10)
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*0s residuos organicos e a folhagem foram picados para que houvesse uma

decomposicao mais rapida.

O composto de ndmero dois variou de 20°C a 25°C segundo o termOmetro
utilizado, sendo que a febre acontece de 40°C a 60°C. Porém, mesmo com essa
pequena temperatura, a mistura dos ingredientes pouco a pouco se
transformava em uma mistura homogénea, ou seja, estava acontecendo a
decomposicao, ja que foi utilizado uma quantidade de composto pronto, onde
ja estavam presentes microorganismos que reproduzem-se rapidamente

tornando cada vez mais rapido o processo.

A presenca de restos de comida atraiu uma quantidade de formigas, que foram
facilmente exterminadas com um veneno a base de fungos, que levados
através das formigas umidificadas com tal veneno até o formigueiro, infectam a

comida delas, levando ao exterminio.

Como a febre estava sendo retardada pela baixa temperatura, foi usado um

acelerador a base de:
- leite fermentado (tipo Yakult), aclicar mascavo, amido de milho e agua.

"Esta calda fornece amido e aglcar aos microorganismos ja existentes na pilha,
acelerando seu desenvolvimento."

(http://www.uov.com.br/biblioteca/295/dicas_de_compostagem.html)

Com a utilizacao deste pOde-se perceber que a temperatura aumentou na
média de uns 2°C. A cada semana passada a compostagem ia deixando de ser

uma mistura de ingredientes e tornando-se pouco a pouco uma compostagem.
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Os restos de alimentos, a terra, o composto, a folhagem ia desaparecendo a

cada semana e tornando-se algo homogéneo, com cor marrom-café.

Para garantir que o processo estava ocorrendo bem, houve a avaliagao do pH
(potencial hidrogénico) , que estava neutro, ou seja, de numero igual a sete.
Esse nimero garante que os microorganismos estdo num bom ambiente, ja que
durante a putrefacdo dos ingredientes, sao liberados &cidos e outras
substancias. Mas durante o processo a compostagem o pH varia de acido a

basico.

Passados quatro meses de trabalho sobre a compostagem numero dois,
obteve-se um étimo resultado, de um composto de textura agradavel e comum,
cor marrom-café e inodoro. Sendo assim provamos que para obter um
composto eficiente basta ter um pequeno espaco livre, coletar residuos
necessarios. Sabe-se que a compostagem é um 6timo método de
reaproveitamento do lixo organico que produzimos em casa, nas escolas e em
outros ambientes, que tem funcao fertilizante e inclusive comercial. Ele ajuda a
manter a saude do solo, aumenta o numero de minhocas, insetos e
microorganismo desejaveis, devido a presenca de matéria organica, reduz a

incidéncia de doencas nas plantas além de ser um processo pratico e seguro.
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3) composto do tipo meda(vidro)

Compostagem pode ser definida como um processo biolégico que ocorre devido
a acao dos microorganismos, que decompdem matéria organica, tais como
restos de alimento, estrume, folhas, e outros; Em um resultado denominado
composto podendo também ser chamado de adubo, que é rico em nutrientes
para o solo e para as plantas. Assim como defende em sua tese o prof. José
Soares do Nascimento, segundo o mesmo a compostagem € uma técnica
biotecnoldgica, utilizada para se obter mais rapidamente e em melhores
condicOes, a estabilizagdo da matéria organica em material humificado, com
propriedades e caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas completamente

diferentes do material de origem.

A composteira utilizada no processo foi feita suspensa em uma mesa de
madeira com um dispersor de chorume em cima da mesa foi colocado uma
estrutura de vidro de aproximadamente 60x40 cm e com 40 cm de
profundidade com um pequeno furo por onde passa o0 cano coletor de chorume.
Os materiais utilizados no composto foram: grama rocada e folhas secas,
estrume de gado, restos da cozinha em geral; ressaltando que os restos de
cozinha estavam maior quantidade do que os outros elementos, posteriormente
também foi utilizado um acelerador a base de lactobacilos vivos; e farinha de

0SSO para ajudar no processo de composicao.

A composteira foi montada da seguinte forma; primeiro foi colocado a grama
rocada e as folhas secas trituradas em uma camada de aproximadamente 5 cm,

logo em seguida foi colocada uma camada de estrume de gado agora um
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pouco mais fina com aproximadamente 3 cm, em cima foi colocada uma
camada de 7 cm de lixo organico produzido na cozinha, depois mais uma
camada de grama e folhas trituradas agora um pouco mais fina com
aproximadamente 3 cm , logo depois foi colocada mais uma camada grossa de
lixo organico de aproximadamente 10 cm e sobre este foi colocada uma
camada grossa de grama rocada.Ressaltando que todos os elementos do
processo com excecao do estrume de gado, foram produzidos pelo colégio
PGD, tanto a grama rocada e folhas quanto os restos de matéria organica de

cozinha que foram recolhidos da cozinha da pré escola do PGD.

Com a composteira ja pronta, foi regada 1 vez por semana por
aproximadamente por 1 més o composto era revirado uma vez por semana no
primeiro més. A febre, ou seja, a fase termdfila aconteceu com 45 dias com 28°
graus Celsius de temperatura considerando que a temperatura ambiente
naquele més estava de aproximadamente 20 a 22 graus Celsius, e que a
composteira estava ao ar livre, ou seja, sujeita aos efeitos naturais como o
vento a chuva e o sol. Com aproximadamente 50 dias de composto foi
acrescentado o acelerador a base de lactobacilos vivos, pois a técnica de
composto utilizada parecia menos desenvolvida que as outras 4, ou seja,

haviam ainda residuos muito grandes , e com mau cheiro.

As solucbes encontradas para tais problemas ja citados foram; cortar os
residuos em pequenas partes, acrescentar o acelerador, e acrescentar a farinho
de 0sso que é um importante elemento para que o composto seja maturado,
depois ainda no ultimo més de composto foi acrescentado mais estrume de

gado para que o processo fosse concretizado.
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Apos trés meses o composto ficou pronto com a cor de terra preta ou borra de
café, mas ainda com residuos um tanto quanto grandes para um composto

pronto.

Observa-se neste caso que a predominancia de matéria organica produzida na
cozinha deixe o processo significativamente mais lento e mau cheiroso,
necessitando assim que o processo tenha predominancia ou pelo menos
igualdade das quantidades de estrume e de matéria organica produzida na

cozinha .

Segundo o decreto/lei n.° 152/2002, de 23 de Maio, relativo a deposicao de
residuos em aterros, estabelece a necessidade de definicdo de uma estratégia

nacional para a reducao dos residuos urbanos biodegradaveis.

A compostagem é uma saida sustentavel para varios problemas ambientais, tais
como as emissoes de gases nocivos ao meio ambiente pelos lixdes a céu aberto
e aterros sanitarios, a contaminacdao dos lencgdis freaticos pela infiltracdo do

chorume de lixoes.

Mas para que a compostagem seja um recurso utilizado com mais freqiiéncia
no futuro o projeto de iniciacdo cientifica do colégio PGD em conjunto com a
direcao da instituicao, decidiu que ao ensinar as criangas que sao o futuro do
planeta a mante-lo com a qualidade de vida necessaria seria uma 6tima saida
para um planeta sustentavel . Entdo com o composto ja pronto decidimos
montar uma horta na pré escola do colégio plantando hortalicas e legumes com

o resultado do composto misturado a terra.

Proporcionando aulas tedricas é claro com a adaptacdao para a faixa etaria
escolhida, material que constitui de uma revista em quadrinhos contando a

historia da compostagem desde o seu comego, sendo essa a maneira mais facil
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e também vantajosa para que eles entendam que a compostagem é um

processo muito importante que pode ajudar significativamente o mundo futuro.

As vantagens da compostagem:

Nao formacao de gases com cheiro desagradavel;

R: com o composto feito de forma correta, ou seja, com seus elementos
equilibrados, o composto em nenhuma de suas fases (mesofilo, termdfilo e

maturagao) emitira mau cheiro.

Reducdao do volume, peso e teor de umidade dos residuos, facilitando o

transporte, o armazenamento e aplicacoes;

R: é significativa a mudanga completa do lixo em composto portanto depois de
maturado ndo exerce nenhuma das caracteristicas de lixo principalmente o lixo

urbano.

Inativacao de patdgenos;

R: 0os microorganismos patdgenos sao aqueles que sdo prejudiciais aos seres
humanos, que causam doengas e outros inUmeros males. E com a

compostagem, esses microorganismos sdo depostos.

Transformacao dos residuos sdlidos em adubos organicos;
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R: o composto resultado da compostagem é um adubo organico rico em
nutrientes para o solo e plantas nele viventes, ao contrario do lixo que é

altamente prejudicial ao solo.

Aproveitamento de lixo urbano;

R: o lixo urbano hoje é uma das maiores preocupacdes das autoridades
politicas do mundo, uma saida sustentavel para esse lixo em grande quantidade
€ a compostagem que o transforma e o aproveita em plantio ajudando assim

também a economia do pais.

Educagao ambiental

R: com a iniciativa de ensinar as pessoas como fazer a composteira em suas

cidades, empresas e fazendas a educacdo ambiental é exercido.

Supostas desvantagens do processo de compostagem (lixo urbano):

Custo elevado de investimento (?);
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R: o custo de uma composteira € pequeno em comparacao a uma rede de
captacao de lixo urbano, e geralmente para se fazer uma composteira é

utilizada materiais que se tem em casa ou sao de custo pequeno.

Necessidade de pessoal treinado para a operacao (?)

R: ndo é necessario nenhum treinamento minucioso para se fazer o composto,
apenas com instrucdes simples de alguém que ja entenda do assunto com certa

tranquilidade.

Contato direto dos operarios com o lixo (?)

R: a utilizacao de materiais de seguranca tais como luvas, mascara, botas
emborrachadas, e roupas fechadas, sdo sim necessarias para a compostagem
mais se todos esses equipamentos foram usados ndo ha chance para a

contaminacao do operario.

4) No quarto método usado para desenvolver a compostagem, adotou-se o

sistema "Compostagem em Sistema Fechado", onde todo o processo é feito em
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um sistema fechado e controlado, em menor escala. Tal sistema geralmente é
usado em laboratorio para testes, uma vez que, a partir de tal método, pode-se
controlar todos os fatores que afetam direta ou indiretamente na
compostagem, porém € de facil confeccdo em casas e apartamentos, sendo Util

em diversas situacoes.

Primeiro, para a estrutura da composteira, utilizamos um Barril de plastico de
50 litros, no qual fizemos duas aberturas: uma na parte inferior, para
escoamento do excesso de liquidos decorrentes da compostagem, e uma na
parte superior do barril, para depositar os elementos necessarios para a

producao do composto.

Depois, foram feitos diversos "furos" em torno do Barril, com o propdsito de
facilitar a areacao dentro do sistema, o que facilitaria o processo como um
todo, pois a compostagem, como um processo que depende de
microorganismos aerdbicos, precisa de uma fonte de Oxigénio constante para

ser bem sucedida.

Para os materiais que serao depositados na composteira, procurou-se por
restos de plantios, folhas e grama, assim como dejetos de animais, e terra para

fornecimento dos nutrientes para enriquecer o composto.

Apos a obtencao de tais materiais, preocupou-se em sedimentar os materiais,

criando particulas pequenas, que facilitam o processo de decomposicao.

Com o objetivo de preparar a composteira, primariamente depositou-se uma
camada de grama e folhas secas na primeira camada de baixo, para impedir a
obstrucdo da abertura na parte inferior, destinada a eliminacdo do excesso de

liquidos.
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A segunda camada foi preenchida com os dejetos de animais, ricos em

nitrogénio.

A partir da terceira camada, formou-se um padrao de camadas, sendo
intercaladas camadas de grama e folhas com de esterco, adicionando-se um
pouco de terra entre as camadas, até a pilha de materiais chegar proxima a

parte superior da composteira.

Depois de terminada a composteira, a mesma ficou em estado de observagao.

O revolvimento para areagao, umidecimento e coleta de medidas foi semanal.

Na primeira semana, o avango da compostagem nao foi tao evidente; o volume
ocupado pelos materiais nao foi tao evidente, e o aumento de temperatura foi
baixo (22°C, um pouco acima da média para as baixas temperaturas do

ambiente durante o periodo do experimento).

Nas duas semanas seguintes, a acao dos microorganismos se tornou mais
evidente. O volume havia diminuindo consideravelmente, sendo que grande
parte da grama, antes t3ao evidente entre os materiais, estava sendo
decomposta pelas bactérias. A temperatura sofreu um grande aumento,
chegando a 30°C na terceira semana. O cheiro do composto ndao era mais

desagradavel como era na confeccao da composteira.

Na quarta semana, foi utilizada uma espécie de acelerador, que foi usado para
auxiliar a atividade microbiana responsavel pela compostagem, com obijetivo

reduzir o tempo necessario para a formagao do composto.

Na quinta semana, preocupou-se em sedimentar ainda mais o composto,
formando particulas menores que auxiliariam na decomposicdao e daria uma

aparéncia melhor ao composto. Apos tal sedimentacao, mediu-se o Ph do
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material, que era de 7,5, indicando que o composto estava caminhando para a

estabilizacao.

Nas semanas seguintes, apenas revirou-se o composto. O material, que
apresentava-se quente a partir da segunda semana, voltou a uma temperatura

mais estavel, indicando que a compostagem estava pronta.
Resultado
Técnica 01:

O composto resultante mostrou-se satisfatério. Sua temperatura se manteve
entre os 20 e 229 mesmo apods a revirada da leira.Sua coloragdo € escura,
aproximando-se de um tom café. Ao esfrega-lo nas maos tem se a sensacao de
um material escorregadio. Os materiais utilizados para se formar o composto se

tornaram uma mistura homogénea.

Deste modo, obtendo-se um composto curado e pronto a ser levado as

plantacoes.

Resultado

O composto apresentou-se satisfatdrio; possui uma cor de café e se assemelha
muito a cor e ao formato de graos de terra. Sua aparéncia € homogénea, de
forma que nao se pode identificar o esterco ou as folhas utilizadas para criar o
composto. O material aparenta ser seco, nao dando a impressao de estar

umido.
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O composto também ndo apresentou proliferacao de insetos ou larvas durante
todo o processo de criacdo, nao sendo necessario o uso de repelentes ou

outras substancias destinadas a eliminacdo de pragas.

A temperatura do composto assemelha-se a do ambiente, nao apresentando
mais temperaturas elevadas como durante o processo de formagao do

composto.

5) O projeto inicial compunha de uma estrutura retangular de 30cm2 com 4
pernas, 1 menor para ao inclinar a caixa poder recolher mais facilmente o
chorume. Foi adaptado para um coxo, pois sua estrutura e retangular
facilitando o recolhimento do chorume, usamos também uma ripa para elevar
um dos lados do coxo afim de facilitar o recolhimento do chorume. Pusemos
uma lona (plastica) revestindo toda a parte de madeira onde seria depositado
os nutrientes depois recolhidos. Na ponta dessa lona fizemos um buraco onde
encaixamos (de forma que nao vazassem liquidos) uma mangueira, que esse
liquidos escoassem para dentro da mangueira que daria a um recipiente de
guarrafa pet ( ndo é nescessario ser vendado, apenas um recipiente para

coletar esse possivel chorume).

Recolhemos para utilizar como combustivel folhas de arvores ja no chao a
alguns dias. Utilizamos também fezes de cavalo o que daria maior valor
nutricional para a utilizacgago do adubo nas plantas posteriormente. Para se
realizar uma boa compostagem deve -se ter uma relacao de Carbono / Azoto de
60 para 1. Se tivermos muito Carbono o composto vai demorar mais, se
tivermos muito azoto o composto vai fermentar libertando Amoniaco (Azoto em

forma Gasosa) dando um cheiro intenso e perdendo azoto para o ar.
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Assim a seguinte tabela ajuda a ter uma ideia dos materiais a misturar no seu

composto de forma tornar esta relacao equilibrada.

RELACAO DE CARBONO / AZOTO

Urina 1 Escorrimento de Estrume 2-3

Estrume de Galinha Fresco 10 Desperdicios Matadouro em Mistura 2
Estrume de Galinha com Cama 13 - 18 Sangue 2

Chorume 2 -3 Materias Fecais 6-10

Urina e Feves de Bovino 8-13 Materias Vegetais Verdes 7
Urina e Fezes de Porco 5-7 Estrume de Bovino 20

Estrume de cavalo 25 Estrume com Palha 25-30

Estrume de cavalo com Palha 30 -60 Cortes de Relva 12-25
Palha de aveia 60 Café (Borras) 13

Palha de centeio 60 Serradura Madeira 500

Palha de trigo 100 Serradura Madeira Decomposta 200
Palha de cevada 100 Folhas de Arvores 50

Palha de leguminosas 40-50 Rama Batateira 25

Lenha da poda (triturar) 100 - 150 Luzerna 16 - 20

Papel e cartao 200 - 500 Residuos de cozinha 23
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Fonte:http://www.biohorta.com/fertilidade/compostagem/compostagem-em-
ab.html

A partir dessa tabela organizamos materiais obedecendo uma media do
indicado.Utilizamos as substancias ,ja citadas, por elas poderem armazenar
oxigénio entre elas, ndo as compactamos, pois isso atrasaria o processo feito

pelos microorganismos aerdbicos presentes.

Quanto a temperatura descobrimos que o0 mais ideal seria manter uma
temperatura de 60 graus. Como as melhores bactérias para isso sdao as
termofilicas ( que sobrevivem a altas temperatura) teoricamente o projeto so
funcionaria se atingido essa temperatura, o que aconteceu é que pelo fato de
termos enfrentado temperaturas em torno de 5 a 15 graus em nossa regiao o
composto ndo aqueceu como esperado. Nos primeiros 3 dias o esperado é ter
uma elevacao da temperatura o que aconteceu, medimos com um termometro
proprio o qual deu 20 graus. Achamos estranho a temperatura baixa mas

mesmo assim continuamos ( ja que era um projeto experimental).

Com algumas semanas aguando o composto e recolocando o chorume a
temperatura chegou a chegar a 35graus. Mesmo nao sendo atingido os 60
graus esperados apds algumas semanas o resultado foi 6timo, tivemos um

adubo bom, com boa consisténcia.
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Conclusao:

A compostagem é uma técnica que se ramificou em varias outras formas de
efetuacdo. Suas variantes buscam beneficios tais como modos mais faceis de

preparo e busca por um produto final satisfatério com menos esforco.

Neste trabalho, desenvolveram-se, durante trés meses, cinco diferentes
técnicas, sendo todas submetidas aos mesmos fatores externos durante o
mesmo periodo. O produto final de todas as técnicas foram satisfatorios,

sintetizando um composto totalmente curado e nutritivo para as plantas.

N3o obstante, a técnica de Sistema Fechado (Método n°4) mostrou-se mais

satisfatoria.
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O composto apresenta todos os indicadores de um composto satisfatorio, entre
eles a coloragao escura (semelhante a cor de terra); o composto apresenta-se
completamente homogéneo, ndo sendo capaz de se identificar os materiais
originais (esterco, grama, etc.); a temperatura e pH estdo estaveis. A
temperatura nao se altera com o revolvimento do composto e o pH encontra-se

proximo a 8, tido como estabilizado.
Os maiores cuidados nesse método de compostagem foram os seguintes:

Procurou-se sedimentar ao maximo possivel a matéria organica; todo o material
foi picado antes de se formar a composteira e durante o processo de

compostagem, apds aproximadamente um més de decomposicao.

Além disso, o uso do acelerador provou-se eficiente; a compostagem teve seu
término no minimo de tempo descrito em diversos artigos sobre o processo,

cerca de trés meses.

"A compostagem leva de 9 a 16 semanas, dependendo domaterial organico
utilizado, das condicdes ambientais." (Ministério da Agricultura, Pecuaria e

Abastecimento)

Pode-se concluir, pelos fatores observados nao apenas nesse método, mas nos
outros quatro, que a compostagem é um método muito eficiente de se aliviar o
lixo excedente hoje em dia, e, além disso, garante uma colheita mais

satisfatoria e duradoura
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COMPOSTAGEM - LEI NA ESCOLA

"Uma das mais difundidas formas de tratamento dos residuos sélidos organicos
é a técnica conhecida como compostagem. A compostagem € um processo
natural de decomposicdo bioldgica de materiais organicos (aqueles que
possuem carbono em sua estrutura), de origem animal e vegetal, pela acao de
microorganismos. Para que ele ocorra ndo é necessaria a adicao de qualquer
componente fisico ou quimico a massa do lixo.A compostagem pode ser aerdbia
ou anaerdbia, em funcao da presenca ou ndo de oxigénio no processo.Na
Compostagem Anaerdbia, a decomposicao € realizada por microorganismos que
podem viver em ambientes sem a presenca de oxigénio; ocorre em baixas
temperaturas, com liberagdo de fortes odores e leva mais tempo até que a
matéria organica se estabilize.Na Compostagem Aerdbia, mais utilizada no
tratamento do lixo domiciliar, a decomposicao € realizada por microorganismos
que s6 vivem na presenca de oxigénio. A temperatura pode chegar até 70°C, os
odores emanados nao sdao agressivos e a decomposicdo é mais veloz.O
processo aerdbio de residuos organicos tem como produto final o composto
organico, um material rico em himus e nutrientes minerais que pode ser
utilizado na agricultura como adubo organico de solos, com algum potencial
fertilizante."HUmus €& a matéria organica homogénea, totalmente
bioestabilizada, de cor escura e rica em particulas coloidais que, quando
aplicada ao solo, melhora suas caracteristicas fisicas para uso agricola."

Palavras-Chave: COMPOSTAGEM; MEIO AMBIENTE; LEI



.lg 04 50§

7/ /7 Dutvbeo
Simposio de lniciagso 2010
Cieatifics de. UniFil 7 UniFil

"One of the most widespread forms of treatment of organic solid waste is the
technique known as composting. Composting is a natural process of biological
decomposition of organic materials (those with carbon in its structure), animal
and plant by microorganisms. For it occurs is not necessary to add any chemical
or physical component to the mass of garbage.Composting can be aerobic or
anaerobic, depending on the presence or absence of oxygen.In Anaerobic
Composting, the decomposition is performed by microorganisms that can live in
environments without the presence of oxygen, occurs at low temperatures, with
strong odors and exhalation takes more time until the organic matter is
stabilized.In Aerobic Composting, used in the treatment of household waste,
the decomposition is performed by microorganisms that live only in the
presence of oxygen. The temperature can reach 70 ° C, the odors emanating
are not aggressive and the decomposition is faster.The process of aerobic
composting of organic waste is to compost the final product, a material rich in
humus and nutrients that can be used in agriculture as soil reconditioning, with
some potential fertilizer.Humus is organic matter homogeneous, fully
biostabilized, dark and rich in colloidal particles that, when applied to the sail,
improve its physical characteristics for agricultural use

Introducao

Esse trabalho apresenta técnicas eficientes de compostagem, obtendo um
composto satisfatdrio com o qual poderemos obter um melhor rendimento no
plantio de diversas culturas. Na sociedade consumista em que nos encontramos
hoje, é de vital importancia para o bem estar da populacdo que se arranje uma
forma para diminuir o lixo decorrente dessa realidade consumista."No Brasil,
241.614 toneladas de lixo por dia, onde 76% sao depositados a céu aberto, em
lixdes, 13% sao depositados em aterros controlados, 10% em usinas de
reciclagem e 0,1% sao incinerados. Do total do lixo urbano, 60% sao formados
por residuos organicos que podem se transformar em excelentes fontes de
nutrientes para as plantas." (Texto retirado do EMBRAPA, "Compostagem

caseira do lixo organico Doméstico", 2005)Porém, grande parte do lixo
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produzido no Brasil é destinada a locais improprios, como lixdes a céu aberto.A
compostagem é uma saida sustentavel para varios problemas ambientais, tais
como as emissoes de gases nocivos ao meio ambiente pelos lixdes a céu aberto
e aterros sanitarios, a contaminacdao dos lencgdis freaticos pela infiltracdo do
chorume de lixdes.O desenvolvimento das técnicas de compostagem é uma
forma eficiente de se livrar de grande parte do material organico produzido por
nds, preservando-se, assim, o meio ambiente, buscando sustentabilidade,
também preocupando-se com a vertente de um melhor aproveitamento do solo,
repondo os seus nutrientes, prevenindo sua degradacao, depdsito imprdprio de
lixo em locais abertos e aperfeicoamento a qualidade do produto da cultura em
grande e pequena escala. Resultado da decomposicdo da matéria organica
(restos de culturas e dejetos de animais), a técnica da compostagem foi criada
para acelerar a humidificacdo dos residuos organicos, utilizando-se condigoes
consideradas ideais para 0 seu desencadeamento. Tal matéria sera
transformada em adubo orgéanico pela acao de microorganismos ja presentes
nos materiais que serao utilizados. O produto, chamado de composto, é capaz
de melhorar diversas caracteristicas do solo, proporcionando mais nutrientes
para a planta.O processo da compostagem divide-se em varias etapas nas quais
diferentes microorganismos agem. Na compostagem aerdbica, a populagao
micobidtica cresce paulatinamente. A primeira fase é denominada cridfila na
qual a temperatura comecara a elevar-se. Apds essa fase entramos na fase
mesofila que ocorre a febre do composto podendo chegar a 75 °C na fase
termofilaA compostagem articulou-se em varias técnicas devido ao local onde
se desenvolveu. No campo, as técnicas foram desenvolvidas de uma forma
mais simples, utilizando o resto de culturas plantadas no local e o dejeto de
animais, porém, sabemos que ja acabou a época na qual a area rural nao era
tecnologicamente desenvolvida. Hoje as areas rurais dispdem de uma

tecnologia muito mais avancada, deste modo as técnicas de compostagem
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estao se aprimorando e se tornando mais rapidas.Primeiro, deve-se separar os
materiais para a compostagem:Primeiro, procura-se algum tipo de residuo
organico (materiais indesejaveis de origem animal, preferencialmente de facil
decomposicdo), como esterco de animais, folhas, serragem, etc.E necessaria a
coleta de varios desses materiais devido a sua diversidade de composicao;
matérias que podem ser classificadas como lixo doméstico, sdao ricas em
nitrogénio, enquanto esterco, folhas e outros restos de plantas possuem
carbono em abundancia. Tais elementos sao diretamente influenciaveis na
compostagem, ja que a proporcao de carbono e nitrogénio € responsavel pela

regulagem da agao dos microrganismos na transformacao do lixo em adubo.

Tabela 1- Composicao de alguns materiais empregados no preparo do

composto (resultados em material seco a 110° C). Kiehl - 1981
Material M.O. C/ N N% P205 K20

Amoreira (folhas) 86,08 13/1 3,77 1,07 -

Bagaco de cana 58,50 22/1 1,49 0,28 0,99

Bagaco de laranja 22,51 18/1 0,71 0,18 0,41

Borra de café (soluvel) 86,79 25/1 1,91 0,17 0,02
Capim-coloniao 91,03 27/1 1,87 0,53 -
Capim-gordura-catingueiro 92,38 81/1 0,63 0,17 -
Capim-guiné 88,75 33/1 1,49 0,34 -

Capim-jaragua 90,51 64/1 0,79 0,27 -

Capim-limao (cidreira) 91,52 62/1 0,82 0,27 -
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Capim-milhao roxo 91,60 36/1 1,40 0,32 -
Capim-mimoso 93,69 79/1 0,66 0,26 -
Capim-pé-de-galinha 86,99 41/1 1,17 0,51 -
Capim-de-rhodes gigante 89,48 37/1 1,36 0,63 -
Capsulas de mamona 94,33 44/1 1,18 0,29 1,81
Casca de semente de algodao 95,98 78/1 0,68 0,06 1,20
Casca de arroz 54/55 39/1 0,78 0,58 0,49

Couro em p6 92,05 5/1 8,74 0,22 0,44

Crisalida bicho-da-seda 91,12 5/1 9,49 1,41 0,76
Crotalaria juncea 91,42 26/1 1,95 0,40 1,81

DejecOes de bicho-da-seda 82,16 17/1 2,76 0,69 3,65
Esterco de carneiro 56,49 15/1 2,13 1,28 3,67
Esterco de cocheira 45,88 18/1 1,40 0,52 1,74
Esterco de gado 62,11 18/1 1,92 1,01 1,62

Esterco de galinha 54,00 10/1 3,04 4,70 1,89

Esterco de porco 46,28 10/1 2,54 4,93 2,35

Feijao guandu 95,90 29/1 1,81 0,59 1,14
Feijao-de-porco 88,54 19/1 2,55 0,50 2,41

Grama batatais 90,80 36/1 1,39 0,36 -
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Grama seda 90,55 31/1 1,62 0,67 -

Mandioca (folhas) 91,64 12/1 4,35 0,72 -
Mandioca (ramas) 95,26 40/1 1,31 0,35 -
Macuna-preta 90,68 22/1 2,24 0,58 2,97

Palha de café 93,99 31/1 1,65 0,18 1,89

Palha de feijao 94,68 32/1 1,63 0,29 1,94

Palha de milho 96,75 112/1 0,48 0,38 1,64

Polpa de sisal 67,37 27/1 1,38 0,47 0,88
Samambaia 95,90 109/1 0,49 0,04 0,19

Sangue seco 84,96 4/1 11,80 1,20 0,70
Serragem de madeira 93,45 865/1 0,06 0,01 0,01
Torta de babacu 95,35 14/1 3,70 1,95 1,09

Torta de cacau 64,90 11/1 3,28 2,43 1,46

Torta de coco 94,59 12/1 4,37 1,88 3,14

Torta de linhaca 94,85 9/1 5,66 1,72 1,38

Torta de mamona 92,20 10/1 5,44 1,91 1,54
Torta de usina de acucar 78,78 20/1 2,19 2,32 1,23

Turfa 39,89 57/1 0,39 0,01 0,32

04 5 08
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Legenda: M.O. ( matéria organica ); C/N ( relacao carbono-nitrogénio ); P205 (

anidrido fosférico ); K20 ( 6xido de potassio ).

Depois da coleta dos materiais, € necessaria a escolha de um local adequado
para se preparar o composto. A escolha do local € muito importante para o
sucesso da compostagem. O local deve ser proximo a um ponto de agua, de
um modo que tal agua seja de facil coleta, podendo ser usada para irrigacao da
pilha periodicamente. O terreno deve ser de boa drenagem, para nao deixar o
acumulo de liquidos ocorrer proximo a pilha, porém deve-se preocupar com o
escoamento da agua, que deve ocorrer para algum lugar adequado. A pilha nao
deve ser exposta a sol e chuva.Apos a confeccao da pilha, deve-se fazer sua
manutencao; ela deve ser irrigada e remexida com uma periodicidade definida
(preferencialmente semanal), para permitir a areacao do composto. Além de
tudo isso, é recomendavel manter uma observacdo da temperatura do
composto:"O ideal € que no processo inicial de decomposicao a temperatura
figue em torno de 60°C." (Adaptado, EMBRAPA, "Compostagem caseira do lixo
organico Doméstico", 2005).Conforme ocorre o processo da compostagem, a
temperatura abaixa rumo a uma estabilizacdo, chegando a uma média de 40°C.
O composto nao pode estar muito quente (pois a alta temperatura pode
resultar na morte dos microorganismos responsaveis pela transformacao dos
materiais em adubo) ou muito frio (um indicador claro de que a compostagem
nao esta ocorrendo, uma vez que o processo libera calor naturalmente. Em
ambos os casos, o composto deve ser revirado.A umidade do composto é um
fator de extrema importancia e que prime por uma devida atencdo."O teor de
umidade ideal para a compostagem aerdbia encontra-se entre 40-60%, pois
com quantidades muito baixas de umidade a atividade microbiana diminui

podendo até ser interrompida e acima de 60% o ambiente pode tornar-se
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anaerdbio" (KIEHL, 2001). A manutencao das condicOes idéias de umidade é de
fundamental importancia para a manutencdao das atividades fisioldgicas dos
microorganismos e para a continuidade da atividade termofila" (KIEHL, 1985).
"As condicoes ideais de umidade permitem que ocorram trocas gasosas,
transporte de produtos decompostos e que a temperatura se mantenha
elevada" (FERNANDEZ, 2008). "Em caso de excesso de dgua recomenda-se a
utilizagdo de materiais mais grosseiros como palhas, cascas e colmos picados,
consequentemente aumentando a aeracao da composteira. Se o problema for a
baixa umidade deve-se fazer a aplicacao de agua no momento do manejo da
pilha de composatgem" (KIEHL, 2001).Apds todos estes processos, dentro de 9
a 16 semanas o composto estara pronto. Para se saber se seu composto esta
pronto basta analisar sua cor que estara préximo a um tom café, também
ocorrera a estabilizacdo da temperatura ficando entre os 20 a 25°. Vale lembrar
que se o composto for utilizado no campo antes de estar curado, suas altas
temperaturas e a continuacao do processo de decomposicao podem matar a
planta."Niveis de pH em torno de 7,0 a 8,0 sao considerados benéficos, pois
podes ser usados para a correcao de solos acidos." (PEREIRA NETO, 1996
citado por BUTTENBENDER, 2004).

DESENVOLVIMENTO

Foram testados cinco técnicas de compostagem durante o periodo de quatro

meses.

Técnicas:
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1) A compostagem em forma meda ou também chamada de leira é
desenvolvida ao ar livre. Geralmente tal técnica € usada no meio rural por ser
rudimentar em sua forma e simples em seu preparo.Primeiramente e necessario
a construcao de uma composteira, que consiste em uma armacao de madeira

com meio metro cibico, como mostra a figura abaixo:
http://www.fazfacil.com.br/jardim/solo_compostagem.html

Antes de fixar sua composteira ao solo € necessario fazer a escolha de um local
adequado, ou seja, um local onde a composteira nao receba a incidéncia direta
do sol nem de chuva. Apos a escolha do local deve se retirar a grama do local
onde a composteira ird ser fixada, para um contato mais direto dos matérias
que serao decompostos com o solo ,assim, tendo um maior aproveitamento dos
microorganismos do solo, fundamentais ao processo de compostagem.A
compostagem em forma de leira € um processo aerdbico o que se pressupde a
presenca de oxigénio.A leira e constituida por uma pilha de restos de cultura e
dejetos de animais, também possuindo camadas de materiais pobres em
nitrogénio como o capim(graminea).Primeiramente é necessario se escolher os
restos de cultura a serem utilizados, pois € necessario materiais com um nivel
médio de nitrogénio(até 2%) para o crescimento da atividade microbiana,
porém se houver uma porcentagem de nitrogénio acima de 2% nos restos de

cultura pode ocorrer uma perda de tal para a atmosfera,o que nao é desejavel.
Preparo da leira:

1. Coloca-se uma camada de grama seca e rega para a melhor compactacao da

leira como na imagem abaixo:

Figura retirada do centro de capacitacao técnica.
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2. Na segunda amada coloca-se um material com indice médio de nitrogénio,
no caso, o esterco de vaca. Deve-se tomar cuidado para o esterco nao ficar em

quantidade exagerada assim dificultando o arranjamento da leira.

3. A terceira camada constitui-se de material rico em nitrogénio, forma-se uma
camada de lixo de cozinha, apenas o organico. (O lixo de cozinha sera o

material em menor quantidade formando apenas uma camada de tal material).

As camadas se repetirao entre folha seca e esterco com pouco de lixo de

cozinha.

4. A ultima camada é formada por um material pobre em nitrogénio como o

capim.
Acao dos microorganismos:

"O sistema de compostagem aerdbio € o mais utilizado e recomendado, pois
possibilita uma maior atividade microbiana, um maior grau de estabilizacao da
matéria organica em menor tempo" (KIEHL, 2001). "Além de proporcionar
melhores condicdes estéticas e de saude pubica" (KIEHL, 1985). "A
compostagem aerdbia caracteriza-se por um rapido aguecimento da massa e
elevada multiplicacdo da populacdo microbiana. A fase inicial € chamada de
criéfila, seguida pela mesdfila e o auge da atividade microbioldgica é
caracterizado pela fase termdfila atingindo temperaturas de até 75°C' (KIEHL,
1985). "A medida que a disponibilidade de matéria organica assimilavel pelos
microorganismos diminui a temperatura decresce da fase termdfila para as
fases mesofila e criofila atingindo entdo a bioestabilizacao" (KIEHL, 2001;
KIEHL,1985).
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Curva padrao da variacao da temperatura durante o processo de compostagem.
Adaptado de KIEHL (2001).

A fase cri6fila € a mais rapida, a partir do momento da montagem da
composteira até uma semana depois estaremos na fase criofila onde ocorrera a
febre da leira, a temperatura chegou aos 42°. Apds esta febre a temperatura
foi abaixando paulatinamente até ficar estavel entre os 20 e 229, neste
processo de aumento da temperatura e sua queda a leira deve ser revirada de
forma que o material seja totalmente misturando formando se uma mistura

homogénea.

Na primeira semana foi constatado a presenca de larvas e insetos porém assim

sendo aplicado inseticida a base de triclorfom.

Logo no segundo més do processo foi adicionado ao composto um acelerador
de atividades microbianas o que fez com que o tempo do processo fosse
reduzido.

O acelerador foi sintetizado pela seguinte receita:

Materiais:
2 Kg de farinha de mandioca ou de amido de milho;
12 Kg de agUcar mascavo - ndo contém aditivos quimicos

03 litros de agua
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02 frascos de leite fermentado com lactobacilos vivos, tipo yakult

Modo de Preparo

Em uma panela grande, aquega a agua até ferver;

Coloque a farinha aos poucos mexendo sempre para nao encarogar;
Desligue o fogo, coloque o aclicar e mexa até misturar completamente;
Dilua em mais 12 litros de agua fria;

Misture bem e deixe esfriar por completo;

Quando estiver frio, adicione os frascos de yakult e mexa bem;

Use imediatamente.

Esta calda fornece amido e aclicar aos microorganismos ja existentes na pilha,
acelerando seu desenvolvimento. Aplique-o com regador, entre as camadas de

restos e ativadores."

Adaptada do livro do Eng. Agrénomo, Prof. Silvio Roberto Penteado - Adubacao

Organica: Preparo Facil de Compostos e Biofertilizantes.

Também foi adicionado ao composto farinha de osso para enriquecer o
processo. O composto se formou em um intervalo de tempo de trés meses,

sendo desse modo levado ao canteiro para a plantagao.

Quando o composto se encontra curado o pH se estabilizara entre 7,0 e 8,0

assim se tornando base ou neutro.
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"Niveis de pH em torno de 7,0 a 8,0 sdo considerados benéficos, pois podes ser
usados para a correcao de solos acidos". (PEREIRA NETO, 1996 citado por
BUTTENBENDER, 2004)

E importante lembrar que como este processo é aerdbio faz-se necessario a
presenca de oxigénio e assim o arejamento da leira facilitando a organizagao de
tal.

Umidade:

No processo aerdbio é necessario que se mantenha a porcentagem de
umidade, o que mantém a atividade microbiana e ajuda a elevacdo da
temperatura. A umidade deve manter-se entre os 40-60%.Em caso de passar
dos 60% de umidade deve-se colocar materiais mais grosseiros como a palha

Seca.

"As condicoes ideais de umidade permitem que ocorram trocas gasosas,
transporte de produtos decompostos e que a temperatura se mantenha
elevada". (FERNANDEZ, 2008).
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2) A compostagem numero dois € resultado de um processo relativamente
rapido. Neste processo foi utilizado um recipiente comum de madeira (70x50
cm) em forma de "V", com altura de setenta centimetros, antes estudado e

escolhido por alguns motivos como:

- 0 chorume "uma substancia liquida resultante do processo de putrefacao
(apodrecimento) de matérias organicas pode ser expelido de forma mais

rapida;" http://www.suapesquisa.com/o_que_e/chorume.htm

- facilidade para manutencdo da compostagem, ja que para haver um bom
resultado deve ser revirada com uma freqiiéncia de uma a duas vezes por
semana para que haja a oxigenagao constante assim auxiliando a manter os
micros e 0Ss macrooganismos vivos exercendo sua fungao decompositora e

evitando maus cheiros;

- como a agua é fundamental nesse processo, deve-se manter a compostagem
sempre Umida, porém a quantidade de agua em excesso também pode ser
prejudicial, por isso o recipiente elegido com sua forma em "V" é Gtil na medida
em que quando umidifica-se a compostagem a agua necessaria € absorvida, e a
agua em excesso em sua maioria é expelida pelo fundo do recipiente, onde ha
pedras britadas que desempenham o papel de 'filtro', permitindo a saida apenas

de liquidos e pequenas impurezas.
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Os ingredientes utilizados foram eleitos de forma simples, ja que o intuito era
apenas utilizar matérias provenientes de uma casa, ou um colégio, dando um

destino util a elas. Portanto foi utilizado:

- restos de comida (arroz, feijao, alface, tomate, casca de frutas, polpa de
frutas, cascas de ovos), que geralmente sao jogados em lix0es, apenas

aumentando o mau cheiro e aparecimento de animais em tais locais;

- restos de jardim (grama cortada, folhas secas, residuos de poda, palha), quais

sempre sao deixados de lado e quase sempre sem um fim de alguma utilidade;

- "esterco € utilizado porque é rico em nitrogénio, essencial pra o crescimento
de microorganismos." (adaptado de
http://www.agencia.cnptia.embrapa.br/Repositorio/ Compostagem_000fhc8nfqz
02wyiv80efhb2adn37yaw.pdf pagina 4.)

- terra e composto pronto foram adicionados, ja que neles existem uma

quantidade de microoganismos que

"s30 necessarios para que inicie-se o processo de compostagem."
(http://www.valorlis.pt/dl/compostagem_domestica.pdf pagina 6)

Esses ingredientes a principio foram organizados em ordem crescente de:
- pedra britada;

-terra;

-residuos organicos;*

-esterco;

-folhagem;
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-residuos organicos;*
-composto;

Porém esses residuos mantiveram-se dessa forma por apenas uma semana,
onde depois foi revirado e umidificado. Assim toda semana ocorria esse

processo de oxigenagao e umidificacao.

Mesmo esse processo de compostagem sendo decorrido apds pesquisas, houve
alguns problemas. Um deles foi a temperatura ambiente, que estava baixa
porque estdvamos na transicdao de outono/inverno. Esse fator dificultou a
"febre" do composto, que é essencial para que a decomposicao inicie-se. O
fator TEMPERATURA ¢é tao importante no processo de decomposicao, que para

compreendermos melhor esse processo, a variagao é dividida em quatro fases:

"(13) Fase mesofilica: é a fase em que predominam temperaturas moderadas,

até cerca de 40 °C. Tem duracdao média de dois a cinco dias.

(23) Fase termofilica: quando o material atinge sua temperatura maxima (> 40
oC) e é degradado mais rapidamente. Esta fase pode ter a duracdo de poucos
dias a varios meses, de acordo com as caracteristicas do material sendo

compostado.

(33) Fase de resfriamento: é marcada pela queda da temperatura para valores

da temperatura ambiente.

(42) Fase da maturacgdo: é o periodo de estabilizacdo que produz um composto
maturado, altamente estabilizado e humificado, livre de toxicidade."
(http://www.agencia.cnptia.embrapa.br/Repositorio/Compostagem_000fhc8nfq
z02wyiv80efhb2adn37yaw.pdf pagina 10)
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*0s residuos organicos e a folhagem foram picados para que houvesse uma

decomposicao mais rapida.

O composto de ndmero dois variou de 20°C a 25°C segundo o termOmetro
utilizado, sendo que a febre acontece de 40°C a 60°C. Porém, mesmo com essa
pequena temperatura, a mistura dos ingredientes pouco a pouco se
transformava em uma mistura homogénea, ou seja, estava acontecendo a
decomposicao, ja que foi utilizado uma quantidade de composto pronto, onde
ja estavam presentes microorganismos que reproduzem-se rapidamente

tornando cada vez mais rapido o processo.

A presenca de restos de comida atraiu uma quantidade de formigas, que foram
facilmente exterminadas com um veneno a base de fungos, que levados
através das formigas umidificadas com tal veneno até o formigueiro, infectam a

comida delas, levando ao exterminio.

Como a febre estava sendo retardada pela baixa temperatura, foi usado um

acelerador a base de:
- leite fermentado (tipo Yakult), aclicar mascavo, amido de milho e agua.

"Esta calda fornece amido e aglcar aos microorganismos ja existentes na pilha,
acelerando seu desenvolvimento."

(http://www.uov.com.br/biblioteca/295/dicas_de_compostagem.html)

Com a utilizacao deste pOde-se perceber que a temperatura aumentou na
média de uns 2°C. A cada semana passada a compostagem ia deixando de ser

uma mistura de ingredientes e tornando-se pouco a pouco uma compostagem.
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Os restos de alimentos, a terra, o composto, a folhagem ia desaparecendo a

cada semana e tornando-se algo homogéneo, com cor marrom-café.

Para garantir que o processo estava ocorrendo bem, houve a avaliagao do pH
(potencial hidrogénico) , que estava neutro, ou seja, de numero igual a sete.
Esse nimero garante que os microorganismos estdo num bom ambiente, ja que
durante a putrefacdo dos ingredientes, sao liberados &cidos e outras
substancias. Mas durante o processo a compostagem o pH varia de acido a

basico.

Passados quatro meses de trabalho sobre a compostagem numero dois,
obteve-se um étimo resultado, de um composto de textura agradavel e comum,
cor marrom-café e inodoro. Sendo assim provamos que para obter um
composto eficiente basta ter um pequeno espaco livre, coletar residuos
necessarios. Sabe-se que a compostagem é um 6timo método de
reaproveitamento do lixo organico que produzimos em casa, nas escolas e em
outros ambientes, que tem funcao fertilizante e inclusive comercial. Ele ajuda a
manter a saude do solo, aumenta o numero de minhocas, insetos e
microorganismo desejaveis, devido a presenca de matéria organica, reduz a

incidéncia de doencas nas plantas além de ser um processo pratico e seguro.
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3) composto do tipo meda(vidro)

Compostagem pode ser definida como um processo biolégico que ocorre devido
a acao dos microorganismos, que decompdem matéria organica, tais como
restos de alimento, estrume, folhas, e outros; Em um resultado denominado
composto podendo também ser chamado de adubo, que é rico em nutrientes
para o solo e para as plantas. Assim como defende em sua tese o prof. José
Soares do Nascimento, segundo o mesmo a compostagem € uma técnica
biotecnoldgica, utilizada para se obter mais rapidamente e em melhores
condicOes, a estabilizagdo da matéria organica em material humificado, com
propriedades e caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas completamente

diferentes do material de origem.

A composteira utilizada no processo foi feita suspensa em uma mesa de
madeira com um dispersor de chorume em cima da mesa foi colocado uma
estrutura de vidro de aproximadamente 60x40 cm e com 40 cm de
profundidade com um pequeno furo por onde passa o0 cano coletor de chorume.
Os materiais utilizados no composto foram: grama rocada e folhas secas,
estrume de gado, restos da cozinha em geral; ressaltando que os restos de
cozinha estavam maior quantidade do que os outros elementos, posteriormente
também foi utilizado um acelerador a base de lactobacilos vivos; e farinha de

0SSO para ajudar no processo de composicao.

A composteira foi montada da seguinte forma; primeiro foi colocado a grama
rocada e as folhas secas trituradas em uma camada de aproximadamente 5 cm,

logo em seguida foi colocada uma camada de estrume de gado agora um
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pouco mais fina com aproximadamente 3 cm, em cima foi colocada uma
camada de 7 cm de lixo organico produzido na cozinha, depois mais uma
camada de grama e folhas trituradas agora um pouco mais fina com
aproximadamente 3 cm , logo depois foi colocada mais uma camada grossa de
lixo organico de aproximadamente 10 cm e sobre este foi colocada uma
camada grossa de grama rocada.Ressaltando que todos os elementos do
processo com excecao do estrume de gado, foram produzidos pelo colégio
PGD, tanto a grama rocada e folhas quanto os restos de matéria organica de

cozinha que foram recolhidos da cozinha da pré escola do PGD.

Com a composteira ja pronta, foi regada 1 vez por semana por
aproximadamente por 1 més o composto era revirado uma vez por semana no
primeiro més. A febre, ou seja, a fase termdfila aconteceu com 45 dias com 28°
graus Celsius de temperatura considerando que a temperatura ambiente
naquele més estava de aproximadamente 20 a 22 graus Celsius, e que a
composteira estava ao ar livre, ou seja, sujeita aos efeitos naturais como o
vento a chuva e o sol. Com aproximadamente 50 dias de composto foi
acrescentado o acelerador a base de lactobacilos vivos, pois a técnica de
composto utilizada parecia menos desenvolvida que as outras 4, ou seja,

haviam ainda residuos muito grandes , e com mau cheiro.

As solucbes encontradas para tais problemas ja citados foram; cortar os
residuos em pequenas partes, acrescentar o acelerador, e acrescentar a farinho
de 0sso que é um importante elemento para que o composto seja maturado,
depois ainda no ultimo més de composto foi acrescentado mais estrume de

gado para que o processo fosse concretizado.
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Apos trés meses o composto ficou pronto com a cor de terra preta ou borra de
café, mas ainda com residuos um tanto quanto grandes para um composto

pronto.

Observa-se neste caso que a predominancia de matéria organica produzida na
cozinha deixe o processo significativamente mais lento e mau cheiroso,
necessitando assim que o processo tenha predominancia ou pelo menos
igualdade das quantidades de estrume e de matéria organica produzida na

cozinha .

Segundo o decreto/lei n.° 152/2002, de 23 de Maio, relativo a deposicao de
residuos em aterros, estabelece a necessidade de definicdo de uma estratégia

nacional para a reducao dos residuos urbanos biodegradaveis.

A compostagem é uma saida sustentavel para varios problemas ambientais, tais
como as emissoes de gases nocivos ao meio ambiente pelos lixdes a céu aberto
e aterros sanitarios, a contaminacdao dos lencgdis freaticos pela infiltracdo do

chorume de lixoes.

Mas para que a compostagem seja um recurso utilizado com mais freqiiéncia
no futuro o projeto de iniciacdo cientifica do colégio PGD em conjunto com a
direcao da instituicao, decidiu que ao ensinar as criangas que sao o futuro do
planeta a mante-lo com a qualidade de vida necessaria seria uma 6tima saida
para um planeta sustentavel . Entdo com o composto ja pronto decidimos
montar uma horta na pré escola do colégio plantando hortalicas e legumes com

o resultado do composto misturado a terra.

Proporcionando aulas tedricas é claro com a adaptacdao para a faixa etaria
escolhida, material que constitui de uma revista em quadrinhos contando a

historia da compostagem desde o seu comego, sendo essa a maneira mais facil
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e também vantajosa para que eles entendam que a compostagem é um

processo muito importante que pode ajudar significativamente o mundo futuro.

As vantagens da compostagem:

Nao formacao de gases com cheiro desagradavel;

R: com o composto feito de forma correta, ou seja, com seus elementos
equilibrados, o composto em nenhuma de suas fases (mesofilo, termdfilo e

maturagao) emitira mau cheiro.

Reducdao do volume, peso e teor de umidade dos residuos, facilitando o

transporte, o armazenamento e aplicacoes;

R: é significativa a mudanga completa do lixo em composto portanto depois de
maturado ndo exerce nenhuma das caracteristicas de lixo principalmente o lixo

urbano.

Inativacao de patdgenos;

R: 0os microorganismos patdgenos sao aqueles que sdo prejudiciais aos seres
humanos, que causam doengas e outros inUmeros males. E com a

compostagem, esses microorganismos sdo depostos.

Transformacao dos residuos sdlidos em adubos organicos;
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R: o composto resultado da compostagem é um adubo organico rico em
nutrientes para o solo e plantas nele viventes, ao contrario do lixo que é

altamente prejudicial ao solo.

Aproveitamento de lixo urbano;

R: o lixo urbano hoje é uma das maiores preocupacdes das autoridades
politicas do mundo, uma saida sustentavel para esse lixo em grande quantidade
€ a compostagem que o transforma e o aproveita em plantio ajudando assim

também a economia do pais.

Educagao ambiental

R: com a iniciativa de ensinar as pessoas como fazer a composteira em suas

cidades, empresas e fazendas a educacdo ambiental é exercido.

Supostas desvantagens do processo de compostagem (lixo urbano):

Custo elevado de investimento (?);
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R: o custo de uma composteira € pequeno em comparacao a uma rede de
captacao de lixo urbano, e geralmente para se fazer uma composteira é

utilizada materiais que se tem em casa ou sao de custo pequeno.

Necessidade de pessoal treinado para a operacao (?)

R: ndo é necessario nenhum treinamento minucioso para se fazer o composto,
apenas com instrucdes simples de alguém que ja entenda do assunto com certa

tranquilidade.

Contato direto dos operarios com o lixo (?)

R: a utilizacao de materiais de seguranca tais como luvas, mascara, botas
emborrachadas, e roupas fechadas, sdo sim necessarias para a compostagem
mais se todos esses equipamentos foram usados ndo ha chance para a

contaminacao do operario.

4) No quarto método usado para desenvolver a compostagem, adotou-se o

sistema "Compostagem em Sistema Fechado", onde todo o processo é feito em
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um sistema fechado e controlado, em menor escala. Tal sistema geralmente é
usado em laboratorio para testes, uma vez que, a partir de tal método, pode-se
controlar todos os fatores que afetam direta ou indiretamente na
compostagem, porém € de facil confeccdo em casas e apartamentos, sendo Util

em diversas situacoes.

Primeiro, para a estrutura da composteira, utilizamos um Barril de plastico de
50 litros, no qual fizemos duas aberturas: uma na parte inferior, para
escoamento do excesso de liquidos decorrentes da compostagem, e uma na
parte superior do barril, para depositar os elementos necessarios para a

producao do composto.

Depois, foram feitos diversos "furos" em torno do Barril, com o propdsito de
facilitar a areacao dentro do sistema, o que facilitaria o processo como um
todo, pois a compostagem, como um processo que depende de
microorganismos aerdbicos, precisa de uma fonte de Oxigénio constante para

ser bem sucedida.

Para os materiais que serao depositados na composteira, procurou-se por
restos de plantios, folhas e grama, assim como dejetos de animais, e terra para

fornecimento dos nutrientes para enriquecer o composto.

Apos a obtencao de tais materiais, preocupou-se em sedimentar os materiais,

criando particulas pequenas, que facilitam o processo de decomposicao.

Com o objetivo de preparar a composteira, primariamente depositou-se uma
camada de grama e folhas secas na primeira camada de baixo, para impedir a
obstrucdo da abertura na parte inferior, destinada a eliminacdo do excesso de

liquidos.
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A segunda camada foi preenchida com os dejetos de animais, ricos em

nitrogénio.

A partir da terceira camada, formou-se um padrao de camadas, sendo
intercaladas camadas de grama e folhas com de esterco, adicionando-se um
pouco de terra entre as camadas, até a pilha de materiais chegar proxima a

parte superior da composteira.

Depois de terminada a composteira, a mesma ficou em estado de observagao.

O revolvimento para areagao, umidecimento e coleta de medidas foi semanal.

Na primeira semana, o avango da compostagem nao foi tao evidente; o volume
ocupado pelos materiais nao foi tao evidente, e o aumento de temperatura foi
baixo (22°C, um pouco acima da média para as baixas temperaturas do

ambiente durante o periodo do experimento).

Nas duas semanas seguintes, a acao dos microorganismos se tornou mais
evidente. O volume havia diminuindo consideravelmente, sendo que grande
parte da grama, antes t3ao evidente entre os materiais, estava sendo
decomposta pelas bactérias. A temperatura sofreu um grande aumento,
chegando a 30°C na terceira semana. O cheiro do composto ndao era mais

desagradavel como era na confeccao da composteira.

Na quarta semana, foi utilizada uma espécie de acelerador, que foi usado para
auxiliar a atividade microbiana responsavel pela compostagem, com obijetivo

reduzir o tempo necessario para a formagao do composto.

Na quinta semana, preocupou-se em sedimentar ainda mais o composto,
formando particulas menores que auxiliariam na decomposicdao e daria uma

aparéncia melhor ao composto. Apos tal sedimentacao, mediu-se o Ph do
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material, que era de 7,5, indicando que o composto estava caminhando para a

estabilizacao.

Nas semanas seguintes, apenas revirou-se o composto. O material, que
apresentava-se quente a partir da segunda semana, voltou a uma temperatura

mais estavel, indicando que a compostagem estava pronta.
Resultado
Técnica 01:

O composto resultante mostrou-se satisfatério. Sua temperatura se manteve
entre os 20 e 229 mesmo apods a revirada da leira.Sua coloragdo € escura,
aproximando-se de um tom café. Ao esfrega-lo nas maos tem se a sensacao de
um material escorregadio. Os materiais utilizados para se formar o composto se

tornaram uma mistura homogénea.

Deste modo, obtendo-se um composto curado e pronto a ser levado as

plantacoes.

Resultado

O composto apresentou-se satisfatdrio; possui uma cor de café e se assemelha
muito a cor e ao formato de graos de terra. Sua aparéncia € homogénea, de
forma que nao se pode identificar o esterco ou as folhas utilizadas para criar o
composto. O material aparenta ser seco, nao dando a impressao de estar

umido.
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O composto também ndo apresentou proliferacao de insetos ou larvas durante
todo o processo de criacdo, nao sendo necessario o uso de repelentes ou

outras substancias destinadas a eliminacdo de pragas.

A temperatura do composto assemelha-se a do ambiente, nao apresentando
mais temperaturas elevadas como durante o processo de formagao do

composto.

5) O projeto inicial compunha de uma estrutura retangular de 30cm2 com 4
pernas, 1 menor para ao inclinar a caixa poder recolher mais facilmente o
chorume. Foi adaptado para um coxo, pois sua estrutura e retangular
facilitando o recolhimento do chorume, usamos também uma ripa para elevar
um dos lados do coxo afim de facilitar o recolhimento do chorume. Pusemos
uma lona (plastica) revestindo toda a parte de madeira onde seria depositado
os nutrientes depois recolhidos. Na ponta dessa lona fizemos um buraco onde
encaixamos (de forma que nao vazassem liquidos) uma mangueira, que esse
liquidos escoassem para dentro da mangueira que daria a um recipiente de
guarrafa pet ( ndo é nescessario ser vendado, apenas um recipiente para

coletar esse possivel chorume).

Recolhemos para utilizar como combustivel folhas de arvores ja no chao a
alguns dias. Utilizamos também fezes de cavalo o que daria maior valor
nutricional para a utilizacgago do adubo nas plantas posteriormente. Para se
realizar uma boa compostagem deve -se ter uma relacao de Carbono / Azoto de
60 para 1. Se tivermos muito Carbono o composto vai demorar mais, se
tivermos muito azoto o composto vai fermentar libertando Amoniaco (Azoto em

forma Gasosa) dando um cheiro intenso e perdendo azoto para o ar.
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Assim a seguinte tabela ajuda a ter uma ideia dos materiais a misturar no seu

composto de forma tornar esta relacao equilibrada.

RELACAO DE CARBONO / AZOTO

Urina 1 Escorrimento de Estrume 2-3

Estrume de Galinha Fresco 10 Desperdicios Matadouro em Mistura 2
Estrume de Galinha com Cama 13 - 18 Sangue 2

Chorume 2 -3 Materias Fecais 6-10

Urina e Feves de Bovino 8-13 Materias Vegetais Verdes 7
Urina e Fezes de Porco 5-7 Estrume de Bovino 20

Estrume de cavalo 25 Estrume com Palha 25-30

Estrume de cavalo com Palha 30 -60 Cortes de Relva 12-25
Palha de aveia 60 Café (Borras) 13

Palha de centeio 60 Serradura Madeira 500

Palha de trigo 100 Serradura Madeira Decomposta 200
Palha de cevada 100 Folhas de Arvores 50

Palha de leguminosas 40-50 Rama Batateira 25

Lenha da poda (triturar) 100 - 150 Luzerna 16 - 20

Papel e cartao 200 - 500 Residuos de cozinha 23
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Fonte:http://www.biohorta.com/fertilidade/compostagem/compostagem-em-
ab.html

A partir dessa tabela organizamos materiais obedecendo uma media do
indicado.Utilizamos as substancias ,ja citadas, por elas poderem armazenar
oxigénio entre elas, ndo as compactamos, pois isso atrasaria o processo feito

pelos microorganismos aerdbicos presentes.

Quanto a temperatura descobrimos que o0 mais ideal seria manter uma
temperatura de 60 graus. Como as melhores bactérias para isso sdao as
termofilicas ( que sobrevivem a altas temperatura) teoricamente o projeto so
funcionaria se atingido essa temperatura, o que aconteceu é que pelo fato de
termos enfrentado temperaturas em torno de 5 a 15 graus em nossa regiao o
composto ndo aqueceu como esperado. Nos primeiros 3 dias o esperado é ter
uma elevacao da temperatura o que aconteceu, medimos com um termometro
proprio o qual deu 20 graus. Achamos estranho a temperatura baixa mas

mesmo assim continuamos ( ja que era um projeto experimental).

Com algumas semanas aguando o composto e recolocando o chorume a
temperatura chegou a chegar a 35graus. Mesmo nao sendo atingido os 60
graus esperados apds algumas semanas o resultado foi 6timo, tivemos um

adubo bom, com boa consisténcia.
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Conclusao:

A compostagem é uma técnica que se ramificou em varias outras formas de
efetuacdo. Suas variantes buscam beneficios tais como modos mais faceis de

preparo e busca por um produto final satisfatério com menos esforco.

Neste trabalho, desenvolveram-se, durante trés meses, cinco diferentes
técnicas, sendo todas submetidas aos mesmos fatores externos durante o
mesmo periodo. O produto final de todas as técnicas foram satisfatorios,

sintetizando um composto totalmente curado e nutritivo para as plantas.

N3o obstante, a técnica de Sistema Fechado (Método n°4) mostrou-se mais

satisfatoria.
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O composto apresenta todos os indicadores de um composto satisfatorio, entre
eles a coloragao escura (semelhante a cor de terra); o composto apresenta-se
completamente homogéneo, ndo sendo capaz de se identificar os materiais
originais (esterco, grama, etc.); a temperatura e pH estdo estaveis. A
temperatura nao se altera com o revolvimento do composto e o pH encontra-se

proximo a 8, tido como estabilizado.
Os maiores cuidados nesse método de compostagem foram os seguintes:

Procurou-se sedimentar ao maximo possivel a matéria organica; todo o material
foi picado antes de se formar a composteira e durante o processo de

compostagem, apds aproximadamente um més de decomposicao.

Além disso, o uso do acelerador provou-se eficiente; a compostagem teve seu
término no minimo de tempo descrito em diversos artigos sobre o processo,

cerca de trés meses.

"A compostagem leva de 9 a 16 semanas, dependendo domaterial organico
utilizado, das condicdes ambientais." (Ministério da Agricultura, Pecuaria e

Abastecimento)

Pode-se concluir, pelos fatores observados nao apenas nesse método, mas nos
outros quatro, que a compostagem é um método muito eficiente de se aliviar o
lixo excedente hoje em dia, e, além disso, garante uma colheita mais

satisfatoria e duradoura

Bibliografia:
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Elaboracao e Montagem de um "KERS" Mecanico

KERS é um sistema que reutiliza a energia que seria perdida na frenagem em
forma de energia sonora ou termica, e a transforma em energia cinetica,
proporcionando uma potencia extra ao motor do veiculo. Esse sistema ja é
existente na formula-1, porem é eletrico e de alto custo (0 motor com um KERS
na formula-1 chega a custar £ 5.000.000 para cada equipe) ja nosso protétipo
tem um baixo custo de producao que gira em torno de R$ 260,00.

Palavras-Chave: Recuperagao-Energia-Custo-Poluicao-Veiculos-Molas-KERS

INTRDOUGAO E OBJETIVOS:

"KERS" é uma sigla em Inglés que significa "Kinetic Energy Recovery Sistem",
ou seja, Sistema de Recuperacao de Energia Cinética, ele capta a energia que
seria gasta na forma de energia térmica ou sonora, durante a frenagem, € a re-
utiliza para dar mais velocidade ao veiculo, transformando essa energia em

cinética dando forca ao motor.

Um sistema de recuperacao energético como esse ja existe na Férmula 1,
porém de forma elétrica, com um alto custo (cerca de 5.000.000 de Euros para

cada equipe).

Durante a travagem um cilindro ira ser posto em movimento (60'000
rotagdes/m) esse cilindro ficara em rotacdo constante até que o piloto decida

de utilizar a energia armazenada e que sera transmitida as rodas traseiras
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através de um sistema CVT ou seja o sistema dos DAF. metendo-lhe a

disposicao uma potencia suplementar.

L' energia maxima autorizada é 400 quilo Joules reutilizada por volta. Pode-se
comparar com a energia dissipada durante uma travagem de 250 km/h a 50
km/h, que é de cerca de 1400 quilo joules. Trata-se portanto de recuperar, em

cada volta, cerca do terco da energia de uma unica travagem média.

Em termos de restituicdo, a poténcia instantanea autorizada é limitada a 60 kw,
ou seja 81 cavalos. Tendo em conta a energia maxima autorizada, a duracao
maxima de utilizagao é por consaeguinte 400.000/60.000 ou seja 6,7 segundos

por volta. (ou 13,3 segundos a 40 cavalos, etc.).

A Lei de Conservacao de Energia diz que: "Nada se perde, nada se cria. Tudo
se transforma". Ou seja, toda a Energia presente em um determinado corpo,
nao foi criada por ele, muito menos podera ser perdida, apenas transformada.
Isso quer dizer que um corpo nao podera, em hipdtese alguma, perder a

energia que tem, ou criar energia, sendo assim ele transforma energia.

Segundo essa Lei baseada na frase de Lavoisier, podemos dizer que toda a
energia que seria dissipada durante a frenagem do veiculo, pode ser captada e

re-utilizada para dar poténcia extra ao motor.

Com esse sistema, que economiza combustivel, também contribui jogando

menos gases poluentes na atmosfera.

A Lei de Conservacao de Energia diz que: "Nada se perde, nada se cria. Tudo
se transforma". Ou seja, toda a Energia presente em um determinado corpo,
nao foi criada por ele, muito menos podera ser perdida, apenas transformada.
Isso quer dizer que um corpo ndao podera, em hipdtese alguma, perder a

energia que tem, ou criar energia, sendo assim ele transforma energia.
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Segundo essa Lei baseada na frase de Lavoisier, podemos dizer que toda a
energia que seria dissipada durante a frenagem do veiculo, pode ser captada e

re-utilizada para dar poténcia extra ao motor.

O setor dos transportes é responsavel por 21 % do total das emissdes de gases
com efeito de estufa. O transporte rodoviario, sé por si, é responsavel por 93 %

do total das emissdes do sector dos transportes.

A poluigao causada pelos transportes tem também conseqiiéncias diretas para a
nossa salde. Quase 25 % da populacao vive a menos de 500 metros de uma
estrada com um volume de trafego superior a trés milhdes de veiculos por ano.
Os automoveis emitem uma grande quantidade de poluentes na atmosfera
gracas a queima de combustiveis para gerar a energia necessaria para

movimentar o carro.

Essa grande quantidade de poluentes, gera diversos problemas de salde,

prejudicando a vida de praticamente todas as pessoas do mundo.

METODOLOGIA:

Para a realizacao deste, foram utilizadas 2 (duas) molas pequenas, atuando
como amortecedores; 1 (um) tubo de aco; 1 (uma) mola grande que fica
dentro do tubo; 2 (duas) engrenagens grandes de trator soldadas na mola
grande (uma de cada lado); 2 (duas) engrenagens pequenas; cabos de aco,
placas de metal; 1 (uma) base metdlica; rodas. A mola de aco grande é
colocada dentro do tubo também de aco, onde suas extremidades sao soldadas
nas engrenagens maiores. Abaixo do tubo foi soldado um quadrado de aco que
encaixa nas molas menores (e isso atua como uma espécie de suspensdo),

essas molas menores ficam encaixadas na base, e, essa base, acoplada no
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chassi. Abaixo do tubo de aco passa o eixo soldado nas duas engrenagens

menores e ao fim das extremidades ficam as rodas.

RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS:

Obtivemos como resultado um prototipo muito confiavel, e que, com alguns
bons investimentos, ele poderia ajudar muito o transporte publico de varias
grandes cidades brasileiras. O KERS foi testado sem o auxilio de um carro
protdtipo, mas essa é a proxima etapa do nosso projeto, que visa o teste do
mesmo, e a tentativa de implantacdao em 6nibus, para melhorar a qualidade do
transporte coletivo, e, economizando combustivel tentar diminuir os precos das

passagens e contribuir para o bem estar do cidadao.

Um sistema foi construido, porém ainda ndao foi testado, somente
manualmente, a construcao de um carro de teste esta entre as prdéximas
etapas. Quando testado manualmente, o equipamento apresenta bons
resultados, tudo indicando de que em seu teste funcionara, e o mesmo também
apresenta um baixo custo, somente R$261,00, muito inferior ao sistema
elétrico. também podemos concluir, que um equipamento como o tal, poderia
reduzir muito o gasto de combustivel, assim, diminuindo a grande quantidade

de poluentes que diariamente sao despejados na atmosfera pelos veiculos.

REFERENCIAS:

http://autosport.aeiou.pt/gen.pl?p=stories&op=view&fokey=as.stories/48774 ;
http://www.infoescola.com/fisica/sistemas-dissipativos-e-conservativos/ ;

http://www.infopedia.pt/$lei-de-hooke ;

http://www.fia.com/en-GB/automotive/issue-15/news/Pages/article-3.aspx ;
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http://carros.hsw.uol.com.br/kers.htm
http://www.formulal.com/inside f1/understanding the sport/8763.html.
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BITUCA NO LIXO

Bituca no Lixo surgiu em razao do grande nimero de bitucas que é abandonado
diariamente nas ruas e pracas das cidades, poluindo o meio ambiente. Esta
situacao piorou com a aprovacao da Lei Antifumo (n° 13.541, de 7 de maio de
2009). A populacao fumante deixou de depositar os residuos nos cinzeiros e
lixos dos ambientes fechados, usando os locais abertos e jogando-os no chao.
O projeto visa a solucdo deste problema com a conscientizacao popular e, ao
mesmo tempo, procura encontrar uma finalidade para os residuos dos cigarros
descartados, comumente chamados de "bitucas".

Palavras-Chave: BITUCA NO LIXO, RECILCAGEM, MEIO AMBIENTE

A campanha de conscientizacao "Bituca no Lixo - Nao faca da Terra o seu
cinzeiro" foi desenvolvida com o objetivo de incentivar os fumantes a serem
responsaveis em relacdo ao ambiente em que se vive. Trata-se de convencé-los

a nao jogar as bitucas em vias publicas, mas utilizar o lixo adequado.

O filtro do cigarro leva em média 5 a 10 anos para se decompor na natureza,
além de colaborar para o agravamento de enchentes, principalmente das
grandes cidades. Ao contrario do que se pensava ha alguns anos, as bitucas

podem ser recicladas. Suas fibras podem ser convertidas em papel, passando



por processos quimicos envolvendo, principalmente, substancias como
hidroxido de sddio, peroxido de hidrogénio e agua. Tais processos sao
inofensivos ao meio ambiente, se os residuos forem tratados corretamente,
conforme é realizado em laboratdrio. Foi desenvolvido um filtro cujo objetivo
consiste em limpar ao maximo os residuos liquidos e a fumaga gerada durante

0 cozimento.

Com o papel produzido, que possui textura e consisténcia diferente do papel
convencional e do reciclado, é possivel fazer uma série de produtos, como
suporte para mouse e copos, jogo americano, entre outros. Espera-se que a
reciclagem seja viavel para a producao em larga escala, sem impactos

ambientais, a favor da sustentabilidade. ——
1. INTRODUCAO

Ha no mundo, atualmente, 1,2 bilhdo de fumantes, sendo que no Brasil sao 38
milhdes. A quantidade de cigarros jogada diariamente nas ruas é imensuravel,
constituindo um problema socioambiental muito presente nas grandes cidades.
O problema ndo é apenas nacional, uma vez que se encontram bitucas
espalhadas pelas vias publicas de varios paises, como Canada, EUA e na

Europa.

Em Curitiba, 20% da populacdo sdo compostos por fumantes. E estimado que
mais de uma tonelada de bitucas seja atirada por dia nas ruas da capital, onde
ha um projeto de lei que proibe jogar filtros de cigarros usados no chao das
ruas e aplica multa a quem o desrespeita. Além disso, prevé a instalacao de
lixeiras especificas em locais estratégicos da cidade para a reducao da poluicao,
segundo a vereadora Noémia Rocha em entrevista ao Parana Online. "Além de
prejudicar o escoamento de agua pluvial, os produtos quimicos que compdem
os filtros do cigarro podem poluir lengois freaticos." diz ela, ressaltando que
25% dos incéndios urbanos sdao causados por cigarros acesos abandonados no
meio ambiente. Para o gari Leonel Cabral, o problema esta concentrado nos
pontos de Onibus: "A gente passa na primeira vez. Na segunda ja tem o mesmo

tanto de bitucas no chao", afirma.



Quanto a producao do cigarro, milhdes de arvores sao sacrificadas no processo,
principalmente nas estufas de secagem das folhas, que foram contabilizadas em
115.850 no sul do Brasil durante os anos de 1992 e 1993. Em 1988, 157,9
bilhdes de cigarros foram produzidos no pais, o que significa 526 milhdes de
arvores queimadas - proporcao de uma arvore para 300 cigarros fabricados. A
industria do tabaco, associada a plantagdo de fumo, estimulou o grande uso de
agrotéxicos e fertilizantes, gerando danos ao meio ambiente, devido a
contaminacao do solo, alimentos e animais, e atingindo consequentemente a

populagao.

A fumaca de um cigarro emite dez vezes mais gazes poluentes do que os novos
modelos de carros, segundo cientistas da Italia e da Franga. Além disso, o filtro
abandonado na natureza continua poluindo o solo. Entre as substancias
encontradas no cigarro, podemos destacar o benzeno, niquel, arsénico, carbono
14, acetato de chumbo, polonio 210 e naftalina, que podem trazer riscos ao
ecossistema. Muitos deles sdao cancerigenos ou tdxicos para o ser humano e
outras criaturas. O benzeno, por exemplo, contamina os mares e aumenta a

vulnerabilidade dos organismos marinhos.

Atualmente, umas das maiores questOes discutidas pelas grandes nacoes € a
sustentabilidade, e os problemas ambientais relacionados ao cigarro nao ficam
fora disso. Com a aprovacao da legislacao antifumo, (lei n°® 13.541, de 7 de
maio de 2009), o numero de bitucas jogado em ruas, pracas e outros locais
publicos aumentou drasticamente, uma vez que nado ha distribuicdo de lixeiras
em lugares adequados. Assim, é necessario dar as bitucas o destino correto de
modo que nao afete o meio ambiente, reciclando e conscientizando a todos os

fumantes a fim de que depositem suas bitucas no lugar certo.

Residuos gerados nas fabricas de cigarro, ou seja, "limpos", ja eram utilizados
em outros tipos de pesquisa, como, por exemplo, na Embrapa de Pernambuco,
que testa o material na retencao de agua em solos secos. Porém utilizar os

filtros usados é um processo relativamente novo.



A idéia de reciclar os filtros de cigarro surgiu por acaso, de um aluno de
Biologia da Universidade de Brasilia (UnB). Com a orientacdao da professora do
Instituto de Artes (Ida) da UnB Thérése Hofmann e de Paulo Suarez, professor
do Departamento de Quimica, o aluno Marco Ant6nio Barbosa Duarte
desenvolveu um método para o reaproveitamento das bitucas usadas. A
patente do processo foi depositada no Instituto Nacional de Propriedade
Industrial (INPI).

A partir disso, surgiu o projeto "Bituca no Lixo", cujo objetivo consiste em
desenvolver uma nova técnica de reciclagem para as bitucas e conscientizar a
populacao fumante em relacdo a importancia de se jogar os filtros de cigarros

usados nos locais adequados, como cinzeiros, lixos ou porta-bitucas de bolso.
2. DESENVOLVIMENTO
2.1. METODOLOGIA DA RECICLAGEM

Com o objetivo de produzir um papel de qualidade a partir da reciclagem do
filtro do cigarro usado, as bitucas sdo coletadas e levadas ao laboratério. E
necessaria, durante todo o processo, a utilizacao de luvas cirurgicas e mascaras
com carvao ativado. O processo consiste basicamente em quebrar as fibras de

acetato de celulose prensada, composicao principal das bitucas.

Retira-se toda a fuligem e residuos queimados com o auxilio de tesoura e uma
tela de nylon, usada para a raspagem de tais bitucas. Nao é necessario retirar o
papel que envolve o filtro e o fumo, pois parte deles se decompde durante o
processo. Essa medida é necessaria para diminuir a quantidade de impurezas

que interferem na qualidade do papel.

Sao colocados 200 g de bitucas previamente limpas em um recipiente de vidro
2,5 L com uma solucago de 500 mL de hidréxido de sddio, (NaOH), cuja
concentracao equivale a 5mol/L. Completa-se o restante do volume com 1,8 L

de agua, deixando a mistura em repouso por sete dias (em recipiente fechado).

Apos o repouso, escoa-se o liquido resultante, (de aspecto marrom escuro),

armazenando-o em um galao de 5 L para, posteriormente, trata-lo e reutiliza-lo.



A pasta restante deve ser pressionada em uma peneira para que toda a agua
absorvida por ela seja retirada. Deve-se lavar a pasta e novamente pressiona-la

para retirar o excesso de agua. Isso faz com que o papel se torne mais branco.

Coloca-se 100 g da massa limpa em um liquidificador com 800 ml de agua e 25
ml de perdxido de hidrogénio, (H202), batendo por aproximadamente 15
segundos, descartando logo apds excesso de liquido. Realiza-se esta etapa com

toda a massa, sucessivamente.

A partir disso, a mistura é levada novamente a um recipiente de vidro, para que
seja realizado o cozimento. Aquece-se a massa com 500 ml da solugdo de
NaOH, completando o volume restante com agua, até atingir o ponto de
ebulicao. Nesse momento, adiciona-se ao recipiente 100 ml de H202 e 1g do
catalisador iodeto de potassio (KI) dissolvido em 10 ml de agua, agitando a
mistura periodicamente com um bastdao de vidro durante 25 minutos. Toda
agua é escoada e depositada no galdo para se realizar o tratamento

posteriormente.

Coloca-se 100 g da massa limpa no liquidificador com 800 ml de agua, 25 ml de
H202 e 1 g de catalisador KI batendo por mais 30 segundos. Retira-se a agua,
e coloca no reservatorio para o tratamento. A massa deve ser recolocada no
liquidificador com mais 800 ml de agua, 10 ml de latex, 5 ml de neutralizador
de odores e 15 g de cola branca, por 45 segundos, colocando logo apds na tela,
previamente colocada em uma bandeja suficientemente grande para a agua

nao vazar.

A tela, no tamanho A4 (21 x 29,5), construida especialmente para esta
finalidade, com a estrutura em madeira e tecido. A quantidade de massa
colocada na tela depende da espessura desejada para o papel,
preferencialmente de 200 a 600g. E importante ressaltar que se deve bater
somente 100 g por vez e colocando na tela aos poucos, mantendo mesmo nivel

em toda superficie. Retira-se a agua, reservando para o tratamento.

O excesso de agua é absorvido com uma espuma, logo apds retirando a tela da

bandeja, colocando-a sobre papel jornal. Uma prensa cujo tamanho equivale a



forma utilizada, no caso 21 x 29,5, é pressionada ao papel, nivelando e
retirando o excesso de agua presente. O papel jornal deve ter trocado assim
que estiver Umido, até que este nao absorva mais umidade. Assim que o papel
estiver suficientemente seco, pode retira-lo da tela e deixa-lo secar sobre o
papel jornal por 24 h em ambiente arejado, sempre com uma prensa sobre ele

para evitar que as bordas se curvem.

Deve-se repetir essa etapa até o fim da massa de bituca. Toda agua resultante

€ armazenada para o tratamento.
2.2. TRATAMENTO DO RESIDUO
12 tentativa

Na primeira tentativa fez-se um filtro com varias camadas de areia, carvao
ativado em pd e algodao, que se revelou pouco eficiente. O liquido filtrado nao
teve um bom resultado, pois a diferenca entre o inicio e o fim da filtragem foi
irrelevante, deixando o Ultimo levemente claro, revelando que as particulas sao

menores que os poros do filtro.
22 tentativa

A proposta para melhorar a eficiéncia da filtragem foi realizar uma floculacao,
deixando as particulas de residuo maiores. Para isso, € necessario neutralizar a

solucao alcalina.

A concentracdao do residuo liquido gerado no processo é desconhecida. Para
descobrir a concentracdo basica deste residuo, deve ser feita uma titulacao
volumétrica, método analitico para a determinacao da concentracao de solucoes

liquidas.

A solugao acida de concentracdao conhecida é colocada na bureta e o residuo
basico no erlenmeyer, com algumas gotas do indicador &cido-base, a

fenolftaleina (coloracdo résea em meio basico e incolor em meio acido).

Ao abrir a torneira da bureta, comecara a reagdo entre o acido e a base. A

titulacdo termina quando é evidenciada a mudanca de cor da solucao do



erlenmeyer. Neste caso, devido & fenolftaleina, a solucdo perde a coloracao
rosea. Apos verificar o volume de acido gasto para realizar a neutralizacdo, a

concentragao desconhecida € calculada.
Calculo:

Cbase . Vbase = Cacido . Vacido

Cbase . 10ml = 1mol/L . 6 ml

Cbase = 0,06mol/L

De acordo com a titulacdao, a concentracao do residuo é 0,06 mol/L. Isso
permitiu corrigir o pH e deixa-lo com valor aproximadamente 7. Sendo esse pH
ideal para provocar a floculacdo de parte do residuo, permitindo a filtracao e

separando a fase sdlida da fase liquida.

Na segunda tentativa fez-se um filtro com algumas camadas de areia, algodao
e carvao ativado em po, igual ao primeiro. Primeiro fez-se a floculacao, com o
objetivo de aumentar o tamanho das particulas para que estas fiquem retidas
no filtro. Foi utilizado cloreto férrico (FeCl3) e dxido de calcio (CaO). Apds este
procedimento, foi despejado residuo floculado no filtro. Em relacao a coloracao,
foi mais bem sucedida se comparada com a primeira tentativa, pois as

particulas de sujeira foram reduzidas a metade.
32 tentativa

Na terceira tentativa fez-se novamente a correcao de pH com acido sulfirico
(H2S04). Isso melhorou a floculacdo, pois deixa as particulas de residuos ainda
maiores. Apos a floculacdo, o residuo foi despejado em um novo filtro
construido com camadas de pedras porosas, filtro do cigarro limpos (acetato de
celulose) sem papel envolvente, papel filtro, algodao, areia limpa e carvao ativo
em graos. O resultado demonstrou mais eficiente na remocao da fase sdlida,
deixando o liquido com aparéncia mais limpa, podendo ser reutilizado no

proprio processo de tratamento da bituca.

3. METODO CAMPANHA



Para conscientizar a populacdo fumante quanto a responsabilidade ambiental,
criou-se uma campanha. O objetivo é alertar quanto ao problema de se
depositar filtros de cigarro no meio ambiente e viabilizar de forma acessivel a
todos uma alternativa para se jogar os cigarros quando nao ha algum cinzeiro

por perto: o porta-bitucas.

Primeiramente, foi desenvolvido um cartaz préprio do projeto, divulgando o
respeito com a natureza. Inseriu-se uma imagem ilustrativa, acompanhada das
frases "De bituca em bituca, a Terra vira um Lixo - Nao faca da Terra o seu
cinzeiro. Jogue sua bituca no lixo". O cartaz foi distribuido pelos participantes
do projeto em varios locais, e ainda ha mais exemplares para serem
espalhados. Os locais alvos da divulgacao sao determinados pela presenca de
fumantes - como bares, pracgas, estabelecimentos ao ar livre em geral - e pela
quantidade de pessoas que transitam por eles, como universidades, colégios e

restaurantes.

Outra medida para a conscientizacdao popular é a abordagem de pessoas.
Algumas foram abordadas em locais publicos por membros do projeto, tomando
conhecimento acerca do trabalho e sendo conscientizadas quanto a questdo de
se jogar bituca nas ruas e de como essa atitude pode degradar o meio

ambiente.

Também foi criado um produto, o porta-bitucas. Trata-se de um pequeno
recipiente com a logo da campanha com vedacao totalmente garantida,
impedindo que o odor da bituca se espalhe para fora dele. Além disso, a tampa
do recipiente pode ser usada para apagar o cigarro. E possivel armazenar
aproximadamente 12 bitucas dentro dele para que, posteriormente, sejam
descartados no lixo. Esse objeto também se adequada a pequenos espacos,
podendo ser levado no bolso, na bolsa ou no carro. Isso impede que os
fumantes atirem suas bitucas no chao, pois teriam um lugar para guarda-los. O
porta-bitucas também ajuda o grupo em si, pois comercializado e o dinheiro

revertido ao projeto, tornando-o autossustentavel



4. RESULTADOS

Os papéis produzidos nos processos descritos tém cor semelhante ao papel
reciclado convencional, porém um pouco mais claro. Devido aos recursos
dispostos em laboratdrio, o papel tem uma espessura muito maior do que um
papel Offset, por exemplo. Além disso, o papel feito com bitucas é mais
maleavel. Isso possibilita uma série de aplicacbes possiveis que um papel
convencional ndo permite. Por exemplo, em laboratdrio foi produzido tapete
para mouse, ou mousepad, geralmente constituido por borracha de espuma.
Outras aplicacdes sao suporte para copos, jogo americano, etc. A Unica
necessidade de acabamento é um revestimento que impeca a absorcao de

agua, como uma plastificacao.

Como o processo de reciclagem das bitucas é semelhante a producao do papel,
a tecnologia necessaria para a producao em larga escala existe, porém precisa
ser adaptada, para ter um produto final com uma qualidade superior. A
instalagdo de lixos especiais para bitucas nos grandes centros urbanos

disponibilizaria a matéria prima necessaria.

Os beneficios de uma reciclagem como esta é a possibilidade de tirar das ruas
um problema que polui visualmente as cidades, além de poluir o meio

ambiente.

No tratamento das bituca, o resultado no inicio ndo foi satisfatério, pois nao
houve diferenca relevante na coloracdao do liquido depois de filtrado. Na
segunda tentativa houve uma melhora na coloragdo, porém este ndo era o
resultado satisfatorio. Na terceira tentativa, o liquido final foi gratificante. Esse
tratamento dos residuos nao permite que a agua seja propria para 0 consumo,
porém pode ser utilizada em um novo processo de reciclagem da bituca, para

que nao seja gasta muita agua.
CONCLUSAO

Podemos analisar os resultados desse projeto em duas etapas.



Primeiramente, a destinacao da bituca na fabricacao do papel, mostrando-se
uma solucao facil e viavel como destinacao para o cigarro usado. Um lixo que
ha muito tempo se pensava ser algo que s6 gerava impacto ambiental, porém,
hoje, na nossa visao, ele pode ter uma nova utilidade, podendo ser aplicado em
diversos produtos como, mouse pad, cartolinas, suporte para copo e mais uma

infinidade de aplicagbes, sendo util também para a impressao.

O papel teve um resultado acima do esperado, mostrando-se um produto com
qualidade superior e mais versatil, suas caracteristicas sao semelhantes ao do

papel Parand, com fibras longas e flexiveis, permitindo uma série de utilidades.

Com relacdo a outra etapa do projeto, a campanha de conscientizacao dos
fumantes, revelou-se um trabalho complexo, ja que, os fumantes adquiriram o
habito de jogar bituca no ambiente, mesmo sabendo da agressao a natureza e
a saude. No entanto, alguns fumantes que conheceram o projeto

demonstraram dispostos a mudar esses velhos habitos.

A pesquisa demonstrou que a pouca disponibilidade de lixeira € um estimulo ao
descarte em qualquer local. J& as pessoas que receberam o porta bitucas
acharam viavel o seu uso no dia a dia. A solugao para este problema de
descarte da bituca existe e é viavel, seja o porta bitucas portatil, o porta bitucas
de parede, e os proprias lixeiras nas vias publicas. Porém, seria conveniente

que as bitucas descartadas fossem destinadas a um tratamento especializado.

Mesmo com 0s recursos apresentados, os resultados sé serao obtidos com a
conscientizagdo da populagdo fumante, embora muitos fumantes ja se

apresenta incomodados com o descaso dos colegas..

Fica provado nesse trabalho que o impacto ambiental causado pelo fumante ao
jogar a bituca no chao possui solucao, essa solucao passa pela conscientizacao

e a vontade de viver em um mundo melhor para todos.
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CONTROLE BIOLOGICO DA Spodoptera frugiperda A PARTIR DE
EXTRATOS Dieffenbachia sp.

Como regra de manutencao dos sistemas bioldgicos, toda populacao é regulada
por antagonistas. Este processo ocorre espontaneamente na natureza e nao é
dependente da interferéncia do homem. Na auséncia de controladores naturais,
a populaggio de um determinado organismo poderia aumentar
indiscriminadamente (MOTA, 2003). Portanto, o objetivo da pesquisa € criar um
método para diminuir as pragas nas plantacdes de milho. Foram desenvolvidos
extratos de Comigo Ninguém Pode (Dieffenbachia sp.) através de maceracao de
50g das folhas em cadinho, que posteriormente foram adicionados 100ml de
alcool e 100ml de agua. Os testes dos extratos foram realizados em canteiros
de 70cm X 2,20cm , tendo em cada canteiro 3 estufas de 60cm3 que semeou-
se varios milhos. Depois de 15 dias, foram selecionados 9 pés em cada estufa.
Em cada milho colocamos trés lagartas, ou seja 27 lagartas por estufa. Foram
utilizadas lagartas de instars dois e quatro para verificar a melhor época de se
realizar a aplicacao do extrato. As analises foram feitas de acordo com o peso e
altura dos pés de milho, a fim de verificar o desenvolvimento dos mesmos e
comparar se houve ou ndo eficiéncia do extrato. A partir das analises pode-se
observar eficiéncia do extrato produzido através do desenvolvimento dos
milhos. Nos testes realizados, o extrato tanto com maior concentracao quanto o
diluido apresentaram o melhor controle das pragas para os dois isntares
(segundo e quarto). De acordo com os graficos, o extrato apresentou eficiéncia
para os dois intares, mas os de segundo tiveram maior mortalidade. Isso foi
observado pela altura e peso dos milhos que tiveram uma grande diferenca em
relacdo ao teste de controle, que apresentou uma grande perda de area foliar.
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Portanto, pode-se concluir que o milho, no teste controle foi muito prejudicado,
pois quando as lagartas comeram sua folha, diminuiu o espaco desta, assim,
prejudicando o processo de fotossintese, produzindo menos glicose e,
possivelmente, prejudicando a espiga, piorando a qualidade do milho. Ja no
teste com extrato, o milho se desenvolveu melhor, devido ao menor ataque da
lagarta. Também foi possivel observar que nos testes com lagartas de 2° instar

obteve-se melhor resultado em relacao ao teste de 4° instar, devido a idade
das lagartas.
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Resumo: Cada vez mais, notamos como as pessoas Sse preocupam com a
aparéncia pessoal e 0 que antes era estética, agora passou a ser um fator que
pode contribuir para se conseguir um emprego, um namorado, uma promogcao,
ou seja, cuidar da aparéncia ndo é somente uma questdo estética, mas também
uma necessidade. Com vistas a isso, elaboramos o presente estudo, no qual
procuramos discutir como o visagismo, técnica que consiste em criar uma
imagem pessoal que revele as qualidades fisicas de uma pessoa, seja por meio
da roupa, maquilagem, corte de cabelo, sempre ressaltando e valorizando o

tipo psicoldgico de cada um.

Obijetivos: O maior objetivo desse estudo é esclarecer o que é visagismo,
demonstrando como ele se tornou um recurso importante e com espago no
mundo moderno. Além disso, objetivamos também discutir os tipos psicoldgicos
existentes, demonstrando como o visagismo oferece opgdes que realcam as

caracteristicas fisicas e psicologicas de cada pessoa.

Metodologia: Tendo como referéncia principal uma pesquisa bibliografica,
aquela em que nos valemos de trabalhos ja publicados em livros ou revistas,
este trabalho encontrou nos estudos de Philip Hallawell a maior referéncia para
a sua realizagdo. Além disso, utilizamos imagens disponiveis no site do autor
(ver link nas referéncias ) para observar como o visagismo contribui para a

construcdo de uma imagem pautada nas caracteristicas psicologicas do
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individuo, transformando-os de acordo com seu modo de agir e suas

preferéncias.

Fundamentacao tedrica: Philip Hallawell possui varios livros publicados sobre o
tema em questdo, destacamos, dentre eles, Visagismo: Harmonia e Estética
(2004), no qual o autor conceitua a imagem pessoal, demonstrando como ela é
importante na contemporaneidade. Segundo o francés, Hallawell (2004), a
palavra visagismo tem sua origem em visage, termo que, em francés, significa
rosto. Assim, o visagismo procura estudar as caracteristicas do rosto humano, a
fim de criar uma imagem pessoal que compartilhe das caracteristicas fisicas e
psicoldgicas do sujeito. Essa leitura visual ajustada pela analise psicoldgica
considera as feigoes, tracos do rosto e formato da cabeca, visando a harmonia
da aparéncia fisica com a alma do sujeito. Tomando como referéncia a
classificacdo de Hipdcrates, grego considerado o pai da Medicina que ha mais
ou menos dois mil e quinhentos anos classificou os temperamentos humanos
em: sanguineo, colérico, fleumatico e melancodlico, apresentamos abaixo alguns

tracos de cada temperamento.

Esses tipos de temperamentos foram agrupados e sdo até hoje usados,
sobretudo, na psicologia. No caso do visagismo, as caracteristicas de cada
temperamento humano sao empregadas para se chegar ao corte de cabelo
perfeito e adequado para cada temperamento, além das roupas e maquilagem.
O tipo colérico, de acordo com Hallawell (2004), sdao pessoas determinadas,
persistentes, objetivas, explosivas, passionais, emotivos, dramaticas e intensas.
A essas pessoas, o ideal s3ao cabelos nas cores: ruivo, castanho-médio,
marrom-avermelhado, pois elas possuem testa profunda, sobrancelhas retas, o

olhar intenso, penetrante, nariz largo, boca carnuda e sensual.

Ja o tipo melancdlico possui um corpo magro, longilineo e angular. Seus gestos

sao graciosos e harmonicos. O melancdlico possui geralmente rosto oval ou
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triangular. Sua testa é alta, nariz longo e fino, queixo retraido, labios retraidos,

olhos caidos.

O tipo sanguineo € aquele sujeito extrovertido, comunicativo, motivado,
automotivado, festivo, alegre e cheio de energia. Impetuoso e curioso, gosta de
novidades, o que o faz ser criativo e inovador. Espirituoso e rapido. A eles seria
conveniente cores mais claras como castanho e castanho claro. Por fim, o tipo
fleumatico pode ser desleixado com sua aparéncia, tem tendéncia a engordar.
Movimentos lentos, arrasta os pés quando anda. Procura posicoes relaxadas,
confortaveis. Usa poucos ornamentos. Seu resto é: redondo, retangular,
quadrado, largo ou oval. Feicdes: regulares e arredondadas. Olhos corados,
queixo retraido, labio superior menor do que o inferior e protuberante. Cores:
roxo, grupo das cores frias. E evidente que tipos ndo sdo padrdo, j& que toda
pessoa tem alguns aspectos e caracteristicas diferentes, relacionados a fatores
externos e genéticos, como a razao e a descendéncia. Mas é importante frisar
que o0 visagimo ganha espaco a cada dia, justo porque as pessoas procuram,
como afirma Hallawell (2004), com muita intensidade, uma imagem que a
defina para o0 mundo e para si mesmo, e que revele suas qualidades fisicas e

interiores.

Resultados e discussoes: Visagismo, termo criado por Fernand Aubry, em 1937,
vem ganhando muito espaco no século XXI. A jungao da harmonia e da estética
esta a servico de cabeleireiros e maquiadores para oferecer a pessoa que busca
essa técnica uma imagem que esteja em consonancia com sua personalidade,
seu temperamento. Philip Hallawell, em seus estudos, nos mostra como o
visagismo se firma como uma arte capaz de projetar uma pessoa a partir de

sua imagem pessoal. Compreendemos que 0 visagismo se configura como uma
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linguagem, por meio da qual o individuo se apresenta, valendo-se da imagem

que passa ao outro.

Conclusao: Ao longo deste estudo, procuramos demonstrar como o visagismo
vem ganhando espaco e como o0s cabeleireiros, em geral, tém usado a
classificacdo proposta por Hipocrates para construir a imagem da pessoa, de
acordo com seu tipo de temperamento. Nao sabemos se ha relacao real entre
as cores e o corte do cabelo, mas observamos que, no mundo moderno, as
pessoas utilizam todos os recursos disponiveis em busca da projecdo de sua
imagem. Além disso, o visagismo contribui para a elevacdo da auto-estima

(como mostram as imagens anexas) e pode transformar uma vida.

HALLAMELL, Philip. Harmonia e estética. 2 ed. Sao Paulo: Editora SENAC, 2004,
288 paginas.

. Visagismo integrado: identidade, estilo e beleza. Sao Paulo: Editora
SENAC, 2009.

Visagismo: Philip Hallawell. Disponivel em

http://www.visagismo.com.br/?sid=5&pid=1 Acesso em 26 de setembro de
2010.

STRELAU, J. O papel do temperamento no desenvolvimento psiquico. Moscou:
Progress, 1982
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ENERGIA EOLICA- UMA SOLUGAO VIAVEL PARA O FUTURO.

Esta energia é uma grande fonte de energia renovavel, considerada a mais
limpa do planeta, disponivel em todos os lugares do mundo, com varias
intensidades, e gerada pelo movimento do vento. O vento, por sua vez, é
inesgotavel, gerado pela diferenca de temperatura da terra e das aguas, das
montanhas e planicies, dos pdlos e das regides equatoriais da Terra e vem
sendo usado ha anos como em bombas de agua, barcos velejadores e para
moer alguns graos. A quantidade de energia por ele produzida depende e varia
conforme o lugar e o tempo, também com as horas do dia e as estacdes do
ano. Assim como as outras, a energia edlica tem suas desvantagens, apesar de
nao emitirem poluentes e nao queimarem combustiveis fosseis, elas alteram a
paisagem com seus aerogeradores, se forem instaladas em rotas de migracao
de passaros esses podem ser ameagados, produzem um certo nivel de ruido
que pode causar desconforto, as vezes provoca interferéncia na transmissao da
televisdo. Além disso tem o custo dos geradores edlicos que é alto, mas , se
tem um retorno financeiro a um curto prazo. E um outro problema ainda, é o
fato que em lugares onde o vento nao é constante, ou sua intensidade é fraca,
€ produzida pouca energia. Na década de 70, devido a crise mundial do
petréleo, o interesse dos paises europeus e dos Estados Unidos em criar
equipamentos que produzissem eletricidade e diminuissem a dependéncia do
carvao e do petrdleo. Em 1976, na Dinamarca foi instalada a primeira turbina
edlica ligada a rede elétrica publica. O tempo foi passando e os aerogeradores
foram se modernizando e em 1985 uma turbina era capaz de gerar 50 kW de
energia, e hoje alguns modelos sao capazes de produzir ate 4.500 kW. E em
2003, a poténcia instalada no mundo inteiro era de 39.434 MW, sendo que
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somente na Alemanha era de 14.609 MW. Atualmente, em operacao no mundo
inteiro, existem mais de 30.000 turbinas edlicas de grande porte e ja
movimenta cera de 2 bilhdes de dodlares no mundo. Na Dinamarca a
contribuicao da energia edlica é 12% do total de energia elétrica produzida e
norte da Alemanha ja passou de 16%. Juntos desses dois paises, os Estados
Unidos esta entre os campedes de uso da energia elétrica. O potencial para
ampliacao dessa energia é muito grande se considerarmos que as outras fontes
sdo esgotaveis, alem dos custos elevados para as suas implantacdes, assim
como para a construcdo de uma usina hidrelétrica.

NO BRASIL

Aqui no Brasil, o Ceara se destaca por ter sido uma das primeiras regioes a
realizar o programa de levantamento de potencial edlico -coleta de dados de
vento com precisao e qualidade- , assim como Fernando de Noronha, em
Pernambuco. E devido aos bons resultados alcangados nas medicdes, nesses
locais foram instaladas turbinas edlicas. Também motivou outros estados
instalarem as turbinas, como Parand, Santa Catarina, Minas Gerais, litoral do
Rio de Janeiro e de Pernambuco e na ilha de Marajo. Desde 1994 um parque
edlico funciona em Minas Gerais, em um lugar com étimas condigdes de vento,
mais de 1000 km afastado da costa. No Parana, em 1999, a COPEL (Companhia
Paranaense de Energia Elétrica) apresentou o mapa do potencial edlico daqui
do estado. O parque edlico da Prainha, € um dos maiores da América Latina,
com 20 aerogeradores, tem capacidade total instalada de 10 MW e chega a 35
milhdes de kWh uma producao anual de energia elétrica. Atualmente, aqui no
Brasil, existem espalhados mais de 100 anemdgrafos computadorizados, e
dezenas de turbinas edlicas de pequeno porte funcionando em lugares
afastados da rede convencional para outras aplicagdes, bombeamento. Uma
capacidade total de 143,5 GW é apontada por estimativas, sendo 52% s6 no
Nordeste, pois a faixa litoranea traz ventos adequados para o aproveitamento
da energia edlica em grande escala.

AEROGERADOR
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Este € uma maquina que tem a capacidade de transformar o movimento do
vento, a energia cinética, em energia elétrica. Consiste em um gerador de
energia movido por uma hélice, a qual é movida pela forca do vento. A como
carregamento de baterias, telecomunicacao, quantidade de energia que pode
gerar-se pelo vento depende e varia conforme esses 4 fatores:

- quantidade de vento que passa pela hélice;
- diametro da hélice;

- dimensao do gerador;

- rendimento de todo sistema.

Suas hélices tém o formato de asas de avides e usam a mesma aerodinamica.
Elas, quando em movimento, ativam um eixo que esta ligado a caixa de
mudanca, e o eixo de rotacao conecta-se ao gerador de eletricidade que
quando a rotagao esta com alta velocidade gera energia. O ideal é que sejam
leves as pas, para assim girarem facilmente. Toda isso fica sobre uma torre que
deixa a turbina na altura ideal de acordo com as condicoes do vento, do lugar.
A estrutura inteira é conhecida também como turbinas, e junto com elas sdo
montados equipamentos que captam a energia elétrica produzida no parque
edlico. Nessa fase, ocorrem mudancas para deixar a corrente e a voltagem
adequada aos padroes dos locais. Os materiais que constituem tanto a hélice
como a torre, dependem da regiao onde serao colocados, a altura e as
condigdes do tempo.
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Cultura e Suas Diversidades

O presente projeto aborda temas relacionados a Cultura, Etnocentrismo e as
Doutrinas de Karl Marx. Iniciamos da cultura, que ndo € algo palpavel e possivel
de ser definido precisamente, e sua grande diversidade e abrangéncia. Segue-
se com o etnocentrismo e sua visao central e finaliza com as doutrinas de Karl
Marx. Nossa atividade foca-se na explicacao e informacao dos seguintes itens:
cultura, etnocentrismo e Karl Marx. O trabalho serd desenvolvido em uma
escola publica do municipio de Londrina ( Nilo Pecanha ), com alunos da
Segunda Série do Ensino Médio. O objetivo é a constituicdo da identidade
cultural dos alunos. Como opcao metodoldgica, empregaremos o "Método
Expositivo", que se fundamenta na apresentacao em cartazes e discurso oral.
Onde espera-se que o aluno compreenda o conteudo explicado através da

simplicidade metodoldgica.
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Escola: INTERATIVA

AVALIAGAO DA QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS PRATICANTES DE
ATIVIDADE FiSICA SISTEMATIZADA

RESUMO: Sabe-se que a expectativa de vida aumentou, porém, nao
necessariamente faz com que a qualidade de vida também aumente. O objetivo
deste estudo foi avaliar através do questionario SF-36 (adaptado), a qualidade
de vida de mulheres idosas que praticam atividades fisicas regulares e gratuitas
fornecidas pela Fundacao de Esportes de Londrina (FEL). Para tanto, foram
avaliadas 30 mulheres idosas, com idades acima dos 60 anos, que praticam as
atividades fisicas duas vezes por semana com duracao de sessenta minutos por
sessao, todas sao participantes do Grupo da Terceira Idade do Conjunto Marilia
Cecilia, localizado no municipio de Londrina-PR. Foi aplicado um questionario
individual contendo perguntas que estdo relacionadas a qualidade de vida da
entrevistada e a pratica das atividades fisicas. Com base no questionario foi
observado que em alguns aspectos como fisicos e emocionais, 0s idosos
apresentaram resultados positivos nas dimenses relacionadas a saude,
aspectos sociais e capacidade funcional. E importante salientar que embora
alguns resultados tenham ficado um pouco abaixo do esperado, os idosos se
apresentam com boa auto-estima, pois a maioria consegue realizar suas
atividades domésticas com tranquilidade, se consideram com boa salde, se
sentem mais jovens, felizes e suas visitas ao médico diminuiram. Por
consequéncia, pode-se inferir que a atividade fisica esta contribuindo para uma
boa qualidade de vida de seus praticantes.

Palavras-Chave: Qualidade de vida - Atividade Fisica - Envelhecimento.

INTRODUCAO E OBJETIVO: Nos Ultimos anos, com o aumento do nimero de
pessoas que atingem a Terceira Idade, o envelhecimento tornou-se um

fendmeno inerente a maioria das sociedades do mundo. Com a melhora nas
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condigdes gerais de vida e o avango da ciéncia no controle e tratamento das
doencas responsaveis pela mortalidade, a populacdo, tanto dos paises
desenvolvidos como da maioria dos paises em desenvolvimento, tem

aumentado, ultimamente, a sua qualidade de vida. (MATSUDO et al, 2001).

Com isso, pode-se notar que a perspectiva de vida da populacao global sofreu
um aumento "significativo", as pessoas conseguem viver mais tempo que as
geragOes passadas. Sem duvida, existe certa preocupacao com a saude, pois na
era globalizada fatores como a tecnologia permitem pouco tempo para se
realizar atividades domésticas e pouco tempo para o convivio familiar, assim, o

ser humano acaba deixando de cuidar de sua propria vida.

A ciéncia prolongou aumentou a expectativa de vida, porém ndo
necessariamente melhorou a qualidade de vida das pessoas. Hoje € possivel
chegar aos cem anos de idade, porém, pode-se nao conseguir manter o vigor
necessario para praticar as habilidades basicas diarias. De que adianta a ciéncia
aumentar a expectativa de vida das pessoas se nao consegue uma adequada
qualidade de vida para se viver? E preciso se exercitar para que se consiga
chegar a velhice com vitalidade suficiente para poder realizar as atividades

diarias com autonomia.

De acordo com Pires et al (2002), devido ao declinio gradual das aptidoes
fisicas, o impacto do envelhecimento e das doencas, o idoso tende a ir
alterando seus habitos de vida e rotinas diarias por atividades e formas de
ocupacao pouco ativas. Os efeitos associados a inatividade e a ma
adaptabilidade sdo muito sérios. Podem acarretar numa reducdao no
desempenho fisico, na habilidade motora, na capacidade de concentracao, de
reacao e de coordenacao, gerando processos de auto-desvalorizacao, apatia,
inseguranca, perda da motivacao, isolamento social e a soliddao. Além do mais,

essas alteracbes podem ocasionar varias patologias fisicas e psiquicas.
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O processo natural de envelhecimento vai revelando dificuldades as pessoas
para cada vez mais praticar atividades fisicas. As pessoas, entao, procuram
envelhecer com saude. Ao elaborar um programa de exercicio fisico deve levar
em consideracao a condicao fisica do idoso e deve ser baseado em atividades

que visem a melhora ou @ manutencao da sua saude
geral, sobretudo, a autonomia e capacidade funcional.

Contudo, observa-se que a atividade fisica sistematizada tem sido largamente
praticada com o objetivo de amenizar os efeitos negativos provocados pelo
envelhecimento, promovendo, com isso, uma melhora na qualidade de vida do
ser humano. Nesse sentido, o presente estudo propde avaliar, através do
questionario SF-36 (adaptado), o perfil da qualidade de vida de um grupo de
idosos que regularmente praticam atividade fisica sistematizada do municipio

de Londrina.

METODOLOGIA: Tipo de Pesquisa: Este estudo se caracteriza como uma
pesquisa de campo do tipo descritiva exploratéria. Segundo (LAKATOS &
MARCONI 2001), a pesquisa de campo do tipo descritiva exploratoria é utilizada
com o intuito de conseguir informagdes e conhecimento de um problema para
qual se procura um resultado para comprovar ou descobrir alteragdes ou

interligagdes sobre as mesmas.

Populacao e Amostra: Foram considerados como populacao mulheres,

residentes na cidade de

Londrina - PR, que se encontram na terceira idade que, segundo a Organizacao

Mundial de Saude, se encaixam as com 60 (sessenta) anos ou mais. A amostra
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foi constituida por 30 (trinta) mulheres, que sdo praticantes de atividade fisica

sistematizada promovida pela Fundacao de Esportes de Londrina - PR.

Instrumentos: Os dados foram coletados mediante o SF-36 , questionario de
qualidade de vida criado pela Organizacdo Mundial da Saude, que adaptamos
para a realizacao do presente estudo. O questionario avalia oito dimensdes da
qualidade de vida (capacidade funcional, aspectos fisicos, dor, saude,

vitalidade, aspectos sociais, emocionais e mentais).

Instrumento elaborado pela OMS (Organizagao Mundial de Saude), que verifica

os niveis de qualidade de vida.

Coleta de dados: A coleta de dados foi feita mediante entrevista individual,
antes do inicio das aulas do grupo no Centro Esportivo do Conjunto Maria
Cecilia, Zona Norte da cidade de Londrina - PR, no local onde sao realizadas as

aulas.

RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS: Apds o levantamento de dados

coletados, foram

feitos estudos das respostas para cada pergunta e com base na analise feita a
partir do questionario de qualidade de vida SF-36 adaptado, é possivel observar
que com a pratica e a realizacao das atividades fisicas planejadas e bem
estruturadas, os idosos obtém melhores rendimentos em suas atividades
domésticas e de seu dia-a-dia. Estes fatos acontecem devido a freqiiéncia que
os alunos participam das aulas, pois 100% dos entrevistados disseram

participar assiduamente.
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Os integrantes alegam que sua participacao nas aulas, se deve apenas por
motivos de salde (por indicacdo médica), pelo bem estar de realizar atividades

fisicas e pela relacdo de amizade com os colegas durante as aulas.

Sabe-se que a pratica das atividades fisicas bem planejadas s6 vem a trazer
beneficios a seus praticantes, porém, deve ser realizada corretamente.
Portanto, outro fator que trds melhores conseqiiéncias ao grupo, é o
comprometimento do professor responsavel pelas aulas, pois explica
corretamente aos alunos o que sera feito na aula do dia, o objetivo da mesma e
quais serdo os beneficios trazidos aos praticantes. Desta forma, os integrantes

se empenham para obterem melhores resultados durante as aulas.

Segundo 80% dos entrevistados, com a realizacao de atividades fisicas

sistematizadas, sua

saude tem melhorado, pois trabalha melhor os seus movimentos corporais, com

isso, suas visitas ao médico diminuiram significativamente.

Portanto, com o presente trabalho, podemos concluir que com a pratica das
atividades fisicas regulares, as pessoas de terceira idade proporcionam a si
mesma uma melhor condicdo de sua saude, gerando um bem-estar fisico e
emocional, fatores que dentre outros, acarretam a uma melhor qualidade de

vida.

A segunda etapa do trabalho consiste em comparar este grupo que pratica
regularmente atividade fisica sistematizada com um grupo da mesma faixa
etaria que nao pratica atividade fisica, confrontando os niveis de qualidade de

vida de ambos 0s grupos.
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AVALIAGAO DA QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS PRATICANTES DE
ATIVIDADE FiSICA SISTEMATIZADA

RESUMO: Sabe-se que a expectativa de vida aumentou, porém, nao
necessariamente faz com que a qualidade de vida também aumente. O objetivo
deste estudo foi avaliar através do questionario SF-36 (adaptado), a qualidade
de vida de mulheres idosas que praticam atividades fisicas regulares e gratuitas
fornecidas pela Fundacao de Esportes de Londrina (FEL). Para tanto, foram
avaliadas 30 mulheres idosas, com idades acima dos 60 anos, que praticam as
atividades fisicas duas vezes por semana com duracao de sessenta minutos por
sessao, todas sao participantes do Grupo da Terceira Idade do Conjunto Marilia
Cecilia, localizado no municipio de Londrina-PR. Foi aplicado um questionario
individual contendo perguntas que estdo relacionadas a qualidade de vida da
entrevistada e a pratica das atividades fisicas. Com base no questionario foi
observado que em alguns aspectos como fisicos e emocionais, 0s idosos
apresentaram resultados positivos nas dimenses relacionadas a saude,
aspectos sociais e capacidade funcional. E importante salientar que embora
alguns resultados tenham ficado um pouco abaixo do esperado, os idosos se
apresentam com boa auto-estima, pois a maioria consegue realizar suas
atividades domésticas com tranquilidade, se consideram com boa salde, se
sentem mais jovens, felizes e suas visitas ao médico diminuiram. Por
consequéncia, pode-se inferir que a atividade fisica esta contribuindo para uma
boa qualidade de vida de seus praticantes.

Palavras-Chave: Qualidade de vida - Atividade Fisica - Envelhecimento.

INTRODUCAO E OBJETIVO: Nos Ultimos anos, com o aumento do nimero de
pessoas que atingem a Terceira Idade, o envelhecimento tornou-se um

fendmeno inerente a maioria das sociedades do mundo. Com a melhora nas
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condigdes gerais de vida e o avango da ciéncia no controle e tratamento das
doencas responsaveis pela mortalidade, a populacdo, tanto dos paises
desenvolvidos como da maioria dos paises em desenvolvimento, tem

aumentado, ultimamente, a sua qualidade de vida. (MATSUDO et al, 2001).

Com isso, pode-se notar que a perspectiva de vida da populacao global sofreu
um aumento "significativo", as pessoas conseguem viver mais tempo que as
geragOes passadas. Sem duvida, existe certa preocupacao com a saude, pois na
era globalizada fatores como a tecnologia permitem pouco tempo para se
realizar atividades domésticas e pouco tempo para o convivio familiar, assim, o

ser humano acaba deixando de cuidar de sua propria vida.

A ciéncia prolongou aumentou a expectativa de vida, porém ndo
necessariamente melhorou a qualidade de vida das pessoas. Hoje € possivel
chegar aos cem anos de idade, porém, pode-se nao conseguir manter o vigor
necessario para praticar as habilidades basicas diarias. De que adianta a ciéncia
aumentar a expectativa de vida das pessoas se nao consegue uma adequada
qualidade de vida para se viver? E preciso se exercitar para que se consiga
chegar a velhice com vitalidade suficiente para poder realizar as atividades

diarias com autonomia.

De acordo com Pires et al (2002), devido ao declinio gradual das aptidoes
fisicas, o impacto do envelhecimento e das doencas, o idoso tende a ir
alterando seus habitos de vida e rotinas diarias por atividades e formas de
ocupacao pouco ativas. Os efeitos associados a inatividade e a ma
adaptabilidade sdo muito sérios. Podem acarretar numa reducdao no
desempenho fisico, na habilidade motora, na capacidade de concentracao, de
reacao e de coordenacao, gerando processos de auto-desvalorizacao, apatia,
inseguranca, perda da motivacao, isolamento social e a soliddao. Além do mais,

essas alteracbes podem ocasionar varias patologias fisicas e psiquicas.
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O processo natural de envelhecimento vai revelando dificuldades as pessoas
para cada vez mais praticar atividades fisicas. As pessoas, entao, procuram
envelhecer com saude. Ao elaborar um programa de exercicio fisico deve levar
em consideracao a condicao fisica do idoso e deve ser baseado em atividades

que visem a melhora ou @ manutencao da sua saude
geral, sobretudo, a autonomia e capacidade funcional.

Contudo, observa-se que a atividade fisica sistematizada tem sido largamente
praticada com o objetivo de amenizar os efeitos negativos provocados pelo
envelhecimento, promovendo, com isso, uma melhora na qualidade de vida do
ser humano. Nesse sentido, o presente estudo propde avaliar, através do
questionario SF-36 (adaptado), o perfil da qualidade de vida de um grupo de
idosos que regularmente praticam atividade fisica sistematizada do municipio

de Londrina.

METODOLOGIA: Tipo de Pesquisa: Este estudo se caracteriza como uma
pesquisa de campo do tipo descritiva exploratéria. Segundo (LAKATOS &
MARCONI 2001), a pesquisa de campo do tipo descritiva exploratoria é utilizada
com o intuito de conseguir informagdes e conhecimento de um problema para
qual se procura um resultado para comprovar ou descobrir alteragdes ou

interligagdes sobre as mesmas.

Populacao e Amostra: Foram considerados como populacao mulheres,

residentes na cidade de

Londrina - PR, que se encontram na terceira idade que, segundo a Organizacao

Mundial de Saude, se encaixam as com 60 (sessenta) anos ou mais. A amostra
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foi constituida por 30 (trinta) mulheres, que sdo praticantes de atividade fisica

sistematizada promovida pela Fundacao de Esportes de Londrina - PR.

Instrumentos: Os dados foram coletados mediante o SF-36 , questionario de
qualidade de vida criado pela Organizacdo Mundial da Saude, que adaptamos
para a realizacao do presente estudo. O questionario avalia oito dimensdes da
qualidade de vida (capacidade funcional, aspectos fisicos, dor, saude,

vitalidade, aspectos sociais, emocionais e mentais).

Instrumento elaborado pela OMS (Organizagao Mundial de Saude), que verifica

os niveis de qualidade de vida.

Coleta de dados: A coleta de dados foi feita mediante entrevista individual,
antes do inicio das aulas do grupo no Centro Esportivo do Conjunto Maria
Cecilia, Zona Norte da cidade de Londrina - PR, no local onde sao realizadas as

aulas.

RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS: Apds o levantamento de dados

coletados, foram

feitos estudos das respostas para cada pergunta e com base na analise feita a
partir do questionario de qualidade de vida SF-36 adaptado, é possivel observar
que com a pratica e a realizacao das atividades fisicas planejadas e bem
estruturadas, os idosos obtém melhores rendimentos em suas atividades
domésticas e de seu dia-a-dia. Estes fatos acontecem devido a freqiiéncia que
os alunos participam das aulas, pois 100% dos entrevistados disseram

participar assiduamente.
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Os integrantes alegam que sua participacao nas aulas, se deve apenas por
motivos de salde (por indicacdo médica), pelo bem estar de realizar atividades

fisicas e pela relacdo de amizade com os colegas durante as aulas.

Sabe-se que a pratica das atividades fisicas bem planejadas s6 vem a trazer
beneficios a seus praticantes, porém, deve ser realizada corretamente.
Portanto, outro fator que trds melhores conseqiiéncias ao grupo, é o
comprometimento do professor responsavel pelas aulas, pois explica
corretamente aos alunos o que sera feito na aula do dia, o objetivo da mesma e
quais serdo os beneficios trazidos aos praticantes. Desta forma, os integrantes

se empenham para obterem melhores resultados durante as aulas.

Segundo 80% dos entrevistados, com a realizacao de atividades fisicas

sistematizadas, sua

saude tem melhorado, pois trabalha melhor os seus movimentos corporais, com

isso, suas visitas ao médico diminuiram significativamente.

Portanto, com o presente trabalho, podemos concluir que com a pratica das
atividades fisicas regulares, as pessoas de terceira idade proporcionam a si
mesma uma melhor condicdo de sua saude, gerando um bem-estar fisico e
emocional, fatores que dentre outros, acarretam a uma melhor qualidade de

vida.

A segunda etapa do trabalho consiste em comparar este grupo que pratica
regularmente atividade fisica sistematizada com um grupo da mesma faixa
etaria que nao pratica atividade fisica, confrontando os niveis de qualidade de

vida de ambos 0s grupos.
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ANALISE DO CRESCIMENTO E MORTALIDADE DE PLAGIOSCION
SQUAMOSISSIMUS NA REPRESA CAPIVARA-PR

Resumo:Estudos da dinamica populacional de peixes visando um manejo
adequado e preservacao dos estoques naturais necessitam primariamente de
dados bioldgicos basicos. Visando fornecer subsidios para um melhor
entendimento da situagao geral da Corvina na represa Capivara. Principalmente
pelo grande interesse para a pesca artesanal e para piscicultura, foi
desenvolvido este trabalho, querelata o crescimento desta espéci que é
introduida dentro da bacia do rio Paranapanema e que tem alterado o equilibrio
ecoldgico da regido.Foram obtidos dados de relacdo entre peso e comprimento
dos individuos e estabelacido uma curva de crescimento para a espécie,
fornecendo subsidios para uma manejo adequado da espécie.

Palavras-Chave: Crescimento, Plagioscion, relacao peso-comprimento

Introducao e objetivos:

O estudo do crescimento na dinamica populacional envolve, basicamente, a
estimativa da velocidade com a qual os individuos de uma populagdo atingem
determinados tamanhos (comprimento ou biomassa). WEATHERLEY & GILL

(1987) definem o crescimento como a mudanca em magnitude, e que esta
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pode ser relacionada ao comprimento ou a outra dimensao fisica (volume,
peso, massa) de um organismo como um todo. O crescimento pode, também,
ser definido como mudancas no conteido de proteinas, lipideos ou outro
composto quimico do corpo, ou ainda a energia do corpo todo ou de seus
tecidos componentes. Pode, ainda, significar mudanca no numero de individuos
da populacdo. AMBROSIO (1990) ressalta que estudos de crescimento e
determinacdo de idade de peixes podem ser Uteis para diversos aspectos no
estudo da dindmica populacional das espécies, sugerindo que este tipo de
estudo oferece um entendimento da populacao de peixes, podendo fornecer
dados sobre as taxas de mortalidade, influéncias da taxa de crescimento na
época de maturacdo gonadal, relacdao estoque-recrutamento, possiveis
repovoamentos, permitindo assim um manejo adequado dos estoques naturais.
Além disso, este tipo de dado fornece, ainda, subsidios para o desenvolvimento
de programas de cultivo, tendo em vista que para a criacao é preciso saber
quanto tempo eles necessitam para atingir o tamanho adequado para o
consumo humano, e que, de certa forma, protege os estoques naturais
diminuindo a pressao sobre as populacoes.AGOSTINHO (1985) demonstra a
necessidade do conhecimento da biologia e da dindmica populacional para a
tomada de medidas racionais na preservacao de estoques naturais. Assim, o
conhecimento sobre o crescimento, reproducdao e estrutura da populacao
fornece importantes subsidios ao dimensionamento dos estoques e a
administracao dos recursos. Decisdes sobre a liberacao ouinterdicao de area,
periodo e equipamento de pesca, e de manejo de populacdes como
manipulacao da comunidade, do habitat e planejamento de empreendimentos
que provoguem alteracdes no ambiente aquatico, carecem de informagoes
bioldgicas basicas. Estas sao igualmente importantes para o desenvolvimento

de técnicas de cultivo de espécies nativas, para o consumo humano ou
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repovoamentos.Para a determinacao de idade e crescimento dos peixes
utilizam-se diversos métodos, entre os quais se destacam o da distribuicao de
freqliéncia-comprimento e dos anéis etarios. GERKING (1978), diz que as
anadlises de estrutura de crescimento e idade sao essenciais no estudo de
populagdes de peixes e que, durante o crescimento, marcas caracteristicas
aparecem em intervalos regulares, de modoque algumas estruturas sao
freqlientemente utilizadas como indicadores de idade. Escamas, otdlitos e ossos
operculares sao comumente usados como tais indicadores. DE BONT (1967) in
GERKING op. cit., lista cinco critérios para obter determinacdes seguras de

crescimento e idade nestes tipos de estrutura:

a) correspondéncia do crescimento dos anéis de cada individuo, com o aumento
da idade;

b) incremento regular do tamanho corporal correlacionado com aumento no

nimero de anéis;
) constancia no numero de escamas ao longo da vida do peixe;

d) razao constante entre o incremento anual do raio das escamas e o

crescimento anual no tamanho do corpo;

e) anéis de crescimento formados anualmente e sempre na mesma época do

ano.

Desta maneira, as marcas anuais ou anulli, como sao chamadas, sao o
resultado de um periodo de crescimento normal, seguido por um periodo em
que este crescimento é cessado, ou ainda, por periodos nos quais ha uma
diminuicdo do crescimento.O Objetivo deste trabalho foi realizar uma analise da

relagdo peso comprimento de machos e fémeas de Plagioscion Squamosissimus
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e, a partir disto, produzir uma curva de crescimento fornecendo parametros
para possiveis manejos ecoldgicos desta espécie. subsidiando assim estudos

bioldgicos que permitirdo a reducao estas populacdoes no Reservatorio Capivara
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O pseudo-romantismo de Antonio Jacinto

Resumo: Ao iniciar a leitura do poema Carta de um contratado, do poeta
angolano Antfanio Jacinto, imaginamos que uma histdria de amor sera tratada
no poema. E até é, mas de uma forma inovadora, o poeta rompe com o
esteredtipo romantico e elabora uma profunda critica ao colonizador portugués,
refletindo sobre a falta de intelectualizagdo do homem angolano, ou podemos
dizer por extensao, do homem africano. O presente estudo consiste na analise
do poema mencionado, de modo a ressaltar as criticas nele presentes.

Palavras-Chave: critica social, literatura angolana, intertextualidade

Obijetivo: Como objetivo maior, este estudo centrou-se na analise da critica
tecida por Antonio Jacinto ao processo de colonizagdo. Além disso, nosso
objetivo foi destacar como as marcas de autores luséfonos também estao
presentes na composicao do poeta angolano, configurando-se como uma marca

de intertextualidade.

Metodologia: As discussdes das aulas de Literatura Brasileira, aliadas as
pesquisas bibliograficas permitiam a realizacdo deste estudo. Ressaltamos que,
embora a Literatura Africana de modo geral ndo é contemplada na grade
curricular do Ensino Médio, pouco a pouco as universidades estao inserindo
obras de autores africanos como requisito para o processo vestibular. Dai a

relevancia deste estudo, o qual permitiu conhecer a matéria poética dos
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angolanos, isto é, analisar criticamente a condicdo inferior imposta pelo

colonizador.

Fundamentacdo: Antonio Jacinto, poeta angolano, no poema Carta de um
contratado, mostra sua posicao em relacdo a politica anti-colonialista em uma
época ainda afetada pelo trafico de escravos. O titulo do poema faz referéncia
aos contratados, angolanos que iam trabalhar nas minas de diamantes da Africa
do Sul com a pseudo ideia de que seriam remunerados e nao escravizados. No
entanto, seguiriam trabalhando como escravos. Na primeira estrofe do poema,
encontramos uma marca de intertextualidade com Camoes, no soneto Amor é
fogo que arde sem se ver. Antonio Jacinto escreveu: deste mais que bem
querer que sinto. Notamos que embora o poeta critique a colonizacao se vale
de um modelo de literatura portuguesa para compor seus versos. a ideia de
seguir a Europa como modelo para a producdo de literatura é discutida por
Silviano Santiago(1978, p. 18) que afirmou que o elemento hibrido reina na
literatura produzida em paises colonizados, seja pela influéncia cultural, seja
pelo aniquilamento da cultura primitiva do pais. O poema de Jacinto mistura
tracos de outros autores, seja dos proprios portugueses (colonizadores) ou até
mesmo do Brasil. Na segunda estrofe, percebemos a descricao da mulher como
Iracema, do livro de José de Alencar. Nos versos: "dos teus labios vermelhos
como tacula/dos teus cabelos negros como dil6éa/dos teus olhos doces como
macongue/dos teus seios duros como maboque", o poeta se vale da natureza
para descrever a beleza da mulher, da mesma forma como fez Alencar na
descricdo de Iracema, a virgem do labios de mel. Todo o lirismo do poema
pode ser verificado na terceira, quarta e quinta estrofes quando o eu-lirico
mostra o sofrimento que sente ao lembrar dos momentos que passou junto

com sua amada. O uso das reticéncias no verso final de cada estrofe demonstra
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a continuidade desse pensamento, como se nao pudesse desvencilhar dele. O
poeta, apds estruturar o belo poema, faz sua critica na Ultima estrofe, ao
relatar o analfabetismo dos contratados, os quais ndao conseguiam nem ler e
muito menos escrever. E conclui, como se o que foi expresso anteriormente
fosse tudo parte de um pensamento, um devaneio para expor os sentimentos
pela moca. E preciso destacar que durante o século XIX, época em que Angola
impediu a partida de navios negreiros e comecou a enviar os contratados as
minas de diamante, ndo havia escola para as criangas e jovens negros. Dai a
critica de Jacinto, que vem quebrar a expectativa do leitor, ja que este imagina

ser o poema uma histéria de amor.

Resultados obtidos: o poema de Jacinto permite ao leitor uma viagem ao
passado, de modo que possa refletir sobre o processo de colonizagao africano
que, da mesma forma como no Brasil, dizimou a populacao local, seja pela
imposicao cultural, seja ao negar a essa populacao a chance de viver como
igual. Nesse caso: saber ler e escrever. E inegavel o posicionamento critico do
poeta e este posicionamento nos faz refletir sobre nossa propria condicao de
colonizado, pois a intelectualizacdo no Brasil também chegou tardiamente e

mesmo hoje, séculos depois, ainda ndo esta acessivel a toda a populagao.

Conclusao: Antonio Jacinto fez parte de um grupo de autores que buscaram nas
manifestacdes poéticas denunciar o colonizador como responsavel pelo atraso
cultural da Africa, bem como fazer com que a formacdo de Angola fosse
conhecida a partir de um olhar critico. Assim, entendemos que Carta de um
contratado permite ao leitor conhecer o lamento do poeta acerca do atraso de
seu pais, fazendo com que a historia desse pais fique eternizada por meio da
literatura. A intertextualidade com Camdes e Alencar vem mostrar que a

literatura luséfona serviu de modelo para a formagao da literatura angolana.
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O pseudo-romantismo de Antonio Jacinto

Resumo: Ao iniciar a leitura do poema Carta de um contratado, do poeta
angolano Antfanio Jacinto, imaginamos que uma histdria de amor sera tratada
no poema. E até é, mas de uma forma inovadora, o poeta rompe com o
esteredtipo romantico e elabora uma profunda critica ao colonizador portugués,
refletindo sobre a falta de intelectualizagdo do homem angolano, ou podemos
dizer por extensao, do homem africano. O presente estudo consiste na analise
do poema mencionado, de modo a ressaltar as criticas nele presentes.

Palavras-Chave: critica social, literatura angolana, intertextualidade

Obijetivo: Como objetivo maior, este estudo centrou-se na analise da critica
tecida por Antonio Jacinto ao processo de colonizagdo. Além disso, nosso
objetivo foi destacar como as marcas de autores luséfonos também estao
presentes na composicao do poeta angolano, configurando-se como uma marca

de intertextualidade.

Metodologia: As discussdes das aulas de Literatura Brasileira, aliadas as
pesquisas bibliograficas permitiam a realizacdo deste estudo. Ressaltamos que,
embora a Literatura Africana de modo geral ndo é contemplada na grade
curricular do Ensino Médio, pouco a pouco as universidades estao inserindo
obras de autores africanos como requisito para o processo vestibular. Dai a

relevancia deste estudo, o qual permitiu conhecer a matéria poética dos
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angolanos, isto é, analisar criticamente a condicdo inferior imposta pelo

colonizador.

Fundamentacdo: Antonio Jacinto, poeta angolano, no poema Carta de um
contratado, mostra sua posicao em relacdo a politica anti-colonialista em uma
época ainda afetada pelo trafico de escravos. O titulo do poema faz referéncia
aos contratados, angolanos que iam trabalhar nas minas de diamantes da Africa
do Sul com a pseudo ideia de que seriam remunerados e nao escravizados. No
entanto, seguiriam trabalhando como escravos. Na primeira estrofe do poema,
encontramos uma marca de intertextualidade com Camoes, no soneto Amor é
fogo que arde sem se ver. Antonio Jacinto escreveu: deste mais que bem
querer que sinto. Notamos que embora o poeta critique a colonizacao se vale
de um modelo de literatura portuguesa para compor seus versos. a ideia de
seguir a Europa como modelo para a producdo de literatura é discutida por
Silviano Santiago(1978, p. 18) que afirmou que o elemento hibrido reina na
literatura produzida em paises colonizados, seja pela influéncia cultural, seja
pelo aniquilamento da cultura primitiva do pais. O poema de Jacinto mistura
tracos de outros autores, seja dos proprios portugueses (colonizadores) ou até
mesmo do Brasil. Na segunda estrofe, percebemos a descricao da mulher como
Iracema, do livro de José de Alencar. Nos versos: "dos teus labios vermelhos
como tacula/dos teus cabelos negros como dil6éa/dos teus olhos doces como
macongue/dos teus seios duros como maboque", o poeta se vale da natureza
para descrever a beleza da mulher, da mesma forma como fez Alencar na
descricdo de Iracema, a virgem do labios de mel. Todo o lirismo do poema
pode ser verificado na terceira, quarta e quinta estrofes quando o eu-lirico
mostra o sofrimento que sente ao lembrar dos momentos que passou junto

com sua amada. O uso das reticéncias no verso final de cada estrofe demonstra
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a continuidade desse pensamento, como se nao pudesse desvencilhar dele. O
poeta, apds estruturar o belo poema, faz sua critica na Ultima estrofe, ao
relatar o analfabetismo dos contratados, os quais ndao conseguiam nem ler e
muito menos escrever. E conclui, como se o que foi expresso anteriormente
fosse tudo parte de um pensamento, um devaneio para expor os sentimentos
pela moca. E preciso destacar que durante o século XIX, época em que Angola
impediu a partida de navios negreiros e comecou a enviar os contratados as
minas de diamante, ndo havia escola para as criangas e jovens negros. Dai a
critica de Jacinto, que vem quebrar a expectativa do leitor, ja que este imagina

ser o poema uma histéria de amor.

Resultados obtidos: o poema de Jacinto permite ao leitor uma viagem ao
passado, de modo que possa refletir sobre o processo de colonizagao africano
que, da mesma forma como no Brasil, dizimou a populacao local, seja pela
imposicao cultural, seja ao negar a essa populacao a chance de viver como
igual. Nesse caso: saber ler e escrever. E inegavel o posicionamento critico do
poeta e este posicionamento nos faz refletir sobre nossa propria condicao de
colonizado, pois a intelectualizacdo no Brasil também chegou tardiamente e

mesmo hoje, séculos depois, ainda ndo esta acessivel a toda a populagao.

Conclusao: Antonio Jacinto fez parte de um grupo de autores que buscaram nas
manifestacdes poéticas denunciar o colonizador como responsavel pelo atraso
cultural da Africa, bem como fazer com que a formacdo de Angola fosse
conhecida a partir de um olhar critico. Assim, entendemos que Carta de um
contratado permite ao leitor conhecer o lamento do poeta acerca do atraso de
seu pais, fazendo com que a historia desse pais fique eternizada por meio da
literatura. A intertextualidade com Camdes e Alencar vem mostrar que a

literatura luséfona serviu de modelo para a formagao da literatura angolana.
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A poética no olhar

Resumo: Este trabalho esta focado na obra de Haruo Ohara associando
fotografia analdgica a imagens digitais, ocidente com oriente, sensibilidade
poética com poemas Haikais. Buscamos celebrar a estética do olhar de Haruo
Ohara na poética do cotidiano, resgatando a sensibilidade presente na
fotografia analdgica em preto em branco contrapondo com a imagem digital,
fruto de uma era tecnoldgica. A poesia Haikai, criagdo japonesa, é usada
culminando com a estética imagética de seu trabalho. O presente trabalho é
apresentado em um livro envolto por um envelope em origami, trazendo
informagbes sobre a fotografia analdgica e a imagem digital, finalizado com a
unido, em um DVD, da poética e da imagem na arte digital.

Palavras-Chave: Haruo Ohara; imagens digitais; haikai.

Obijetivos: Aprofundar os conhecimentos sobre a obra de Haruo Ohara; resgatar
a poética da fotografia analdgica em preto e branco; despertar a sensibilidade
para a valorizacdo do olhar fotografico; estabelecer uma unido entre a
fotografia analdgica e a imagem digital utilizando da tecnologia nas imagens de
Haruo Ohara buscando um olhar contemporaneo; associar a poética de Haruo

Ohara ao haikai japonés.

Metodologia:



.lg 04 50§

7/ /7 Dutvbeo
Simposio de lniciagso 2010
Cieatifics de. UniFil 7 UniFil

A metodologia utilizada neste trabalho se baseou numa pesquisa aprofundada
sobre o trabalho de Haruo Ohara, visitas a exposicdes em museus da cidade de
Londrina e participagdes em palestras. O conhecimento adquirido resultou num
trabalho poético através da criacdo de haikais associados as suas imagens;
estabeleceu-se um paralelo unindo a fotografia analégica e a imagem digital
fazendo uso da tecnologia dando as imagens de Ohara um olhar poético
contemporaneo. Toda a producao estd registrada em um livro contendo
informacgOes sobre a trajetdria da obra fotografica de Haruo Ohara, um resumo
sobre a fotografia analdgica e digital e sobre a origem do haikai japonés, e
apresenta a uniao de haikais e imagens digitais ao desenho com luz de Ohara.
Um envelope de origami envolve o livro, traduzindo toda a beleza oriental

apresentada na poética de Haruo Ohara.

Fundamentacao Tedrica:

Imigrante, agricultor e fotografo japonés Haruo Ohara (1909-1999), nascido no
sul do Japao, veio para o Brasil em 1927, com 18 anos incompletos se
mudando para Londrina em 1933. Foi para uma terra onde se dizia crescer
"arvore do dinheiro", o café. Entre 1934 e 1999, paralelamente a sua vida de
agricultor e fotodgrafo, produziu quase 20 mil fotos da cidade, tornando-se uma
referéncia estética e histdrica para a memoria visual da cidade de Londrina, um
fotdgrafo de talento exemplar. Sua percepcao das luzes sobre os objetos, as
coisas e as pessoas foi fundamental para o exercicio da arte fotografica. Iniciou
com uma camera usada adquirida de um amigo fotdgrafo, com quem aprendeu
as primeiras licbes. Era o ano de 1938. Durante os proximos cinqglienta anos,
Haruo nao parou mais de fotografar. Entre os principais temas de sua fotografia

estao a vida em familia - que era mostrada com um olhar atento e requintado
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se revelando um apaixonado e dedicado pai de familia; a agricultura e o campo
- registrados documentando as frutas que cultivava, os instrumentos agricolas
gue manuseava, as flores que plantava e o ciclo do café; a abstragdo - onde
buscava além do olhar novas possibilidades descobrindo e construindo
composicoes; o0 auto-retrato - onde fazia o seu registro em cenas cotidianas
com humor e poesia. Poesia presente na imagem que pode ser associada ao
Haikai (pequeno poema japonés composto de trés versos, dois de cinco silabas
e um - 0 segundo - de sete). Sendo originalmente sem rima. Popularizou-se no
século XVII. O Haikai € uma forma, fundamentalmente, popular e, inUmeras
vezes, humoristica, no sentido metafisico da palavra. Em sua vasta obra, ha
uma visao oriental permanente onde se percebe de imediato o estudo da
composicao com poética. A técnica da luz natural distante do fundo, usada
sabiamente por Ohara, lhe dava uma ampla gama de tonalidades. Sempre
ajudado por revistas técnicas de fotografia que assinava e de suas Rolleiflex,
Voitglander e Asahi Pentax - pois ele fazia questao dos melhores equipamentos
disponiveis na época para seu trabalho. Epoca esta, da fotografia analdgica
onde o fotdgrafo ndo era um simples enquadrador de imagens. Ele procurava a
melhor luz, procurava "retirar" da frente da lente objetos ou detalhes
indesejaveis, se preocupava com o nivelamento da imagem e estava sempre
sensivel ao melhor sorriso, a melhor face, quando se trata da foto de uma
pessoa. Com o advento da maquina digital, principalmente aos que nao
aprenderam na analdgica, isto esta gradativamente mudando, pois os novos
fotdgrafos ndao se preocupam mais em capturar o melhor momento, pois a
fotografia nao ficando boa, deleta-se! A fotografia, antes da digitalizacao, era
um "congelamento do tempo", pois tudo que estava revelado no papel
fotografico era real, hoje com o programa de edicao de imagem se "retira" ou
"limpa" tudo aquilo que vocé nao quer ver na foto. A foto ndao esta mais

revelando a vida como ela é. O fotdgrafo é quem captura emogdes, momentos
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numa foto, usando sua inteligéncia para uma foto correta (luz, foco, angulo,
enquadramento, nivelamento etc.). Ja o editor de imagens € aquele que apenas
se da ao trabalho de enquadrar uma imagem. O fotografo de maquina
analdgica, € quem faz a arte fotografica, aquele que capta imagens em uma
maquina digital faz arte grafica, com uso de software. O primeiro s6 tem entre
o filme e a luz, o seu talento. O segundo tem entre a luz e o seu processador,
um software. O fotdgrafo que faz arte fotografica procura uma intimidade com
a luz real, e ndo com um software. Isso é fotografia. O resto é arte grafica. A
fotografia em si é Unica e ndo mudard seu conceito, mesmo que levada a
desaparecer pela industria. A arte fotografica ndo é s6 a composicao de
elementos da foto, € o trabalho incessante e gratificador de lidar com as
sutilezas e surpresas da luz. Esse talento € perceptivel em toda a vasta obra de

Haruo Ohara.

Resultados Obtidos:

Como resultado, foram produzidas varias imagens unindo as fotografias
analdgicas em preto e branco de Ohara a tecnologia digital. Foi editado um livro
contendo um pouco da histdria da vida e obra de Haruo Ohara, resgatando do
esquecimento esse pioneiro da cidade de Londrina; um breve resumo sobre a
fotografia analdgica e sua evolugdo chegando a tecnologia atual, bem como
através da inspiracdo vinda de haikais japoneses foram feitos poemas se
baseando na poética de suas imagens. Todo o trabalho poético e imagético
aparece, também, reunido em um DVD através da apresentacdao de uma arte

digital.
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Conclusao:

Haruo Ohara, pioneiro da cidade de Londrina, fez a diferenca na fotografia
transformando o olhar ao registrar o cotidiano da cidade de Londrina de 1940 a
1980. Dotado de uma percepcao criadora, com técnica refinada e sensibilidade
inata, apresentou uma obra tendo a estética do olhar buscando novas vertentes
e possibilidades. Com esse trabalhou houve a preocupacao de unir o ocidente e
o oriente e de manter viva a estética fotografica de Ohara, renovando sua obra

através de um olhar contemporaneo dotado de poética e emogao.

Referéncias:

http://paratyemfoco.com/blog/2010/01/haruo-ohara-por-juan-esteves/.

Acessado em agosto de 2010.

Azevedo, Orlando, Ivano, Rogério e Losnak, Marcos. Haruo Ohara. Curitiba:
Editora Positivo, 2008.

Fernandes, Mill6r. Hai-Kais. Porto Alegre: L&PM, 1997.

Ivano, Rogério e Losnak, Marcos. Lavrador de imagens, uma biografia de Haruo
Ohara. S.H.Ohara. , 2003),

Revista Bravo. Ano 11. Fevereiro/2009. Editora Abril. Sao Paulo/SP.
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A poética no olhar

Resumo: Este trabalho esta focado na obra de Haruo Ohara associando
fotografia analdgica a imagens digitais, ocidente com oriente, sensibilidade
poética com poemas Haikais. Buscamos celebrar a estética do olhar de Haruo
Ohara na poética do cotidiano, resgatando a sensibilidade presente na
fotografia analdgica em preto em branco contrapondo com a imagem digital,
fruto de uma era tecnoldgica. A poesia Haikai, criagdo japonesa, é usada
culminando com a estética imagética de seu trabalho. O presente trabalho é
apresentado em um livro envolto por um envelope em origami, trazendo
informagbes sobre a fotografia analdgica e a imagem digital, finalizado com a
unido, em um DVD, da poética e da imagem na arte digital.

Palavras-Chave: Haruo Ohara; imagens digitais; haikai.

Obijetivos: Aprofundar os conhecimentos sobre a obra de Haruo Ohara; resgatar
a poética da fotografia analdgica em preto e branco; despertar a sensibilidade
para a valorizacdo do olhar fotografico; estabelecer uma unido entre a
fotografia analdgica e a imagem digital utilizando da tecnologia nas imagens de
Haruo Ohara buscando um olhar contemporaneo; associar a poética de Haruo

Ohara ao haikai japonés.

Metodologia:
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A metodologia utilizada neste trabalho se baseou numa pesquisa aprofundada
sobre o trabalho de Haruo Ohara, visitas a exposicdes em museus da cidade de
Londrina e participagdes em palestras. O conhecimento adquirido resultou num
trabalho poético através da criacdo de haikais associados as suas imagens;
estabeleceu-se um paralelo unindo a fotografia analégica e a imagem digital
fazendo uso da tecnologia dando as imagens de Ohara um olhar poético
contemporaneo. Toda a producao estd registrada em um livro contendo
informacgOes sobre a trajetdria da obra fotografica de Haruo Ohara, um resumo
sobre a fotografia analdgica e digital e sobre a origem do haikai japonés, e
apresenta a uniao de haikais e imagens digitais ao desenho com luz de Ohara.
Um envelope de origami envolve o livro, traduzindo toda a beleza oriental

apresentada na poética de Haruo Ohara.

Fundamentacao Tedrica:

Imigrante, agricultor e fotografo japonés Haruo Ohara (1909-1999), nascido no
sul do Japao, veio para o Brasil em 1927, com 18 anos incompletos se
mudando para Londrina em 1933. Foi para uma terra onde se dizia crescer
"arvore do dinheiro", o café. Entre 1934 e 1999, paralelamente a sua vida de
agricultor e fotodgrafo, produziu quase 20 mil fotos da cidade, tornando-se uma
referéncia estética e histdrica para a memoria visual da cidade de Londrina, um
fotdgrafo de talento exemplar. Sua percepcao das luzes sobre os objetos, as
coisas e as pessoas foi fundamental para o exercicio da arte fotografica. Iniciou
com uma camera usada adquirida de um amigo fotdgrafo, com quem aprendeu
as primeiras licbes. Era o ano de 1938. Durante os proximos cinqglienta anos,
Haruo nao parou mais de fotografar. Entre os principais temas de sua fotografia

estao a vida em familia - que era mostrada com um olhar atento e requintado
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se revelando um apaixonado e dedicado pai de familia; a agricultura e o campo
- registrados documentando as frutas que cultivava, os instrumentos agricolas
gue manuseava, as flores que plantava e o ciclo do café; a abstragdo - onde
buscava além do olhar novas possibilidades descobrindo e construindo
composicoes; o0 auto-retrato - onde fazia o seu registro em cenas cotidianas
com humor e poesia. Poesia presente na imagem que pode ser associada ao
Haikai (pequeno poema japonés composto de trés versos, dois de cinco silabas
e um - 0 segundo - de sete). Sendo originalmente sem rima. Popularizou-se no
século XVII. O Haikai € uma forma, fundamentalmente, popular e, inUmeras
vezes, humoristica, no sentido metafisico da palavra. Em sua vasta obra, ha
uma visao oriental permanente onde se percebe de imediato o estudo da
composicao com poética. A técnica da luz natural distante do fundo, usada
sabiamente por Ohara, lhe dava uma ampla gama de tonalidades. Sempre
ajudado por revistas técnicas de fotografia que assinava e de suas Rolleiflex,
Voitglander e Asahi Pentax - pois ele fazia questao dos melhores equipamentos
disponiveis na época para seu trabalho. Epoca esta, da fotografia analdgica
onde o fotdgrafo ndo era um simples enquadrador de imagens. Ele procurava a
melhor luz, procurava "retirar" da frente da lente objetos ou detalhes
indesejaveis, se preocupava com o nivelamento da imagem e estava sempre
sensivel ao melhor sorriso, a melhor face, quando se trata da foto de uma
pessoa. Com o advento da maquina digital, principalmente aos que nao
aprenderam na analdgica, isto esta gradativamente mudando, pois os novos
fotdgrafos ndao se preocupam mais em capturar o melhor momento, pois a
fotografia nao ficando boa, deleta-se! A fotografia, antes da digitalizacao, era
um "congelamento do tempo", pois tudo que estava revelado no papel
fotografico era real, hoje com o programa de edicao de imagem se "retira" ou
"limpa" tudo aquilo que vocé nao quer ver na foto. A foto ndao esta mais

revelando a vida como ela é. O fotdgrafo é quem captura emogdes, momentos
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numa foto, usando sua inteligéncia para uma foto correta (luz, foco, angulo,
enquadramento, nivelamento etc.). Ja o editor de imagens € aquele que apenas
se da ao trabalho de enquadrar uma imagem. O fotografo de maquina
analdgica, € quem faz a arte fotografica, aquele que capta imagens em uma
maquina digital faz arte grafica, com uso de software. O primeiro s6 tem entre
o filme e a luz, o seu talento. O segundo tem entre a luz e o seu processador,
um software. O fotdgrafo que faz arte fotografica procura uma intimidade com
a luz real, e ndo com um software. Isso é fotografia. O resto é arte grafica. A
fotografia em si é Unica e ndo mudard seu conceito, mesmo que levada a
desaparecer pela industria. A arte fotografica ndo é s6 a composicao de
elementos da foto, € o trabalho incessante e gratificador de lidar com as
sutilezas e surpresas da luz. Esse talento € perceptivel em toda a vasta obra de

Haruo Ohara.

Resultados Obtidos:

Como resultado, foram produzidas varias imagens unindo as fotografias
analdgicas em preto e branco de Ohara a tecnologia digital. Foi editado um livro
contendo um pouco da histdria da vida e obra de Haruo Ohara, resgatando do
esquecimento esse pioneiro da cidade de Londrina; um breve resumo sobre a
fotografia analdgica e sua evolugdo chegando a tecnologia atual, bem como
através da inspiracdo vinda de haikais japoneses foram feitos poemas se
baseando na poética de suas imagens. Todo o trabalho poético e imagético
aparece, também, reunido em um DVD através da apresentacdao de uma arte

digital.
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Conclusao:

Haruo Ohara, pioneiro da cidade de Londrina, fez a diferenca na fotografia
transformando o olhar ao registrar o cotidiano da cidade de Londrina de 1940 a
1980. Dotado de uma percepcao criadora, com técnica refinada e sensibilidade
inata, apresentou uma obra tendo a estética do olhar buscando novas vertentes
e possibilidades. Com esse trabalhou houve a preocupacao de unir o ocidente e
o oriente e de manter viva a estética fotografica de Ohara, renovando sua obra

através de um olhar contemporaneo dotado de poética e emogao.
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Nome: Juliana Mortati - primeiro ano do ensino médio
Professor: Claudia Vanessa Bergamini
Forma de apresentacao: painel

Instituicao: Colégio Londrinense

Resumo: Em 2010, o continente africano ficou em evidéncia, pois a Copa do
Mundo foi realizada 1& e como o futebol € um esporte muito popular, o
continente tornou-se foco dos holofotes da imprensa do mundo todo. Porém,
muitas pessoas desconhecem que a cultura africana esta presente em varios
paises, fato que ocorreu por conta do periodo da escraviddo que, como se
sabe, aconteceu em paises da América. Assim, este trabalho discute como a
cultura africana estd mesclada a cultura brasileira, de modo a transformar a
cultura brasileira.

Palavras-Chave: lingua portuguesa, lingua africana, influéncia cultural.

Obijetivo: O objetivo maior deste estudo é identificar a influéncia da cultura africana na
formagao da identidade cultural brasileira. Para tanto, este objetivo se divide em
outros mais especificos: identificar as marcas da linguagem africana no idioma
portugués, ressaltando como palavras da lingua portuguesa foram formadas a partir de

linguas africanas.

Metodologia: Os procedimentos metodoldgicos que embasaram esta pesquisa tiveram
como alicerce uma pesquisa bibliografica, a qual consiste em uma busca em livros e
artigos sobre o assunto a ser pesquisado. Observamos que a cultura africana esta em

evidéncia, ja que uma Lei Federal permitiu e exige que ela seja estudada na escola,
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por isso, hoje contamos com uma gama de estudos divulgados em revistas eletronicas
de universidades como a Universidade Estadual de Londrina e a Universidade de Sao

Paulo e de livros que tomam a cultura africana como tema central.

Referencial tedrico: E inegdvel a influncia da cultura africana na formacdo da
identidade cultural brasileira. Isso ocorre porque trazemos as marcas do periodo
escravocrata e estas estdo arraigadas no nosso modo de vestir, de falar, nos habitos
alimentares, na danga, nas artes, na religidao e na musica. Sabemos que a discussao
sobre a cultura negra nos direciona a um compromisso diante da questdo racial, tao

em pauta na Ultima década.

Desejamos despertar a reflexao sobre a seguinte questdo: "se todos partilhamos de
semelhangas como seres humanos, o que nos faz diferentes?" (GOMES, 2003, p. 78).
Para Denys Cuche (1999, p. 10), tal questao pode ser respondida a partir do
entendimento de que cada um tem escolhas, assim como cada grupo cultural tem
modos diferentes de vviver e inventa solugdes originais para os problemas que lhes
sao colocados pela vida em sociedade e ao longo do processo histdrico. Dai nosso

interesse em conhecer a cultura africana.

Durante muito tempo houve preconceito e resisténcia em reconhecer que somos
formados a partir da miscigenacao, sendo que a populacao africana muito contribuiu
para a nossa formacdo cultural. No entanto, a visdao contemporanea permitiu a
valorizacdao e o reconhecimento da cultura africana mostrando que somos parte

também desta cultura.

No que se refere a lingua portuguesa, notamos que varias palavras africanas deram
origem a substantivos compostos ou derivados como pé-de-moleque, angu de caroco,
dendezeiro, quiabinho, capanga, farofa, molambo, dentre outras. No campo da
fonética, as linguas africanas, combinadas com as linguas indigenas, modificaram
palavras da lingua portuguesa, muitas delas usamos até hoje sem perceber que essas

modificacOes aconteceram ja ha muito tempo, como por exemplo: ta - para esta; mio -
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para melhor; fulo - para flor; paiaco - para palhaco; cosca - para cécegas; andano -
para andando. Notamos que essas palavras se aproximam do jeito de falar
denominado caipira, tipico de classes sociais menos abastadas, e chegaram com forca
a outras camadas sociais, fazendo com que o portuguesa falado no Brasil se

distanciasse do portuguesa falado em Portugal. .

Resultados e discussdoes: Em tempos em que se fala da necessidade de erradicar
qualquer tipo de preconceito , é preciso que voltemos nosso olhar para a nossa
condicdo de povo miscigenado e de que cada parte de nds traz marcas da cultura
africana, a comecar pelo idioma que falamos, cuja influéncia de linguas africanas
transformou a parte fonética (como no caso do falar caipira - mid/paiaco) e fez com
que surgissem muitas outras palavras, as quais usamos frequetemente. Assim,
entendemos que propiciar uma discussao reconhecendo as influéncias e os valores

africanos em nossa cultura é de extrema relevancia.

Conclusao: Seriamos ingénuos se pensassemos que o fluxo de escravos trazidos da
Africa ndo modificariam nossa cultura ou incorporariam aspectos da cultura africana na
brsileira, também seremos ingénuos e preconceituosos se nao nos atentarmos para o
fato de que somos frutos da miscigenacao e, embora este trabalho tenha focado a
influéncia africana na lingua portuguesa, também seria possivel ampliar a discussao
observando a influéncia africana em muitos outros aspectos, como no vestuario, na

culinaria e na musica.
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Escola: Colégio Londrinense

Forma de Apresentacao: Painel

"O espaco publico e sua relacio com a cidade - analise de

manifestacoes culturais no calcadao de Londrina"

Resumo: O calcaddo de uma cidade é um espaco publico, no qual, em geral, as
pessoas ao circularem se deparam com diversos tipos de manifestactes
artisticas, além de comércio de produtos diversos. E o que acontece em
Londrina, cidade que conta, desde o final da década de 1970 com um calcadao.
Esse espaco e as manifestacOes artisticas que nele acontecem foram temas
deste estudo, o qual buscou compreender o calcadao como um importante
espaco cultural.

Obijetivos: O principal objetivo deste estudo € pensar e analisar o Calgadao da
cidade de Londrina como um importante espaco de manifestagdes culturais, as
quais se configuram como parte identitaria da cidade. Além disso, procuramos

discutir como o espaco publico congrega diferentes tipos sociais.

Metodologia: Os procedimentos metodoldgicos que embasaram esta pesquisa
tiveram dois alicerces: a pesquisa bibliografica e a pesquisa de campo. A
pesquisa bibliografica consiste em uma busca em livros e artigos sobre o
assunto a ser pesquisado, lendo e anotando as informagdes mais relevantes

encontradas. Em relacdo a pesquisa de campo, trata-se do tipo de pesquisa que
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se vai ao local pesquisado, neste caso, nds fomos ao Calcaddo de Londrina para

tirar fotos e poder observar os tipos sociais que por la circulam.

Referencial: a praca publica, em uma cidade do porte de Londrina, circulam
pessoas de diferentes grupos sociais. Muitas transitam rumo ao trabalho, ou
para cumprir com um compromisso; outras, porém, fazem desse dindmico
espaco um palco para apresentacao de diferentes espetaculos artisticos. O
calcaddo de Londrina € um exemplo de espaco publico, cujas manifestacoes
culturais permitem que, diariamente, um grande numero de transeuntes pare,
por pelo menos um minuto, para contemplar o show ali apresentado. Como
afirmaram Catharinne e Bustos (2010), em artigo publicado por uma revista
eletronica da Universidade de Sdo Paulo, em apenas 43 anos (1977), a cidade
passou por um projeto de renovacao urbana, onde a principal avenida de
comércio foi transformada em via de pedestres e recebeu um tratamento
paisagistico, tornando-se o coracao da cidade, o ponto de encontro, o local de
socializacdo e convivéncia, das manifestacOes culturais e publicas. O centro da
cidade acabava de ganhar um espaco publico, de fato, até entdo, limitado a
pequenas pracas sem qualquer atividade propulsora do contato entre as

pessoas. Nasce, entao, em 1977 o calcadao de Londrina.

Assim, o presente projeto, intitulado "O espaco publico e sua relacdo com a
cidade - analise de manifestagbes culturais no calcadao de Londrina" tomou
como objeto de pesquisa o Calgadao de Londrina, espaco em que circulam
diferentes grupos sociais e estes, por sua vez, dao ao calgadao uma "sinfonia
permanente", conforme destaca Bakhtin (1993) ao se reportar ao contexto

medieval analisando a praca publica e a cultura popular que ela contempla.
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Musicos tocando acordeom, poetas vendendo suas composicOes, grupos
peruanos cantando suas cangdes de heranca Inca, grupos teatrais encenando,
sao exemplos de manifestacdes culturais que fazem com que o Calgadao seja

um espago multicultural e plurissignificativo.

Diante das colocacdes aqui tecidas, entendemos que tal projeto é de extrema
relevancia, uma vez que permite ao aluno perceber o espaco publico como um

local de circulagao de diferentes identidades culturais.

Resultados e discussdes: Por meio da pesquisa de campo, pudemos notar como
as manifestagOes artisticas do Calcadao de Londrina atraem um grande ndmero
de pessoas e servem para a divulgacao da cultura popular. Exemplo disso tem-
se nos repentistas nordestinos que estiveram este ano no Calcadao, bem como
de grupos peruanos que la fazem suas apresentacoes musicais. Além disso, o
Filo (Festival Internacional de Teatro) disponibiliza em sua programacao pecas
a serem encenadas no Calcadao, as quais sao livres para o publico, permitindo
que o teatro torne-se popular e o Calgadao seja cada vez mais um espaco

democratico.

Conclusao: Entender o espaco publico como parte da cidade comum a
populacao é de extrema relevancia, pois permite ao cidadao sentir-se cidadao,
desfrutando da liberdade que tem para circular por um espago comum a todos
0s grupos sociais. Localizado no centro da cidade, o Calgadao de Londrina é o
lugar onde as pessoas circulam, assistem a manifestagOes artisticas de culturas
diversas, fazem compras e, por isso, encontramos no Calcadao um importante

cartao-postal, o qual contempla diferentes tipos sociais.
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DIAGNOSTICO DE IMPACTOS AMBIENTAIS NO CORREGO AGUA
FRESCA, LONDRINA-PR.

Resumo:atraves de um protocolo de avaliagdo rapida de habitats, realizamos o
diagndstico ambiental no corrego Agua Fresca, localizado em um fundo de vale
urbano, no municipio de Londrina-PR, analisando seu grau de preservacao e
impacto antrépico ao longo do seu curso. O protocolo tem como parametros
caracteristicas da agua, tipo de ocupacao das margens, erosao, extensdo da
mata ciliar, cobertura vegetal, largura de corredeiras e seus estados de
conservacao. Os resultados indicaram um corrego alterado na nascente e foz e
preservado no meio. Em todos foram encontrados lixo proveniente das ruas,
porém onde havia maior cobertura vegetal e mata mais adensada e menos
acesso a populagao, o impacto ambiental foi menor. Dessa forma, concluimos
que a melhor forma de preservar esses ecossistemas seria isolando-o do
contato urbano em boa parte do seu trecho, restaurando seu entorno e
investindo em sua estrutura de lazer e saneamento nos trechos de acesso.

Introducao e Objetivos

A expansdo urbana causou um aumento da pressao antrdpica sobre os corpos
hidricos da cidade, impactando seu entorno com o uso desordenado do solo e
da agua, despejo de residuos e a retirada da mata ciliar, afetando sua
funcionalidade e manutencao da biodiversidade local. O objetivo deste trabalho

€ avaliar as caracteristicas da agua, tipo de ocupacdao das margens, erosao,
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assoreamento, extensao da mata ciliar, largura de corredeiras e o estado de

conservacao do cérrego, relacionando-o a ocupupacao antropica.

Metodologia

Em trés trechos do corrego: nascente, meio e foz, foram amostrados de 4 a 6
pontos de observacao (a cada 50m), onde foram analisadas a temperatura da
agua e realizadas observacbes para preencher um protocolo de avaliacao
rapida. . Este é dividido em 2 quadros;o primeiro busca avaliar as
caracteristicas de trechos da bacia e nivel de impactos ambientais decorrentes
de atividades antrdpicas e o segundo busca avaliar as condicdes de habitat e
nivel de conservacao das condi¢des naturais.O protocolo avalia um conjunto de
22 parametros de caracterizacao ambiental, pontuados de 0 a 5. Sua somatoria
indica o nivel de preservacao das areas em: impactadas (0-40), alteradas (41-
60) e naturais (acima de 61). Os resultados obtidos foram comparados com o

nivel de antropizagdo dos trechos do cérrego.

Resultados e Consideragoes Finais

Exposto principalmente na nascente e na foz, a area apresentou-se "alterada",
com pouca mata ciliar, o cérrego canalizado, com fluxo de agua lento, alguns
trechos de erosdao e muito lixo. O meio, onde o acesso era mais dificil,
apresentou um estado "natural", com maior fluxo de agua, sem erosao, mata
ciliar mais densa e menos poluicdo. A degradacdo da mata ciliar e o acesso a
populacao e a poluicao das ruas foram determinantes para a degradacao e
impacto aos habitats do corrego. Uma forma de preserva-los seria com

restauracao da mata ciliar, isolando alguns de seus trechos, com instalacao de



19 04 50§

7/ /7 Dutvbeo
Simposio de lniciagso 2010
Cieatifics de. UniFil 7 UniFil

bueiros ecoldgicos para preservar a agua e um maior investimento municipal na

instalacdo de lixeiras, circuitos de passeio e ginastica e limpesa.

Referéncias

CALLISTO, M.; FERREIRA, W. R.; MORENO P.; GOULART M.; PETRUCIO M.
Aplicacao de um protocolo de avaliacdo rapida da diversidade de habitats em
atividade de ensino e pesquisa (MG-RJ). Acta Limnologica Brasiliensia. v. 14, n.
1, p. 91-98, 2002.

GOLDANI, J. Z.; CASSOL, R. Ocupacao antrépica e socio-ambiental da
microbacia do rio Vacacai- Mirim - RS. Geomatica Santa Maria. v. 3, n. 1 e 2, p.
43-55, 2008.

GLOAGEN, R. A. B. G.; MELO FILHO, J. F.; SILVA, P. S. O.; DOURADOQ, C. S.;
SILVA JUNIOR, J. J.; SOUZA, D. L. A. Diagndstico preliminar de impactos
ambientais na micro-bacia do ribeirao do Machado em Cruz das Almas - BA.
Revista Brasileira de Agroecologia. v. 2, n. 2, p. 1645-1648, 2007.

MARTINS, S. V. Recuperagao de matas ciliares. 22 Ed. Revista e ampliada.
Vicosa: Editora Aprenda Facil, 2007, 255p



.lg 04 50§

7/ /7 Dutvbeo
Simposio de lniciagso 2010
Cieatifics de. UniFil 7 UniFil

Nome: Julio Cesar Matsumoto Filho; Maely Kawana dos Santos; Caroline
Marques dos Santos.

Professor: Marcela, Professora, Sociologia
Forma de Apresentacao: Painel
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Cultura, Etnocentrismo e Karl Marx

O presente projeto aborda temas como a Cultura, Etnocentrismo e a Doutrina
Filosdfica de Karl Marx. Parte-se da possibilidade de exibicdo de seus conceitos
fundamentais e uma explicacao solida. Afinal, cultura é algo imprescindivel e
abrange muitas areas, junto com o conceito de etnocentrismo e a doutrina de
Karl Marx. Nossa atividade foca em:explicar e fazer com que entendam o quao
abrangente cultura pode ser, além do etnocentrismo e por fim os pensamentos
filosoficos de Karl Marx.O trabalho sera desenvolvido em uma escola publica do
municipio de Londrina, com alunos da 22 Série do Ensino Médio. Nosso objetivo
é informar e expandir os conhecimentos sobre os itens citados aos interessados
em aprender e constituirem sua identidade cultural.
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A Africa as avessas- reflexos da colonizacdo na cultura angolana

Resumo:0O presente trabalho contempla uma andlise do poema Makezl, do
escritor angolano Viriato da Cruz. Sabemos que a Angola é um dos paises
luso6fonos, justamente por ter sido colonizada por portugueses. As marcas
dessa colonizagdo sdo visiveis na cultura angolana e muitas dessas marcas
permitiram o enfraquecimento dos habitos culturais angolanos, como se vé no
poema aqui analisado, por meio do qual Viriato da Cruz denuncia a invasao
cultural portuguesa sob um ponto de vista negativo.

Palavras-Chave: literatura angolana, cultura, colonizacao

Objetivo: Dentre os objetivos deste estudo, destacamos como principal o
interesse em analisar a influéncia negativa da cultura portuguesa na cultura
angolana. Além desse objetivo, nosso interesse € o de mostrar como a
literatura angolana se volta criticamente para a heranga cultural deixada pelo

colonizador.

Metodologia: Tomando como base uma pesquisa bibliografica, a qual consiste
em buscar em livros e artigos estudos sobre o tema em questao, este estudo se
centrou na producdo poética de Viriato da Cruz, a fim de mostrar como a Africa
sofreu com a colonizagao portuguesa. Ainda que esse tema seja pouco debatido
na escola, entendemos que atualmente é cada vez mais essencial voltarmos o
olhar para o continente africano e conhecermos as producdes literarias e

culturais 13 existentes, sejam elas contemporaneas ou de décadas passadas.
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Fundamentacdo: O poema Makezii fala sobre uma velhinha, que logo ao
amanhecer percorre um longo caminho para comprar Makezu, cujo fruto se da
em arvores da regido da Africa e de Angola e possui muitos nutrientes. Em
outros tempos, o fruto era servido no café-da-manha, justo por ser altamente
nutritivo. Mas como mostra os versos que seguem: O pregdo da avé Ximinha/E
mesmo como 0s seus panos/Ja ndao tem a cor berranteQue tinha nos outros
anos., o pregao da velhinha j@ nao tem a forca que tnha antes e esta
desbotado como os panos do vestido dela. Isso ocorre porque o mundo se
modernizou, e poucos procuram por Makézu, que na Africa pré-colonial era um
fruto muito consumido. Hoje procuram comprar pao com chourico, ou tomam
café com pao, ou seja, houve uma mudanca de cultura e de costumes. Como
relatam os versos: - "Nao sabe?! Todo esse povo/Pegd num costume novo/Qui
diz qué civrizacdo:Come sé pao com chourico/Ou toma café com pao....
Ressaltamos que chourico em Africa faz referéncia aos embutidos de modo
geral. O fruto do poema se diz para "velhos", que a principio s3o os que
permanecem com a cultura antiga. E esses "velhos" sao fortes e possuem em
média 100 anos, pois o Makezu trouxe maior disposicdo e nutricdo, e é
conhecido com semente da vida. No versos de Viriato, observamos essa ideia: -
"Eles nao sabe o que diz.../Pru qué Qui vivi filiz/E tem cem ano eu e tu?"/- "E

pruqué nossas raiz/Tem forca do makezu!...".

Nao podemos deixar de mencionar as marcas da oralidade presentes no
poema, as quais contribuem para realcar o sentido dos versos e colocar em

oposicao a tecnologia e os novos habitos sociais com o passado e as tradicoes.

O poema de Viriato da Cruz nos lembra de toda tecnologia proposta no mundo
de hoje, deixando-nos sempre mais cansados, pois queremos tudo com
agilidade e pratica. Mas, nds nos esquecemos de que para conseguir algo,

precisamos querer como a velhinha do poema, se ela quisesse poderia se
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adaptar por ter uma vida agil, mas nao, ela quis permanecer com o que foi

passado a ela quando a cultura era mantida.
Resultados

A Africa é um continente muito povoado e muito grande, sempre foi conhecida
como um pais pobre e de muitas doengas, mas em junho de 2010, povos de
todas as nagdes conheceram um pouco mais o continente no qual foi a copa
(FIFA World Cup).

O continente possui 54 paises independentes. Os africanos possuem uma
cultura diferente da dos brasileiros, preservam muito a religidao antiga e a
natureza. O povo africano sofreu muita influéncia dos portugueses, a qual fez
com que parte da cultura primitiva fosse sufocada, perdendo espaco para os

novos habitos culturais, como trocar o makezu por embutidos.

Conclusdo: é fato que todo pais colonizado passa por um processo de mudanca
em relacgdo a sua cultura. No Brasil também isso ocorreu. No entanto,
entendemos que é preciso olhar para essa situacdo e compreender que o
colonizador, nesse caso 0s portugueses, contribuiu para o apagamento de
habitos ja arraigados na cultura fazendo sofrer as pessoas que ainda tentavam
viver desses e com esses habitos. Como a velhinha do poema, que luta para
vender o fruto antes tao consumido e hoje nao encontra espago nesses tempos

tao mudados.
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