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ESTUDO SOBRE CLASSIFICACAO E FATORES DO DESEMPREEGO BRASIL

Dhiully Francine Rolandi Arruda; Vanessa Ribeirduge - Centro Universitario Filadélfia
de Londrina - UniFil
Orientadora: Profa. Ms. Maria Eduvirge Marando@entro Universitario Filadélfia de

Londrina - UniFil

RESUMO:

E comum conhecer ou ter alguém desempregado nhafaBsse é um ponto de reflexdo que
atualmente nos leva a indagar sobre as causasseongeego. Situagcbes permanentes de
desequilibrio sdo frequentemente observadas noanrde trabalho. Tal desequilibrio se
materializa no excesso de oferta de méo-de-obrgnebéoas que desejam trabalhar e nao
conseguem. Essa situacédo, denominada desempreganecestender-se por longos periodos
de tempo Esse trabalho tem por objetivo de forma ampla famea explanacdo sobre a
classificacdo do desemprego e os seus princigaiefano Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: Desemprego, Mercado, Qualificac&eneficios e Competitividade.

Segundo MOCHON (2007), o desemprego é causado getagustes e friccbes que
surgem quando se tenta compatibilizar demanda reaafle trabalho, enquanto, em outros
casos, o0 elemento determinante € a rigidez salarial

A taxa de desemprego contabiliza aqueles individuas estdo aptos, saudaveis e
buscando trabalho, mais que ndo encontram ocugatdxa de salarios vigente no sistema
econdbmico. Essa taxa inclui o que se denomina gesgm aberto, a qual expressa em
patamar minimo de subutilizacdo da mao-de-obrgiigao subemprego existe no mercado de
trabalho.

Estatisticamente, a taxa de desemprego é a relagiiee 0 numero de
desempregados(D) e o total da forca de trabalh8 )R seja:

Td= D/PEA = D/E+D
D= Desemprego

E= Empregados
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PEA= Forca de Trabalho

Nos ultimos anos a taxa de desemprego no Bragibosntre 6 e 13%, como pode
ser observado no gréfico 1:

Taxa de desemprego

15%

12%

=L

£ %
2008, 9%

2%

0%
2003 2004 2005 2008 2007 2008 2009 2010 2011

Tear

GRAFICO 1 - Taxa de desemprego no Brasil, nos oki®9 anos
FONTE: CIA World Factbookindex mundi, 2011.

No Brasil o ultimo relatado em 6,2 por cento emhjude 2011. De 2001 até 2010,
taxa de desemprego média no Brasil 9,95 por cdimgirdo um maximo histérico de 13,10
por cento em agosto de 2003 e um recorde de baige80 por cento em dezembro de 2008.

CLASSIFICACOES DE DESEMPREGO

De acordo com VASCONCELOS E PINH&xistem diversas classificacdes de
desemprego. As principais sao:
. desemprego involuntario: ocorre quando o individeseja trabalhar a
taxa de salarios vigente no sistema econémico n@aencontra ocupacio. E também

denominado desemprego ciclico ou desemprego caomn@int
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. desemprego estrutural: acontece quando o padr@essnvolvimento
econdmico adotado exclui uma parcela dos trabatkadtn mercado de trabalho; e,

. desemprego friccional: surge em decorréncia doggssmdinamico que
caracteriza o mercado de trabalho no qual o sistmiaformacdes sobre a oferta de
vagas disponiveis no sistema produtivo é imperfeito

. desemprego sazonal: ocorre devido a sazonalidadéetdeminados
tipos de atividade econdémica;

A maior parte dos brasileiros atribui 0 desemprégdalta de qualificacdo ou
experiéncia. Segundo dados divulgados na ultimaayfeira (19) pelo Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada(lPEA), tal motivo foi apontado por 23,7% das pessa@ue se
encontram nesta situacdo. A falta de trabalho ea &u a concorréncia foi a segunda
explicacdo mais dada, sendo mencionada por 17,2%rcevistados, enquanto 0s processos
seletivos complicados, demorados e custosos fore@dos por 13% dos participantes. Na

tabela abaixo € possivel conferir os motivos miséglo

TABELA 1 - Fatores apontados como os maiores respans pelo desemprego

RAZOES %
Falta de qualificacdo e experiéncia 23,7%
Falta de trabalho na &rea e concorréncia 17,2%
Processos seletivos complicados, demorados esossto 13%
Salarios baixos 11,8%
Discriminacao 10,1%
Falta de dinheiro para procurar trabalho 6,5%
Querer comecar negocio proprio, mas nao ter recurso 5,3%
Local de trabalho longe 4,7%
Nao sabe onde procurar 4,1%
Jornada de trabalho inadequada 1,8%
Quer comecgar um negdécio, mas acha demorado e cali 1,2%
Quer comecar negocio, mas ndo sabe como 0,6%
FONTE: IPEA

FONTE: (http://www.labor.com.br/noticias/maior-pados-brasileiros-atribui-desemprego-a-
falta-de-qualificacao-e-experiencia.

O DESEMPREGO E PROGRAMAS SOCIAIS
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O risco de se juntar ao exército de desempreganiostitti uma das fontes mais
freqUentes de estresse nas sociedades modernaseMasempre esse medo nasce de forma
espontanea e se apresenta com risco real. Embariaeds de desemprego atuais no Brasil
sejam equivalentes aproximadamente aos de dez aréss observa-se um aumento da
sensacao de inseguranca. (Revista FAE, 2002).

O governo brasileiro criou um programa que aumangaantidade de desemprego
friccional, sem ter intencdo de fazé-lo, é o segle@semprego. Esse programa foi concebido
para oferecer aos trabalhadores uma protec¢éo pesoi@a a perda do emprego.

Os desempregados que deixaram seu emprego voauméanie, foram demitidos por
justa causa ou acabaram de ingressar na forcalsio ndo podem usufruir. Os beneficios
sao pagos apenas aos desempregados que foranddsemiirque seus antigos empregadores
nao necessitavam mais de seus servicos. Emboesinosst do programa variem ao longo do
tempo e de estado para estado.

Dentre outros programas que o governo implantaa ¢amo: bolsa escola, bolsa
familia, auxilio reclusdo, vale gas, luz fraternawros. Nao sabemos até que ponto esses
beneficios trazem ao desempregado e pai de familiantade e o interesse por trazer o
sustento do seu lar nos lugares com maior indicesdassez de recursos e empregos. Seria
necessario investir na qualificacdo das pessoasquar elas possam alcancar seus objetivos,
ensinando literalmente o pescador a pescar cora prépria vara sem que tenha o peixe sem
nenhum esforgo?

Contudo, ndo se deve escapar o fato de que a eaiadd o problema pode estar
diretamente ligada na ma qualidade do ensino fuedtah e pela
ineficiéncia de um programa de educacdo -continuaderecida hoje no pais.
Quanto a noés trabalhadores, cabe a consciénciandenavo lema! A reciclagem, o
aprendizado e qualificacdo sdo acles essencidsrea® e a sua auséncia impossibilitara
qualquer chance de permanéncia no mercado dehoabal

No quadro abaixo podemos observar que o Paran@aprésentar um grande
crescimento em diversas areas Industriais:

TABELA 2: Setores de maior crescimento nos Estédasileiros:
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SETORES INDUSTRIAIS QUE IRAO APRESENTAR
MAIOR CRESCIMENTO POR ESTADO

Amazonas Il I

Bahia |
Ceara BB
Distrito Federal |
Espirito Santo Il 0 B . B =
Goids | = = =3 -
=

Maranhdo Il B
Mato Grosso [ B
Mato GrossodoSul Il B
Minas Gerais [l I8
Para I
Paraiba [l |
Parana [ =
Pernambuco [l I B
Piaui I N L
Rio de Janeiro [ Il (1) ]
Rio Grande do Norte Il Il [ |
RioGrandedoSul Il N B HE ] ||
Ronddnia Il =
Roraima Il
Santa Catarina Il
=
-]
i

[
m
Sao Paulo

Sergipe
Tocantins

fonte: Confederacio Macional da Inddstria (CNI)

O mercado de tecnologia da informacao (TI) enfrenta situac&o inusitada: sobram
vagas, faltam profissionais. A situacdo é semethantivida por outros setores da economia
gue buscam méao de obra qualificada. A area cré¥teab ano, em média, e a previsdo é que
chegue aos 12% em 2015, ante a uma expectativeadeado Produto Interno Bruto (PIB)
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nacional de 4,5% em 2011. S6 no ano passado, gsaotmas locais investiram cerca de 90
bilhdes de reais em infraestrutura de TI, valor dgenxera ser superado neste ano, uma vez que
mais da metade delas pretende elevar seus or¢aregtaezembro, de acordo com a IDC
Brasil — consultoria especializada na analise deades.

Quem decidir se aventurar por esse caminho, contuthtye se preparar
adequadamente. O setor ndo precisa apenas desjmudis. Precisa de bons profissionais. A
ma formacao e a auséncia de vocacao estdo na dbaseaksez de mao de obra. "Existe um
descompasso entre as universidades e os cursaotate um lado, e o mercado, de outro.
As instituicOes de ensino ndo estdo conseguindodoprofissionais bons o suficiente para
atender as demandas corporativas”, diz Mauro Penesidente da IDC Brasil.

Ha um grande aquecimento do mercado, na area g&rwgdo civil, porém, passou a
exigir cada vez mais especializacdo dos profisgaea area. Estudo publicado este més pela
Fundacédo Getulio Vargas, em parceria com o Instkatorantim, mostra que o problema de

mao de obra qualificada no Brasil vai continuar pi@ximos anos.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o termino deste estudo pode-se perceber a eritigtiie do fator desemprego
no Brasil. Podemos conhecer as diversas formasedentprego e apresentar dados que
comprovam a oscilacdo desse aspecto.

Podemos observar as diferentes razbes colocadap@alilacdo como dificuldades
na hora de procurar emprego, esse € um ponto rnmfortante; e o interessante é que
realmente acontece. Por exemplo, a questao dandgisacao.

Viu-se que os programas sociais do governo terolgbfisado e podemos dizer que
de certa forma influéncia as familias com menosugéo e escolaridade.

Contudo, podemos constatar que existe uma grandantka em diversos Estados

por profissionais de nivel técnico.
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ANALISE DE GENOTIPOS DE FEIJOEIRO SUBMETIDOS AO EBESSE ABIOTICO
DE CHUVA ANTES DA COLHEITA COM AS SEMENTES AINDA NONTERIOR DAS
VAGENS

Tiago Adalberto de O. Franco Rossetto; Luiz MigieeBarros — Universidade Estadual de
Londrina — UEL
Gidiane Prado Ribeiro — Universidade Estadual dst®©do Parana — UNIOESTE
Orientador: Dr Nelson da Silva Fonseca Junior titute Agrondmico do Parana — IAPAR

RESUMO:

A perda por brotacdo das sementes de feijdo aindaterior das vagens, no campo antes da
colheita é um risco frequente que os agricultost&cesujeitos. No melhoramento genético,
normalmente esta caracteristica nédo é sistematitaragaliada, possibilitando que uma nova
cultivar altamente produtiva, possa ter seu gardmapcometido por ocasido de chuva na
época de colheita através da brotacdo das senantizsno interior das vagens. Desta forma
o desempenho por ocasido da colheita, do materiah{se uma incognita a ser descoberta
pelo produtor. Visando verificar a existéncia deialdlidade genética entre gendtipos de
feijoeiro, foi estabelecido este estudo. Foram idakh pelo menos cinco plantas de duas
repeticdes do ensaio paranaense de gendtipos émoow estado, conduzido em blocos ao
acaso em quatro repeticdes, na safra aguas 201Guamapuava, estado do Parana. Estas
plantas foram colhidas apés a maturacdo fisiolggicando armazenadas em barracdo
ventilado, quando entdo se separou manualmentseigdea dez vagens integras por planta.
Foram avaliadas a brotacdo nas vagens em rolosapel mmedecidos, mantidos em
germinador, nas temperaturas de 30 e 20°C (+3°Coipo e 16 horas respectivamente,
durante trés e quatro dias. Em cada rolo, foramceglas vagens de uma uUnica planta.
Anotou-se 0 numero de vagens brotadas, 0 nimesementes germinadas por vagem e a
intensidade de germinagdo de cada semente, cons detazero a trés, sendo 0, sem
germinacao, 1 para sementes com radiculas mene@s am, 2 entre 0,5 e 1,5 cm e 3 para
radiculas superiores a 1,5 cm e teste de germinagépnas das sementes. Os resultados
indicaram variabilidade entre os genotipos, nas deiduras efetuadas, no terceiro e quarto
dias do teste.

PALAVRAS-CHAVE: Chuva na colheit&haseolus vulgaris L., estresse abibtico.
INTRODUCAO

A perda por brotacdo das sementes nas vagens,dantelheita do feijdo é um risco

frequente que os agricultores sofrem (SILVA, 1996)o melhoramento genético,
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normalmente esta caracteristica ndo é sistematitaragaliada, tornando o desempenho, da
nova cultivar, uma incognita a ser descoberta peddutor por ocasido da colheita.

No processo de indicacdo de uma nova cultivar igiofpara o estado do Parana sao
necessarios pelo menos trés anos, apés o pericgltsdms preliminares, sendo um ano para
ensaio intermediario e dois anos nos ensaios dentieacdo de valor de cultivo e uso, em
diferentes locais e épocas de plantio. Apés a oehol desses ensaios, as linhagens com
mérito para serem lancadas no mercado sdo mamagaensaios de cultivares em cultivo,
para que seu desempenho seja monitorado ao longoados, o que indicard a sua
manutengao ou retirada do mercado.

Nesses ensaios, além das variaveis normalmentervabdlas, como reacdo as
doencas, ciclo, rendimento de graos, estd sendzads a avaliacdo da resisténcia a
germinacdo precoce das sementes ainda no intexfovagens. Este problema é comum a
diferentes leguminosas. Para o feijéo ja foi veaifia a influéncia do balanco de 4gua entre a
vagem e o embrido, como controlador da germinagdeagem (FOUNTAIN et al., 2000),
bem como a acdo do etileno (FOUNTAIN et al., 19%8raVigna radiata, caracteristicas
morfologicas da vagem, como presenca de camadainmiawla de cera na superficie da
vagem e baixa absorcdo de agua, reduzem a sataigilid germinacdo das sementes na
vagem (NAIDU et al., 1996).

Ha diferentes métodos de avaliacao para estimarmigacao precoce das sementes,
paraVigna radiata (CHERALU et al., 1999). Para gramineas, como goirha metodologia
que detecta a ativagao de alfa-amilase, preseagesementes, a serem colhidas (SKERRITT
& HEYWOOD, 2000).

Um cuidado deve ser tomado, visando-se a unifomheiddas amostras a serem
coletadas para o teste, visto que pode haver vatede entre genotipos, entre plantas de um
mesmo genaotipo, entre vagens de mesma plantae satrentes da mesma vagem (COSTE
cet al., 2001; CHEN et al., 1980). Caso néo hajmb#idade genética disponivel para esta
caracteristica, SATYANARAYANA (1988) sugeriu 0 ude mutacdo por radiacdo gama e
conseguiram sucesso pa¥Agna radiata, embora os grdos tenham permanecido com
tegumento tenro, uma vez que, assim como pargam feomum, o tempo de cozimento de

gréos é critério de sele¢do, pois ndo adianta wamadade ser resistente a germinacdo nas
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vagens, porém com sementes duras, impermeaveis, difieultam seu cozimento
(CASTELLANOS et al., 1997).

No estado do Parana, principalmente em sua reg@dr@zSul, onde ha o risco de
chuvas por ocasido da colheita de feijao, os dgpi@s preferem variedades do grupo preto,
gque apresentam menor possibilidade de perda pochaarento dos grédos, como ocorrem no
grupo comercial cores. Porém, o risco por brotadas sementes nas vagens ainda
permanece. Visando estabelecer metodologia dedeastgficar a existéncia de variabilidade

genética entre genotipos, foi estabelecido edvaltra.

MATERIAIS E METODOS

Foram colhidas dez plantas de uma repeticdo dacepaeanaense de genotipos em
cultivo no estadogo grupo comercial cores. O ensaio foi conduziddbénos ao acaso, em
guatro repeticbes, na safra das aguas/2010 em fiaaaa@PR. Estas plantas foram colhidas
apos a maturacao fisioldgica, ficando armazenanabaracao ventilado (Figura 1). Foram

amostradas quatro plantas por repeticdo, das fpraim separadas manualmente seis a dez

vagens por planta.

FIG. 1: Plantas colhidas apds a maturacao fisiofggirmazenadas em barracéo
Ventilado.

Dessas amostras foram avaliadas:
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a) Brotagcdo das sementes, nas vagens fechadasilasrde papel, os quais foram
umedecidos por capilaridade, mantidos em posicéicakedentro de um gerbox com agua,
que foram colocados em germinador (Figura 5), eageératuras de 30 e 20°C (+3°C) por
oito e 16 horas respectivamente. Realizaram-seitasads no terceiro e no quarto dia apés a
instalacdo do experimento. ApGs o terceiro e qudids no germinador, os rolos de papel
umedecidos foram retirados dos mesmos e apdés uservagao cuidadosa, anotou-se a
intensidade de germinacdo de cada semente, cons detazero a trés, sendo 0 sem
germinacéo, 1 para sementes com radiculas mener@$ am; 2 entre 0,5 e 1,5cm e 3 para

radiculas superiores a 1,5cm (Figura 2).

FIG. 2: Notas de 0 a 3, dadas as sementes pefsidaele de germinacgao.

b) Teste de germinacdo das sementes, em rolospeé ypaedecidos, mantidos em
germinador, nas temperaturas de 30 e 20°C (x3°Copo e 16 horas respectivamente,
durante cinco dias. Foram feitos quatro rolos urmieéds de cada genoétipo contendo 50
sementes (conforme a norma padrdo de sementedp [@ma entdo serdo anotados o
namero de plantulas normais, plantulas anormaasitplas infectadas e sementes mortas.

c) Brotacdo das sementes nas vagens abertas em delgapel, os quais s&o
umedecidos por capilaridade pois sdo mantidos esigdm vertical dentro de um gerbox com
agua, que sao colocados em germinador, nas tetmerae 30 e 20°C (£3°C) por oito e 16
horas respectivamente. Foram realizadas leiturderneiro e no quarto dia apés a instalacao
do experimento. Apos os trés dias no germinadorplos de papel umedecidos séo retirados
dos mesmos e apdés uma observacao cuidadosa, sad@no namero de vagens em que
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houve germinacdo de sementes, 0 numero de sengemtemadas por vagem e a intensidade
de germinacdo de cada semente, com notas de z&®, gendo 0, sem germinacédo, 1 para
sementes com radiculas menores de 0,5cm; 2 ebteel)5cm e 3 para radiculas superiores a
1,5cm (Figura 2).

Nas figuras 3 e 4, séo ilustrados dois diferentesamismos naturais de aberturas das
vagens, sendo a figura 3 abertura na parte inferiora figura 4, na parte superior. O

mecanismo que rege este processo, nao foi elucalada, sendo alvo de alguns estudos em

andamento para sua correta compreensao.

FIG. 4téPiaferior da vagem

FIG. 5: Germinador

RESULTADOS E DISCUSSAO
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As andlises de variancia para a variavel intensidtedbrotacdo das sementes ainda
nas vagens revelaram efeito altamente significapiaca tempo de realizacdo da primeira
leitura, se ao terceiro ou quarto dia, bem comageedtipos, de posicdo das vagens se
superior ou inferior dispostas no rolo de papelgdeminacdo e mesmo para o efeito de
vagens. A média geral do ensaio para a referidawarfoi 0,78 e o coeficiente de variacdo

experimental 24,51 % para o terceiro dia e 0,9%,@38% para o quarto dia.

TABELA 1: Resumo da analise de variancia da vatidee transformada de brotac&o ainda no
interior das vagens, do grupo Carioca do ensaigcwdtivo, conduzido em Guarapuava na Safra
aguas 2010.

DIA 3 DIA 4
FONTE DE VARIA(;AO GL F SIG GL F SIG
GEN 19 2,01 NS 19 2,71 *
PLANTA(GEN) 19 0,48 NS 19 0,4 NS
POSICAO(GEN*PLANTA) 39 6,08 o 39 3,45 o
VAGEM(GEN*PLAN*POSICAO) 302 1,85 o 302 3,31 i
Residuo 2026 1981
Total 2405 2360
Media (transf.) 0,78 0,97
C.V. (%) 24,51 31,73

Na tabela 2, sdo apresentados os dados da digubda intensidade da brotacdo nas
vagens em funcéo dos genotipos e do dia em quedbtada a leitura, se no terceiro ou no
quarto dia. Em termos médios, no terceiro dia h@®& % das sementes testadas que nao
germinaram, enquanto no quarto dia, apenas 64,8%e@, houve reducéo de 72,1% na
resisténcia a brotagdo nas vagens.

Alguns gendétipos destacaram-se em ambas as leitocoaso os cultivares IPR
Tangara e IAC Alvorada. Outros apenas no 3° diaocas cultivares RUBI e IPR Juriti. Em
termos de reducédo de resisténcia no quarto dian quenos reduziu foi o cultivar BRS
Pontal, porém com porcentagem de sementes queendingram (71%) menor que a media
geral de 89,1%. Os gendtipos que mais reduziranresisténcia foi a cultivar Carioca e a
linhagem LP 01-38.



___ Prémio de Producso Cientfifics B
Reynaldo Comargo iNEVES

De 03 o 07 de Outubro de 20Il

TABELA 2. Frequéncia de sementes germinadas emedifes intensidades submetidas ao teste de
brotacdo nas vagens, em funcédo de diferentes geaddie feijoeiro do grupo comercial cores e do
periodo para a leitura em Guarapuava/PR, safres&fid.

LEITURAS Rel.
3°DIA 4°DIA Osc
] NOTA E
GENOTIPOS NOTA (INTENSIDADE) (INTENSIDADE)
0 1 2 3 0 1 2 3 O
FREQUENCIA (%) FREQUENCIA (%) (%)
BOLA CHEIA 86,7 10,2 1,6 1,6 54,27,0 11,7 7,3 62,3
BRS
HORIZONTE 853 3,1 54 6,2 73,885 154 2,3 86,5
BRS PONTAL 71,0 174 101 1,4 65,015,7 150 4,3 91,5
BRS REQUINTE 786 186 2,8 0,0 55,521,9 18,8 3,9 70,6
BRSMG
PIONEIRO 69,1 228 7,3 0,8 56,48,2 15,3 10,2 81,3
BRSMG
TALISMA 879 7.8 3,4 0,9 54,321,0 152 9,5 61,8
CARIOCA 83,3 11,7 50 0,0 37,244 28,9 89 454
FT 65 96,9 1,6 1,6 0,0 73469 81 16 757
IAC ALVORADA 972 28 00 0,0 85,611,7 09 1,8 88,1
IAPAR 81 92,7 4,0 24 0,8 76,465 39 31 824
IPR 139 100,000 00 0,0 73,0146 6,7 56 73,0
IPR CORUJINHA 96,1 1,6 23 0,0 80,383 6,8 4,5 836
IPR JURITI 98,3 0,8 00 0,8 64,200 95 57 659
IPR SIRIRI 926 5,3 21 0,0 62,200 84 95 67,1
IPR TANGARA 970 30 00 0,0 86,453 45 38 891
LP 01-38 88,4 5,1 29 36 44,230 19,0 13,5 50,2
LP 05-77 90,1 6,1 2,3 1,5 69,51,5 13,0 6,1 77,1
PRINCESA 89,0 9,3 1,7 0,0 62,308 9,2 7,5 70,2
PEROLA 87,0 4,3 7,2 1,4 57,205 17,2 4,9 66,0
RUBI 95,7 2,6 09 09 52,46,0 19,2 12,0 55,2
MEDIA 89,1 6,9 3,0 1,0 64,3 17,1 123 63 72,1

Na tabela 3, observa-se que os materiais que eg&iram a germinacdo quanto a
posicdo superior, foram IPR Corujinha e IAC alvasadnquanto que na posigao inferior,
destacaram-se os materiais IPR Tangara e IAC Adeoraspectivamente.
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TABELA 3: Frequéncia de sementes germinadas em diferentasitddes submetidas ao teste de
brotagédo nas vagens, em funcao de diferentes geedle feijoeiro do grupo comercial Carioca e da
posi¢do das vagens no rolo de papel de germin@girapuava — PR 4guas/2010.

POSICAO Rel.
SUPERIOR INFERIOR O3
GENOTIPOS NOTA (INTENSIDADE)  NOTA (INTENSIDADE) E
0 1 2 3 0 1 2 3 O
FREQUENCIA (%) FREQUENCIA (%) )
BOLA CHEIA 79,7 128 45 3 508 25 91 61 750
BRS HORIZONTE 93,4 2,9 29 07 64289 187 81 687
BRS PONTAL 89 62 34 14 45D78 226 45 50,7
BRSREQUINTE 76,3 13,3 81 22 594268 123 14 77,9
BRSMG
PIONEIRO 858 11,8 24 0 39,8286 203 113 464
BRSMG TALISMA 793 108 9 09 645173 91 91 813
CARIOCA 788 9,6 115 O 491245 189 75 62,3
FT 65 93 54 16 O 77,429 81 16 832
IAC ALVORADA 943 57 0 0 884 89 09 18 937
IAPAR 81 929 55 08 08 758153 56 32 816
IPR 139 93,862 0 0 793 8 69 57 845
IPRCORUJINHA 962 23 15 0 798 78 7,8 47 830
IPR JURITI 888 6 34 1,7 757 14 56 47 852
IPR SIRIRI 81,1 10 44 44 74 15 6 5 91,2
IPR TANGARA 929 48 16 08 90,636 29 29 975
LP 01-38 83,110,8 46 15 522164 164 14,9 62,8
LP 05-77 91523 38 23 682152 114 53 745
PRINCESA 81,4 93 68 25 70 208 42 5 86,0
PEROLA 729128 128 15 73211 11 47 1004
RUBI 873 68 42 1,7 598123 164 115 685
MEDIA 866 78 44 13 673 160 107 60 778

De acordo com a Tabela 4, podemos observar ostadssl da porcentagem de

sementes germinadas no interior das vagens, enddusmgenas dos gendtipos e o teste de

germinacdo apenas das sementes para cada materianélise. Entre os resistentes
destacaram-se IPR TANGARA e IAC ALVORADA. Entre mgis susceptiveis figuram as
Cultivares CARIOCA e BRSMG PIONEIRO.
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TABELA 4: Incidéncia e severidade de germinacadnterior das vagens, percentagem de vagens
com pelo menos uma semente germinada e percentdgem@rminacdo em teste padrdo relativas a
gendtipos de feijoeiros do grupo comercial coreadoaidos na safra de aguas de 2010 em
Guarapuava/PR., valores médios obtidos nas leitiorasrceiro e quarto dias.

GENOTIPOS - SEVERIDAD VAGENS x
INCIDENCIA E ABERTAS GERMINACAO
% % %

BOLA CHEIA 32,2 BAC 0,966 BAC 31,3 AB 100 A
AB

BRS HORIZONTE 26,3 BAC 0,941 BAC 253 C 99 A
AB

BRS PONTAL 33,9BAC 0,995 BAC 259 C 94 A
AB

BRS REQUINTE 34,7BA 0,981 BAC 13,2 C 90 A

BRSMG AB

PIONEIRO 37,3A 1,040 A 251 C 99 A

BRSMG AB

TALISMA 31,4 BAC 0,980 BAC 26,3 C 99 A
AB

CARIOCA 38,1 A 1,054 A 182 C 95 A
AB

FT 65 20,5BAC 0,840 BAC 26,3 C 94 A
AB

IAC ALVORADA 14,4 C 0,777 C 253 C 97 A
AB

IAPAR 81 22,4 BAC 0,849 BAC 119 C 96 A

IPR 139 16,4BC 0,852 BAC 49 C 95 A

IPR CORUJINHA 18,8BAC 0,837 BAC 358 A 99 A

IPR JURITI 20,9BAC 0,881 BAC 31,9 AB 86 A

IPR SIRIRI 26,7 BAC 0,917 BAC 10,9 BC 88 A
AB

IPR TANGARA 14,3C 0,799 BC 259 C 97 A
AB

LP 01-38 33,6BAC 1,033 BA 195 C 97 A
AB

LP 05-77 23,1BAC 0,911 BAC 211 C 99 A
AB

PEROLA 30,9BAC 0,975 BAC 265 C 97 A
AB

PRINCESA 27,3BAC 0,918 BAC 149 C 96 A
AB

RUBI 27,5 BAC 0,967 BAC 274 C 98 A

CONCLUSOES
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A leitura ao 4° dia é mais eficiente em discriminargenétipos e as vagens da linha
superior sofreu menos o efeito da umidade, gerrdmamenos.

Houve também grande reducdo na resisténcia a Bootdgs vagens do 3° para o 4°
dia, 71,2 %

Foi detectada variabilidade genética, destacandoesgo resistente a brotacdo na
vagem os genotipos IPR TANGARA e IAC ALVORADA, eraqiio que 0s mais sensiveis
foram CARIOCA e BRSMG PIONEIRO

REFERENCIAS

CASTELLANOS, J. Z. et aHabitos preferenciales de los consumidores dd fjmun
(Phaseolus vulgaris L.) en México.Archivos Latinoamericanos de Nutricion, v.47, n.2, p.
163-167, 1997.

CHEN, C. et al. Adequate harvest time for rapesEtermined by development, sprout-in-
pod and position effect of seeds. Yen-Chiu-Pao-Kimon-Coll-Agric-Natl-Taiwan-Univ-
Kuo-Taiwan-Hsueh-Nung-Hsueh-Yuan. Taipei, Chifiae College, v.20, n.2, p.54-60, 1980.

CHERALU, U. et al. Combining ability analysis fasistance to preharvest sprouting in
mungbeanVigna radiata (L.) Wilczek).Indian Journal of Genetics and Plant Breeding,
v.59, n.4, p.465-472, 1999.

COSTE, F. et al. Seed development and seed phggialayuality of field grown beans
(Phaseolus vulgaris L.). Seed Science Technology, v.29, n.1, p.121-136, 2001.

FOUNTAIN, D.W. et al. Seed developmentRhaseolus vulgarisL. cv Seminole. 4 . Embryo
axis growth in late maturation seeds is constramethck of available wateAgronomy
Society of New Zealand, n.12; p.117-122; 2000.

FOUNTAIN, D.W. et al. Seed developmentRhaseolus vulgarisL. cv Seminole. 3. NMR
imaging of embryos during ethylene-induced precgergnination Seed Science Research,
v.8, n.3, p.357-365, 1998.

SATYANARAYANA, A et al. Radiation-induced resistamt¢o preharvest sprouting in
mungbean {ignaradiata (L.) Wilczek). In: SHAMUNGASUNDARAM, S.; MCLEAN,
B.T. (eds), MUNGBEAN. Proceedings of the Seconénmational Symposium. Bangkok,
Thailand, 16-20 November 198XVRDC Publication n.88-3-4; p. 184-186, 1988.

SILVA, C.C. Cultivo de sequeiro. In: ARAUJO, R.RAVA, C.A.; STONE, L.F.;
ZIMMERMANN, M.J.O., coords Cultura do feljoeiro comum no Brasil. Piracicaba:
POTAFOS, 1996.



__ Prémio de Producso Clemfifics .~a" <
Reuynaldo Comargo NeVveES

De 0= o 07 de Outubro de 20Il

ANALISE DA PERCEPCAO DO MONITORAMENTO NA ATENCAO PIRIARIA DE

UMA REGIONAL DE SAUDE NO PARANA

ANALYSIS OF THE PERCEPTION OF MONITORING IN PRIMARWEALTH CARE OF A REGIONAL
OF HEALTH IN PARANA

Luiz Cordoni Junior - Doutor em Saude Publica péhéversidade de Sdo Paulo e Docente
Associado da Universidade Estadual de Londrina (UEL
Regina Hitomi Fukuda Ohira - Docente do curso dieilemagem na UENP/CLM de
Bandeirantes/PR e Mestranda em Saude Coletiva mardidade Estadual de Londrina
(UEL)
Mara Lucia Garanhani - Doutora em enfermagem pstala de Enfermagem de Ribeirdo
Preto da Universidade de S&o Paulo e docente adsada Universidade Estadual de
Londrina (UEL)
Sonia Giacomini dos Santos - Especialista em Fagdiol e Gestao de Politicas Publicas pela
Universidade Estadual de Londrina e chefe da Seégdgestdo de pessoas da 182 Regional de
Saude em Cornélio Procopio/PR
Lucia Helena Machado do Carmo - Mestre em Servagiabpela PUC de S&o Paulo e
docente do Centro de Estudos Sociais Aplicada (JQESA

RESUMO:

O estudo analisou a percepcdo dos secretarios ipaisicde saude em relacdo ao
monitoramento na atencdo primaria na abrangéncia8#e&Regional de Saude de Cornélio
Procopio. Foi aplicado um questionario semi-estadta e o resultado aponta que o processo
de monitoramento € incipiente e ha desafios pasaiaainstitucionalizacdo, utilizacdo na
gestdo para a busca do alcance de metas pactoslheria da qualidade nas acdes de saude
e possibilitar acesso universal. Os sujeitos dagyea tém claro o significado do
monitoramento, relatam dificuldades na implantad@vido a insuficiéncia de recursos
humanos, falta de capacitacdo técnica dos profissiode saude, divergéncias politicas e
ideoldgicas, entraves burocraticos. O monitoramaptrece como responsabilidade das trés
esferas de governo por estar relacionado aos adssltprincipalmente no que refere a um
sistema de informacdo atualizado que vem subsaigroposicédo, o desenvolvimento das
acOes da atencao primaria.
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PALAVRAS-CHAVE: Percepcdo. Monitoramento. Atencao Priméria a Saude

ABSTRACT:

This study analyzed the perception of municipatetacies of health in relation of monitoring

the primary attention in 18° Health Department ofr@lio Procépio. In the field research, a
half structured questionnaire was used and thdtrelsawed that the monitoring process of
primary attention is incipient and there are chgkes for its institutionalization, utilization to

management for reaching determined goals, impromewfequality in the health actions and

make universal access possible. The searchedngtedéhough the meaning of monitoring is
becoming clear, there are difficulties in the idwotion due to the insufficiency of human

resources, lack of technical hability of health fpssionals, political and ideological

controversies and bureaucratic obstacle. Monitohagpens as responsibility of the three
government spheres to be related to the resultsrslbhy the subjects of the research mainly
concerning an up-to-date information system thaty nsaibside the proposition, the

development of the actions of the basic attention.

KEYWORDS: Perception. Monitoring. Primary Attentiohthe Health.
INTRODUCAO

O Sistema de Saude Brasileiro apresenta uma greom@lexidade e depois de
pouco mais que duas décadas da criacdo do Sistaiva de Salde (SUS) pela Constituicéo
Federal de 1988, as organizacdes publicas aindessitam do “novo” tanto em aspectos
administrativos quanto politicos exigindo reflex@ra obter a melhor estratégia, atingirem os
objetivos e servigos eficientes a sociedade (PIREB\CEDO, 2006).

Em consequéncia da descentralizacdo dos servicosadlde, os estados e 0s
municipios assumiram a responsabilidade de gest&istema devendo aprofundar o aporte
tedrico, resgatar ou construir a cultura do planejao para corre¢cbes administrativas,
removendo empecilhos institucionais [...] (ULTRAMAR REZENDE, 2008). Entendendo
essa necessidade, o Ministério da Saude desenwdvias iniciativas para o fortalecimento e
qualificacdo da gestdo do SUS como a formacdo de Rede de Ensino para a Gestao
Estratégica do SUS — REGESUS, Sistema de Planejantean SUS — PLANEJASUS
(BRASIL, 2009).

A nova filosofia para a salude muda o foco da ateng@&dica para o
multiprofissional, da fragmentacédo para atencaegnal, exclusdo para inclusdo de todas as

pessoas do territorio brasileiro, dando énfaseompcdo e prevencgdo, substituindo o modelo
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hegemonico de atencdo curativa, de pouco resolutiva dos caminhos apontados para
conduzir a gestdo do SUS é a incorporacdo da a#ialia monitoramento nos servigcos para
fortalecer a atencdo primaria, responsabilizac&mtrole social e para verificar o
distanciamento entre o planejado e o executado BKHIN, 2002).

A institucionalizacdo da avaliacdo e monitorameptomove a construcdo de
processos estruturados e sistematicos realizadpartat das informacfes produzidas no
cotidiano da atencdo e s&o essenciais para o@@EntdQs processos de implantacéo,
consolidagéo e reformulacdo das praticas de s&ltld$BERTO, 2004). Em varios estudos,
0 monitoramento é tratado sempre vinculado com aia@@o ou como uma etapa do
planejamento. Vasconcelos, Bosi e Pontes (2008nc# importancia de retomar o conceito
de monitoramento comacompanhamento continutas atividades com objetivo de verificar
se os planos e procedimentos estdo sendo seguattiss giores do servico de salde como
planejado.

A avaliacdo e o monitoramento foram impulsionadopaatir da Programacao
Pactuada e Integrada (PPI) em 1999 e atualmerdeapeko da Portaria 399/2006 - Termo de
Compromisso de Gestao (Brasil, 2006), que se ¢ongm instrumento de gestdo, de
negociacdo para acompanhamento regular e sistentiicompromissos assumidos nas trés
dimensdes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa doeSRERto de Gestdo. Na 182 Regional de
Saude de Cornélio Procépio, 0os 21 municipios assima Termo de Compromisso de Gestéo
Municipal (TCGM) em outubro de 2007. Entre os imadicres, o referente a avaliacdo e
monitoramento foi assinalado pelos gestores muaigipomo néo realizados efetivamente e
assumiram o compromisso de institucionalizad-lo mazp de 12 meses. Desta forma,
decorridos os 12 meses, este estudo buscou cordpregmal a percepcdo que 0s gestores
tinham sobre o monitoramento em salde? Quais dislddes e dificuldades encontradas no

seu desenvolvimento?

ASPECTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Trata-se de estudo qualitativo descritivo que perinferéncias especificas ou

interpretacdes causais sobre um dado aspecto datagdo comportamental do locutor”
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(Bardin, 1977). A pesquisa foi realizada na 182i&te de Saude (RS) com sede em
Cornélio Procopio — PR. A RS ¢é instancia admintistaaintermediaria da Secretaria Estadual
de Saude do Parand com a funcao de assessoriaiaiz$pinos em todas as areas e influenciar
na gestado das questdes regionais, fomentando a bastinua e crescente da qualidade do
sistema de saude.

O instrumento de coleta foi um questionario sertrdagado com seis questdes
abertas para levantar o significado e a finalidabe monitoramento; necessidades e
dificuldades para realiza-lo; como é realizado lateate e resultados obtidos e a esfera de
governo que deve monitorar. Testado previamente @ois gestores estaduais da RS para
verificar a clareza das questfes sendo que eg&®suao compuseram a amostra do estudo.
Os dados permitiram a busca de idéias expressas ggkitos, seguindo as etapas da analise
de conteudo que segundo Bardin (2010) é caradleripelas fases de pré-analise onde
acontece a organizacao e sistematizacao das idééagloracdo do material onde os dados
brutos séo codificados e tratamento dos resultakitidos e interpretados para a inferéncia do
pesquisador.

Os critérios de inclusdo dos sujeitos da pesqoisat. gestores municipais de saude
da 182. RS que assinaram o0 TCGM em 2007 e queesstim presentes na Ultima reunido do
Colegiado Gestor Regional, em dezembro de 200&cipalmente considerando a ocorréncia
de eleicdes municipais onde poderia haver mudadeagestdo em alguns municipios. O
contato prévio com o0s sujeitos da pesquisa fob faitavés de correspondéncia enviada via
malote a todos os 21 gestores, apresentando oivobjeta importancia da pesquisa,
enfatizando ser livre e espontanea a participagd@mtesmos. Estavam presentes na reuniao
12 gestores, desses 11 assinaram o Termo de Ciomsetot Livre Esclarecido e responderam

0 questiondrio, constituindo assim o0 universo dajpisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo a percepgdo dos secretarios municigasadde sobre o significado do
monitoramento, este estudo revela que € uma agaaté “controle” (S9) para propor agoes

voltadas a demanda da atencéo primaria, bem comstran@ possibilidade de “anélise dos
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resultados” (S5) na busca de resposta quanto gesivob propostos e a “efetividade e
eficacia” (S7) do trabalho. O “Acompanhar” (S9) iigz® como forma de proporcionar a
intervencao de novas possibilidades para o alcdoseesultados e para o “acompanhamento
e avaliacdo do trabalho na atencéo béasica” (S3).

O termo monitoramento € utilizado com diversos ifigados, como acompanhar e
avaliar, controlar mediante acompanhamento, olteartamente, observar ou controlar com
proposito especial (TEIXEIRA et al 2003) e seguhdset significa “elaboragcédo e andlise de
mensuragdes rotineiras visando detectar mudancasmiiente ou no estado de saude da
comunidade". Com a descentralizacdo do serviceadde 0s gestores se obrigam a primar
pelo “planejamento, programacdo, reorganizacdo uwxepso de trabalho, sistemas de
informacdo em saude, capacitacdo de pessoal, gwétie monitoramento, supervisdo e
avaliacdo de sistemas e servigos de saude” (PATRIXEIRA, 2006).

As finalidades atribuidas pelos sujeitos da pesgs& “estar ciente de todos os
acontecimentos, realizagcbes da resolutividade dalesaasica” (S6) para o “melhor
andamento em todas as areas na saude” (S8) eaptrads sujeitos responsaveis para a sua
efetivacdo devem estar consciente da necessidadesgmvolvimento das acdes e servigos
para “obter 6timo resultado” (S11) e “atingir mpesfeitamente aquilo que desejamos” (S8).

Apontam o monitoramento como forma de obter infa@oada situacdo do servico e
“assinalar pontos criticos” (S5) para os problemasnciados e “possibilitar as correcdes de
rumo caso se encontrem distor¢des ao que estggdanem relacdo aos objetivos e metas”
(S9). E relevante para os gestores de politicaiqaillstontrolar os pontos positivos e
negativos na Atencéo Basica’ (S1).

Os pesquisados entendem que para ocorrer 0 mondéota, € necessario
“realizacéo desse processo constantemente pars asdacOes prestadas” (S7), “capacitacao
com todos os funcionarios” (S8); “delegar poderms @lguém, com capacidade técnica para
realizar o trabalho” (S9) com capacidade de andiassa pela preparacdo dos profissionais,
dominio do conceito, verificacdo e execucao, coammendo as informacfes necessarias para
o desenvolvimento na “busca de dados eficientes). (fegundo Felisberto (2006) para que a

avaliagdo e monitoramento se tornem cultura deddreistema € necessario qualificacdo dos
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sujeitos envolvidos, servindo como suporte na tdagho de politicas e subsidio para o
planejamento e a gestao.

Os sujeitos remetem ao processo de trabalho, amdatitico da situacdo ficando
clara a necessidade da agdo em equipe, “consci@adi@dos os envolvidos em saude” (S6)
apontando a responsabilizacdo do grupo de traleathomportancia de cada um. O conjunto
de esforcos exige uma acdo permeada pela resplhaddiindividual dos componentes da
equipe, 0 que revela a ultrapassagem de acOeddudis para acdes em equipe, relatadas
como “uma equipe adequada e treinada para issQ.” (S2

Este grupo valoriza o conhecimento da comunidade ‘§&r menor, populacdo
conhecida” (S4), onde e como se vivem, a infraiasta local de que dispde, quais 0s
problemas locais encontrados e os facilitadorea pafrentamento dos mesmos tendo como
estratégia a equipe da saude da familia trabalhawso a territorializacdo, area de
abrangéncia definida, cadastramento de todos odmerdas familias, possibilitando analise
da situacdo de saude e planejamento local, fundamepara as mudancas das praticas
sanitérias.

As dificuldades relatadas sdo inimeras como “d&ei; de pensamentos” (S4) no
ambito politico e filoséfico e de compreensdo de @eja 0 monitoramento; burocracia
engquanto entrave na realizacao, com o relato dédgpendemos de alguns setores, onde nao
h& compreensédo (parte da prefeitura muito buraefdt{S8); falta de autonomia da secretaria
para a gestdo de maneira adequada e necessaria.noaritico dos profissionais da saude o
“excesso de demanda, auséncia de planejamentaod@do para 0 monitoramento” (S9)
prejudicando o avanc¢o na construcédo do sistemacipahiestrutura inadequada para realizar
0 monitoramento com “falta de equipamentos e pegsoiatividade)’” (S1) devido a
precarizacao do vinculo empregaticio.

Dos varios desafios para o gestor do SUS o maisildif romper a heranca do
modelo hegemoénico no qual exercia papel coadjuvdaterestador de servico para assumir
de fato a gestédo atendendo aos principios do Sin$pempoderamento dos profissionais de
saude e do controle social para um processo destaaye responsabilidade sanitaria. Se esta
mudanca ndo for executada, poderd comprometer @igrorganizacdo do trabalho das

equipes com “aspecto relevante para a organizaggestdo do sistema dos servicos de saude
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relacionado as decisbes do gestor sobre as ac8esem desenvolvidas, levando-se em
consideracao as percepcdes da gestédo e as nedesdidasociedade” (VERAS e VIANNA,
2009).

Os sujeitos da pesquisa relatam que o monitoraméntealizado através dos
indicadores de saude em programas especificos ¢oomdrole de DIA-HA-Gestantes,
criancas de baixo peso, acompanhamento de harsel&®), “vacinacao, preventivo do
cancer, alimentacao dos sistemas de informac¢fes eutros” (S7) que sSdo compostos por
um conjunto de dados que apés analisados e intedpese traduzem em informacdes.

O “SIAB, SIM, SINASC” (S1) sao utilidas como fonte de dados por dispor
informacfes sobre as “caracteristicas de pessogotee lugar, assisténcia prestada ao
paciente, causas basicas e associadas ao 6bitgyamtes e utilizadas no diagndstico da
situacdo de saude da populacdo (BRASIL, 2005). é3sltados mostram as fragilidades
quanto a informacdo atualizada e fidedigna, comhewio de metas pactuadas,
acompanhamento e observacao dos dados obtidotiagawalos resultados e replanejamento
do que foi proposto. Lotufo e Miranda (2007) retsgala necessidade da confiabilidade dos
dados do sistema de informacdo. O monitoramentecéssario na medida em que acumula
dados confiaveis que vém possibilitar a elaboraigdiagndstico da situacdo, dando assim
indicadores para a busca de solucdes pertinentgseaemergem da realidade monitorada.

Predomina o relato de que a realizagdo do moniemtone de responsabilidade de
cada esfera de governo respeitando as especifesda& cada nivel na sua area de atuacao
realizando o trabalho em consonancia, permitinémgamento adequado e otimizagdo dos
recursos financeiros. Como relata um entrevistatkyvé existir harmonia entre as esferas
envolvidas, cada nivel deve realizar seu trabathmdnitoracdo com hierarquia das ac¢des, no
sentido de auxilio mutuo, visando ao beneficiolfmae é o melhor atendimento ao usuario
dos servigos” (S9). Outros, afirmam que é de resgmtidade municipal pois “o
monitoramento serve para atuarmos de forma objety® problemas elencados” (S5);
“porque primeiramente dependemos da base paraugiee Se possa iniciar ou seja, dar
andamento” (S8); “PSF, para atender cada vez mellpmpulagéo e ter mais qualidade no
atendimento” (S10). Alguns ainda, afirmam ser sdmeia esfera federal “para que possam

passar dados aos municipios para poderem tratvedbarojetos” (S3).
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Embora haja o entendimento da impergado ambito municipal foi mencionada
também a importancia dos bancos de dados naciotaislo que “todos sdo importantes,
mas prevalece a esfera federal” (S1) porque “destérbas” (S2), “é onde se armazena 0s
dados” (S1). O Ministério da Saude utiliza paraiagdo e monitoramento dos indicadores o
Pacto de Atencéo Béasica com a finalidade de prapoes, repasse dos recursos financeiros
aos fundos estaduais e municipais baseados né gariografico e epidemioldgico visando
encontrar a melhor via de obter resolutividade & tpoalidade técnico-cientifica das acdes
que serdo produzidas (SCHRAIBER et al, 1999).

Os entrevistados citam a importancaedvolvimento das “Regionais da Secretaria
de Estado de Saude “para que os municipios desamale” (S6), prestando assessoria
adequada aos municipios para avango no sistenwide s ressalta a esfera federal com suas

pertinéncias para o desenvolvimento do monitorament

CONSIDERACOES FINAIS

A sistematizacdo de informacdes costida estudo subsidiaram propostas para
contribuir com a estratégia do monitoramento nacite primaria. O material empirico,
advindo de um caminho metodolégico onde os proiatgs foram os gestores da 182
Regional de Saude (2008), veio apontar a questamaiotoramento, consistindo um dos
desafios para a consolidagéo do Sistema Unico déeS# que se refere & Gestdo da Politica
de Saude.

Ressaltar o monitoramento na atencdo primaria € dar lugpea@sal que tem e
merece na realizacdo de acdes do SUS, por focaliaaaliacdo no sentido de redirecionar
acoes que geram impactos significativos na saudepajaulacdo; a efetividade do
monitoramento na atenc¢ado primaria requanpromisso dos gestoreguanto a incorporagao
do significado do monitoramento uma vez que € uemeaihenta que tem a finalidade de
acompanhar e avaliar a qualidade dos servicosemgéad primaria, sob responsabilidade das
trés esferas de governo; ha necessidadgreparacdo dos profissionais englobando a
incorporacdo do significado como também uma acé@jugada entre areas, efetivando um

trabalho coletivo que venha melhorar a qualidadeaiwo de dados, gerando indicadores de
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avaliacdo sobre a saude da populacéo.

Dificuldades estdo presentes, comalegpreparo profissional, as divergéncias
guanto ao entendimento e a tomada de posicadogaotitibre o monitoramento. Os entraves
gerados pela morosidade no campo da burocracisspnecser enfrentados para atender a
finalidade basica do monitoramento. Considerandoessltados da pesquisa, temos como
contribuicdo, no que se refere a Gestdo da Poliec&aude: 1. a Regional de Saude deve
estabelecer compromisso de assessoria sisterpati@aapoiar 0s municipios nas demandas
cotidianas, nas questdes politicas do monitoramemto aporte conceitual e operacional; 2.
desmistificar o monitoramento, construir o enteradito que é processual e incorporar 0
significado, a finalidade e a importancia. Dessantg construir um processo baseado em
critérios técnicos e ndo em politica ideoldgicap&a os gestores, a institucionaliza¢do do
monitoramento enquanto estratégia da Politica ddeSkevara a um banco de dados preciso e
confiavel para propor acdes necessarias para entafnento das demandas advindas da
realidade da populacéo; 4. quanto aos municipiescgmpdem a 182 Regional de Saude, o
monitoramento deve ter como base principal os aultices de saldde e apontar resultados que
venham propor mudancgas tanto no desenvolvimenpyat®sso quanto para agdes futuras.

Enfim, o monitoramento deve ser in$tib pelos gestores, efetivado por equipe

técnica de forma processual e fundado nas necdssidalvindas da realidade da populacéo.
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RESUMO:

A Sindrome de Down € uma anormalidade cromossoéaoaicecterizada por alteragdes fisicas
e mentais. As principais alteracdes relacionadasssa sindrome envolve atraso no
crescimento, obesidade, doencas cardiovasculaisgjribios enddcrinos, neuroldgicos,
auditivos e visuais. Este estudo tem como objetivaliar a prevaléncia de dislipidemias
associada a obesidade em criancas e adolescentieglopes de Sindrome de Down
devidamente matriculados na APS-DOWN, Londrina, AAramostra foi composta de 19
individuos, de ambos os sexo, com idade entre & anbs. Para a avaliacdo do estado
nutricional utilizou-se os indices de peso por &#B/l) e altura por idade (A/l), onde os
resultados obtidos foram expressos como percentss gopulacdo estudada foi entdo
classificada segundo seu estado nutricional enugogr eutrofia (p 25-75), sobrepeso (p 75-
95), obesidade (p>95) e desnutricdo (p<5). O pgrfdico foi obtido através das dosagens do
colesterol total (CT), triglicerideo e fracbes d®LlHcolesterol e LDL-colesterol apds 12
horas de jejum, estes foram analisados por méeninmaticos colorimétricos e avaliados de
acordo com os valores de referéncia da Ill DiretiBrasileiras sobre Dislipidemias da
Sociedade Brasileira de Cardiologia. Quanto aodestautricional, os individuos com
Sindrome Down apresentaram prevaléncia de excesguesb (sobrepeso/obesidadein
relacdo a média do perfil lipidico, somente o CTeapntou-se niveis elevados (171,4
mg/dL). Na comparacdo do perfil lipidico com o dstanutricional, ndo houve diferencas
significativas entre 0s grupos, entretanto o grigobrepeso apresentou alteracdo nas
concentracdes de CT (175,25 mg/dL). Quanto aodedislipidemia, houve prevaléncia de
hipertrigliceridemia isolada (21%), seguido de hipéesterolemia isolada (11%) e HDL-c
baixo (5%), entretanto 63% apresentaram normolipidés. Os resultados apontam que as
criancas e adolescentes com SD apresentam umanpé&apgrande em desenvolver excesso
de peso, havendo correlacao do perfil lipidicoestado nutricional.
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PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de Down. Obesidade. Pdrigidico.

ABSTRACT:

Down Syndrome (SD) is a chromosomal abnormalityrattarized by physical and mental
changes. The main changes related to this syndronwve delay in growth, obesity,
cardiovascular diseases as well as endocrine, logical, hearing and vision disorders. This
study aims to evaluate the prevalence of dyslipideamsociated with obesity in children and
adolescents with Down Syndrome enrolled in the ARBA/N, Londrina, Pr. The sample
consisted of 19 individuals of both sexes, ageavéenh 4 and 16. To assess the nutritional
status, indexes of weight by age (W / A) and helghtige (H / A) were used, in which the
results were expressed as percentiles and the gapyation was then classified according to
their nutritional status in four groups: normal gl (p 25-75), overweight (p 75-95), obesity
(p> 95) and malnutrition (p <5). The lipid profieas obtained through measurements of total
cholesterol (TC), triglycerides and fractions of Hbholesterol and LDL-cholesterol after 12
hours of fasting. They were analyzed by enzymatoranetric methods and evaluated
according to the reference values of Il Brazil@anidelines on Dyslipidemia of the Brazilian
Society of Cardiology. Regarding the nutritionahtas, individuals with Down syndrome
showed a high percentage of excess weight (ovehivéigbesity). About the lipid profile,
only the TC presented borderline levels. When caomgahe lipid profile with nutritional
status, there were no significant differences betwgroups; however, the overweight group
had abnormal concentrations of TC. Regarding tpe tf dyslipidemia, there was prevalence
of isolated hypertriglyceridemia (21%), followed isplated hypercholesterolemia (11%) and
low HDL-c (5%), although 63% were normolipidemic.f @7% of individuals with
dyslipidemia, 57.1% (n = 4) belonged to overweigtdups and 42.9% (n = 3) to the group
with normal weight. The results show that childiemd adolescents with DS have a great
propensity to be overweight, with the existenca abrrelation of lipid profile and nutritional
status.

KEYWORDS: Down Syndrome. Obesity. Lipid Profile.

INTRODUCAO

A Sindrome de Down (SD) é uma doenca congénitaf@jugescrita pela primeira
vez em 1866 por Langdon Down. Este distUrbio geoe&icarreta alteracdes fisicas e mentais
e pode ser explicado por um desequilibrio na cigdio do nimero de cromossomos, no
caso, a presenca do cromossomo 21 extra, caracte@oa trissomia 21 (SCHWARTZMAN
et al, 1999). Esta sindrome pode ser causada por pés tie alteracbes cromossdmicas:
trissomia 21 livre (96%), translocacao (3%) e masaio (1%) (PUESCHEL, 1999).

A incidéncia desta sindrome é de 1 para cada &@dn-@ascidos. Pode ocorrer tanto
em meninos como em meninas, incluindo todas ass,ragaupos étnicos, classes

socioeconOmicas e nacionalidade (KOZMA, 2007).



__ Prémio de Producso Ciefifics
Reuynaldo Camargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de 20Il

Os individuos portadores de Sindrome de Down doesti um grupo especifico de
individuos onde se observam prevaléncias de exadsgmeso e obesidade, devido a taxa
metabdlica basal diminuida, associada a maior igesimentar e menor nivel de atividade
fisica; ou talvez por possuirem menor velocidaderdscimento linear, quando comparada a
individuos sem a sindrome (CRONK al. apud SANTOS, 2006). Consequentemente estes
apresentam elevado risco de doencas cardiovassulbigertensdo arterial e diabetes,
conduzindo a uma baixa esperanca de vida (SILVABAS; MARTINS, 2006).

Estudos sinalizam a associacéo entre dislipidemiagiesenvolvimento de doencas
cardiovasculares. As doencas cardiovasculares gdesa a principal causa de mortalidade
em paises industrializados. O risco de desenvebltardoenca é diretamente relacionado com
a concentracdo plasmatica de LDL-colesterol e saraente proporcional a concentragdo de
HDL-colesterol. Isso explica por que o primeiro @pplarmente chamado de colesterol
“ruim”, e o ultimo, colesterol "bom". Evidénciasdinbam que concentracdes elevadas de
triglicerideos aumentam o risco de eventos coranas e a progressdo da doenca arterial
coronariana (DEVLIN, 2007).

As analises de lipidios e lipoproteinas séricasisdigpensaveis para o diagnostico
das dislipidemias e para a prevencao primaria @éagioarterial coronariana. S0 poucos 0s
estudos realizados no Brasil para estabelecer fi [ygidico de individuos portadores de
Sindrome de Down. Este estudo tem como objetivdiaava perfil antropométrico e
determinar os niveis de lipides ou lipoproteinaisuéntes em criancas e adolescentes da
Associacao de Pais e Amigos de Portadores de $iedie Down — APS DOWN, localizada

na cidade de Londrina-Pr.

METODOLOGIA

A coleta de dados do presente estudo foi realin@ddPS-DOW de Londrina, nas
segundas e tercas-feiras, das 8:00 as 09:00 horaste as duas primeiras semanas de julho
de 2011. A amostra foi constituida de 19 portaddeeSindrome de Down de ambos 0s sexos

e com idade entre 4 e 19 anos. Os critérios daus&alda amostra foram individuos nao
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portadores de SD, portadores com idade superi® anas, os que ndo tiveram autorizacao
dos pais ou responsavel legal e os que se recusasabmeter a coleta sanguinea.

Apés as informagbes detalhadas sobre o projetqa@s ou responsaveis legais
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esithre(TCLE), autorizando a
participacdo do individuo no estudo.

A avaliacdo antropométrica foi realizada atravésalata de peso e altura, aléem da
idade. Para tanto foi utilizada a balanca Filizoafita métrica ndo elastica. Tais dados foram
utilizados para a classificacado do estado nutradiatravés dos indices de peso por idade (P/1)
e altura por idade (A/l). Os resultados obtidosifiolexpressos como percentis, que se refere a
posicdo que o valor da medida ocupa em relacadl@@% da distribuicdo de referéncia,
ranqueados em ordem de magnitude. A populacddaskiufoi entdo classificada segundo
seu estado nutricional em 4 grupos: eutrofia (f2p-sobrepeso (p 75-95), obesidade (p>95)
e desnutricdo (p<b5).

Para a avaliacdo bioquimica as criancas e adokescéoram orientados a fazer
jejum de 12 a 14 horas antes da punc¢ao venosanfemiatados aproximadamente 10 mL de
sangue em tubos vacutainer e acondicionado em aira de isopor sob refrigeracdo com
barras de gelo seco para o transporte até o l@borato Centro Universitario Filadélfia
(UNIFIL). As amostras foram centrifugadas para sap@o do soro e analisadas em
equipamento semi automatizado, Bioblus 2000 doréboo da UNIFIL. A determinacéo do
Colesterol Total (CT), HDL-colesterol (HDL-c) e @licérides (TG) foram determinados por
meétodo enzimatico colorimétrico da Laborclin. O Lbalesterol (LDL-c) foi calculado pela
férmula de Friedwald (LDL - ¢ = colesterol tota{HDL- ¢ + triglicerideo/5). Os valores de
referéncia utilizados foram os propostos na tabela

A partir destes dados, pode-se comparar a relag@stddo nutricional com o perfil

lipidico dos participantes.

TABELA 1 - Valores de referéncia de CT, LDL-c, HRzLe TG entre 2 e 19 anos de idade.

IDADE DESEJAVEIS LIMITROFES AUMENTADOS
LIPIDES (anos) (mg/dL) (mg/dL) (mg/dL)
CT <170 170-199 >200
LDL-c <110 110-129 >130

HDL-c <10 >40 - -
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10-19 >35 - -
TG <10 <100 - >100
10-19 <130 - >130

FONTE: Ill Diretrizes Brasileiras Sobre Dislipideasi(2001

A andlise estatistica dos dados foram processdii@andc-se 0 exce e o programa
Statistical Package for the Social Sciences, cenasitl-se o nivel de significancia de &
(p<0,05).

O protocolo do estudo foi aprovado pelo Comité tieaEem Pesquisa do Cen

Universitario Filadélfia.
RESULTADOS

Das 19 criancas e adolescentes que participaraestiolo, 8 eram criancas e

eram adolescentes.

50% -
45% +

40% +

35% +
@ DESNUTRIDO
30% +
B EUTROFIA
25% —+
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20% +
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10% —+
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FIGURA 1 - Estado Nutricional dos individuos com SD de ac@malm as curvas de crescime
Cronket al.(1988).

De acordo com o estado nutricional,criancas e adolescentes foram classifici
em 4 grupos nos seguintes percentuais: 5,3% apaesen desnutricdo; 47,4% eutrof
42,1% sobrepeso, e 5,3% obesidade (Figt

As caracteristicas dos individuos estudado, entdela idade, altura, peso eC
segundo o estado nutricional encont-se descrita na tabela 2. O IMC foi significantera
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mais elevado no grupo sobrepeso (p=0,01). Em mlac#@lade, peso, e altura ndo ho
diferencas significativas entre os gruj

TABELA 2 — Caracteristicagerais das criancas e adolescentes com SD.

VARIAVEL DESNUTRID EUTROEIA SOBREPES OBESIDAD

0 0 E
N 1 9 8 1
dade (anos) 16,0( 956 +358  1212t436 7,00 0,26
Altura (cm) 148 5( 126,72 + 18,94 1‘;11’?; * 120,50 0,09
Peso (Kg) 36,1 31,13+12,96 5276+19,71 30,10 0,37
IMC (Kg/m?) 16,31 1853+3,30 2505+397 2073  0,01*

* Valores com diferencgas significativas , p<0,0N@VA)

As médias do perfil lipidico de todas os individeos estud« quanto as dosagens de
CT, HDL-c, TG e LDL¢ foram respectivamente 171,4 + 28,0 mg/dL, 53,5 ¥ IMg/dL,
86,8 £ 36,3 mg/dL e 100,6 £ 29,0 mg/dL, conformmdastra a figura z

200 ocT
180 @ HDL-c

160 - BTG

@LDLc
140

120 +
100 +

80

Perfil Lipidico (mg/dL)

60

A0 —+

20 —+

0

FIGURA 2 - Valores da média da concentracdo do CT, -c, LDL-c e TG de todas as crianca
adolescentes com SD estudc
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A tabela 3 mostra a distribuicdo percentual dosliljs de acordo com a os valores
de referéncia. Constatou-se que 36% e 26% dosidudis possuem niveis limitrofes de CT e
LDL-c respectivamente, enquanto 11% possuem niaaisentados tanto de CT como de

LDL-c. Também verificou-se que cerca de 26% apitasam triglicerideo aumentado e 5%
HDL-c baixo.

TABELA 3 — Distribuicdo percentual das criangasielascentes de acordo com os valores de
referéncia da Il Diretrizes Brasileiras sobre Pislemias (2001).

VARIAVEIS VALORES (MG/DL) N %
CT Desejavel 10 53
Limitrofes 7 36
Aumentados 2 11
HDL-c Desejavel 18 95
Baixo 1 5
LDL-c Desejavel 12 63
Limitrofes 5 26
Aumentados 2 11
TG Desejavel 14 74
Aumentado 5 26

A andlise do perfil lipidico segundo o estado midgrnial ndo indicou diferencas
significativas entre 0s grupos, entretanto o grapbrepeso apresentou concentracdes em
niveis limitrofes, conforme mostra a Tabela 4.

O grupo sobrepeso foi 0 que apresentou maioregmers de alteracdo nos niveis
de CT, LDL-c, HDL-c e TG quando comparado aos @augpos, como exposto na Tabela 5.

TABELA 4 - Distribuicdo dos parametros bioquimicos plasmatias criangcas e dos adolescentes,
segundo estado nutricional.

VARIAVEL DESNUTRID SOBREPES OBESIDAD

o EUTROFIA o E
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N 1 9 8 1
Colesterol Total 175,25 +
(mg/dL) 170 168,89 + 21,95 37.94 164,5 0,969
HDL-c (mg/dL) 35,9 55,47 +9,71 54,60 + 18, 52 441 0,556
LDL-c (mg/dL) 123 97,56 + 29,61 12;%2 * 95 0,494

Triglicerideos

56,6 79,90 + 31,62 93,12 +41,89 128,5 0,883
(mg/dL)

TABELA 5 — Classificagcdo do percentual do perfiitlico segundo o estado nutricional das criangas e
adolescentes de acordo com os valores de refer@adia Diretrizes Brasileiras sobre Dislipidemias
(2001)

IDAD DESNUTRID EUTROFI SOBREPES)BESIDAD

VARIAVEIS E o A o E P

n (%) n (%) n (%) n (%)

Colesterol Total <19
0,85

Desejavel (< 170) 1 (100,0) 5 (55,6) 3 (37,5) ao) 7
Limitrofes (170-
199) 0 3(33,3) 4 (50,0) 0
Aumentados>
200) 0 1(11,1) 1(12,5) 0
HDL-c <10
Desejavel ¥ 40) 0 5 (100) 2 (100,0) 1 (100,0)
Baixo (< 40) 0 0 0 0
HDL-c 10 -19
Desejavel ¥ 35) 1 (100,0) 4 (100,0) 5 (83,3) 0 0,63
Baixo (< 35) 0 0 1(16,7) 0
LDL-c <19
Desejavel (< 110) 0 6 (66,7) 5(62,5) 1 (100,0) 740,
Limitrofes (110-
129)) 1(100,0) 2 (22,2) 2 (25,0) 0
Aumentados>
130) 0 1(11,1) 1(12,5) 0

Triglicerideos <10
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Desejavel £ 100) 0 3 (60,0) 1 (50,0) 0 0,55
Aumentado (> 100) 0 2 (40,0) 1 (50,0) 1 (100)
Triglicerideos 10 4¢

Desejavel £130) 1 (100,0) 4 (100,0) 5(83,3) 0 0,63
Aumentado (> 130) 0 0 1(16,7) 0

M Hipercolesterolemia

M Hipertrigliceridemia

11 HDL-c haixo associado
comaumento de TG

M Normolipidémico

0% 20% 40% 60% 80%

FIGURA 3 — Tipos de dislipidemias identificadas nos gruposudesiosconforme classificacéo
preconizada pela Il Diretrizes Brasileiras sobiglipidemias (2001

A figura 3 mostra a classificacdo dos dados obtidesacordo com os tipos
dislipidemias. Na amostra, 11% (n=2) dos casossaptaram hipercolesterolemizolada,
21% (n=4) hipertrigliceridemia isolada, 5% (n=1)orade HDL-C baixo em associa¢ao cc
aumento de TG e ndo houve nenhum caso de hiperiiygdmista. Deste modo, da totalid:
das amostras analisadas 37% (n=7) apresentaraipidgisiia. Em contra artida 63%
(n=12), apresentaram normolipidém

Dos 37% dos individuos com dislipidemias, 57,1%{npertenciam aos grupos ct

sobrepeso e 42,9% (n=3) ao grupo eutr
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DISCUSSAO

A obesidade é uma patologia que vem aumentanddfisigivamente nas ultimas
décadas, entretanto as pesquisas sobre a mesn@tadopes com Sindrome de Down (SD),
ainda sao escassas (OTTO; FROTA-PESSOA, 2004). distitome € constituida por um
grupo especifico de individuos onde se observanafinecias de excesso de peso e obesidade
superiores em relacao as populagdes normais.

Este estudo demonstrou concordancia com a litesgbais os resultados mostraram
prevaléncia do excesso de peso em 47,4% (sobrepeso). Estudos realizados na Inglaterra
por Chumlea e Cronk (1988), no qual avaliaram 2é2ncas com idade ente 2 a 18 anos,
tendo como parametro um grupo controle, demonstrgseevaléncia superior a 30% de
criancas portadoras de SD com excesso de peso.

Em relacdo a média do perfil lipidico, somente odpfesentou-se meédia acima do
nivel desejado. Essa alteracdo € esperada, poacatelo Schwartzmart al, (1999),
portadores de SD associa-se com altera¢cdes noljpddico que sugere maior probabilidade
de aterosclerose.

Quando comparado o perfil lipidico com o estadaicional, ndo houve dados
estatisticamente significativos (p>0,05%), no etttam grupo sobrepeso apresentou elevada
alteracéo na concentracdo de colesterol totaln@doiaos intervalos limitrofes e aumentados.
A classificacdo dos grupos obesos e desnutridoprépiidicada devido ao reduzido numero
de participantes, inviabilizando uma comparacab cean tais caracteristicas na amostra.

Os individuos com excesso de peso (sobrepeso/ofmsam) 0s que apresentaram
maior prevaléncia de dislipidemia. Se forem comnsides os niveis limitrofes, as alteragfes
sao ainda mais significativas, principalmente emelnde colesterol total.

A maior prevaléncia entre as dislipidemias foi jgenirigliceridemia isolada, seguida
de hipercolesterolemia isolada e HDL-c baixo. Essuckalizados por Muchowt al. (2001
apud SANTOS, 2006), também demonstraram niveis @aiath@s de colesterol total e
triglicerideos quando comparado a seus controleesdPelet al. (1992) avaliaram 27
individuos de 8 a 32 anos com Sindrome de Down eoR®oles, neste estudo encontrou

diferencas estatisticamente significante para sietvados de triglicerideos no grupo com
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SD. O colesterol total, embora ndo seja estatiptcde significante, também apresentou o
mesmo comportamento. Ja os valores de LDL foranelbemtes entre os grupos.

A hipertrigliceridemia pode ser o disturbio lipidide melhor resposta a orientacéo
dietética e a mudancas nos habitos de vida comera#onde atividade fisica e restricdes de
bebidas alcodlicas.

Qualquer aumento de dislipidemia e sobrepeso eangas é muito importante,
sendo estes os dois dos mais importantes fatoresatepara o desenvolvimento de doencga
arterial coronariana (FRANCA; ALVES, 2005).

CONCLUSAO

Os resultados obtidos no presente estudo demastrajue as criangas e
adolescentes com SD apresentam uma propensao graddsenvolver excesso de peso.
Houve correlacéo do perfil lipidico e o estado icidgnal, pois os individuos com excesso de
peso (sobrepeso/obeso) foram o0s que apresentaran pnavaléncia de dislipidemia. As
dislipidemias podem ser explicadas pelo estilo ida wnais sedentario e pela alimentacéo
incorreta, além dos fatores genéticos que alterametabolismo desses individuos.

A deteccdo precoce do perfil lipidico em portadatesSindrome de Down pode
auxiliar na conduta clinica, propiciar uma interg@n nutricional e estilos de vida adequados.
A limitacdo deste estudo foi 0 niumero reduzidoraividuos nos grupos desnutrido e obeso,

sendo assim para resultados mais reais € impogantdos com uma amostra maior.
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RESUMO:

A automedicacdo pode ser conceituada como a praacgual o paciente decide qual
medicamento utilizar. A decisdo pode estar baseadarientagdes obtidas com familiares,
amigos, balconistas de farmacia ou ainda em pgdsside medicamentos anteriores, obtidas
em consultas médicas, porém, que ndo contemplaridizacdo de uso continuo. Alguns
fatores sdo determinantes na aquisicdo e consumuedé&camentos, estes podem ser de
natureza cultural, econdmica ou ainda estar askigiaa0o ndo cumprimento da
obrigatoriedade de apresentacdo da receita médam apelo da propaganda que dao ao
medicamento a conotacdo de mero produto de consiomopouca evidéncia sobre 0s riscos
do uso inadequado. As drogas consideradas comuagppulacdo, como os analgésicos,
(antiinflamatorios e relaxantes musculares, se asaém critério, podem ocasionar efeitos
indesejados como interacdo entre farmacos, resigtérbacteriana, reacbes de
hipersensibilidade, entre outros. A orientagdo eabuso adequado do medicamento com a
finalidade de obter-se a maior eficacia possiveb essclarecimento de duvidas sao
caracteristicas da atencdo farmacéutica prestalia goefissional farmacéutico que em
contato com a populacao deve promover acoes edasaibm a finalidade de alertar sobre os
riscos implicitos da automedicagdo. Acredita-se queratica da automedicagcdo esteja
disseminada entre os diferentes conjuntos da pgimladesta forma, a presente pesquisa
buscou através da aplicagdo de formulario préprionagrupo formado por estudantes do
Centro Universitario Filadélfia obter dados quensmsem possivel avaliar a prevaléncia,
identificar as caracteristicas da automedicac&possiveis fatores associados a esta pratica,
bem como interrelacionar a area de conhecimentstimlante com a referida pratica. Além
de identificar as principais patologias associadasrelaciona-las com classes de
medicamentos utilizados também procurou-se ideatifse o nivel de conhecimento dos
académicos em relacdo aos possiveis efeitos adveskarionados ao uso inadequado de
medicamentos, tiveram alguma relacdo com a adagéiejeicdo a pratica da automedicacéao.
O formulario, aprovado pelo Comité de Etica em Bissgda UniFil foi aplicado entre os
meses de maio e junho de 2010. A analise dos dadfasta utilizando o software estatistico
Statistical Package for Social Scien¢€#SS) versdo 19.0. Os resultados obtidos
encontraram respaldo nas literaturas consultadaes sstudos semelhantes.
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PALAVRAS-CHAVE: Atencao farmacéutica. Automedicac8tedicamentos.

ABSTRACT:

Self-medication can be conceptualized as the weaatiwhich the patient decides which drug
to use. The decision may be based on guidelinesraat from family, friends and pharmacy
attendants or on prescription drugs obtained eaftiem medical appointments that,
nevertheless, would not contemplate their contisume. Some factors are imperative in the
acquisition and consumption of medications, thesg fme cultural, economic or even be
associated with failure to comply with mandatorpmission of the prescription and the
appeal of advertising that gives the product thenotation of mere consumer product, with
little evidence about the risks of inappropriate.Usrugs considered ordinary by people, such
as analgesics, anti-inflammatories and muscle aelisx if used without discretion, may cause
undesirable effects such as interaction betweegsdrbacterial resistance, hypersensitivity
reactions, among others. Guidance on the propemfisemedicine in order to obtain the
highest possible efficiency and clarify questiome eharacteristics of pharmaceutical care
provided by pharmacists that, in contact with tlogylation, should promote educational
activities in order to warn about the implicit rsskelf-medication. It is believed that self-
medication is widespread among different sectorshef population and in this way, this
research sought, by the application of a propemfts a group formed by students of the
Filadélfia University Center, to obtain data thaiuld allow us to assess the prevalence and
identify the characteristics of self-medication aheé possible factors associated with this
practice as well as interrelate the area of knogéedf the student with that practice. In
addition to identifying the main associated patg@e and relate them to classes of drugs
used, we also sought to identify if the level oblutedge of the students about the possible
adverse effects related to inappropriate use ofdhead any relation to the adoption or
rejection of self-medication. The form, approvedtbg Ethics Committee of the UniFil was
applied between the months of May and June of 2D&€a analysis was performed using the
statistical software Statistical Package for So8eikences (SPSS) version 19.0. The results
found support in the literature consulted abouilamnstudies.

KEYWORDS: Pharmaceutical care. Self-medication. dieés.

INTRODUCAO

A automedicacéao é a forma de auto-atencéo a satiideés do uso de medicamentos
sem orientacdo meédica, com objetivo de tratar imaakintomas (SOUSA et. al., 2008).

No Brasil a automedicagéo tem crescido de formaifgigtiva nas ultimas décadas,
e para Loyola Filho et.al. (2002), essa propagag@mreu devido a influéncia de fatores

econdmicos, politicos e culturais.
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O uso indiscriminado de medicamentos € representadomaior escala por
individuos que apresentam um alto grau de escaligide para Veiga et. al. (2009) este fato
ocorre porque os individuos se sentem aptos aexam@utomedicacao.

A propaganda de medicamentos contribui de formaifgigtiva para a pratica da
automedicagdo, através da divulgacdo dos medicamettmo produto de consumo,
incentivando a aquisicdo de produtos com subst@rfaanacoldgicas que podem vir a
agravar patologias ou sintomas, pois explora oadsrimento dos consumidores acerca dos
produtos e seus efeitos adversos (VARGAS e CUSTOR0O5).

Segundo Arrais et. al. (1997), o consumo indiserado de medicamentos de venda
livre, principalmente fora dos estabelecimentoméaréuticos e sem a necessidade de receita
meédica, acentua a pratica da automedicacao.

A troca de informacdes, receitas, e compartilhamelet sobras de medicamentos
entre vizinhos, amigos e familiares, também podesesiderado um tipo de automedicacao
e pode induzir inimeros efeitos indesejaveis (ARRA& al, 1997, LOYOLA, 2002).

Dentre esses efeitos destacam-se o0 agravamento uderoq clinico por
mascaramentos de doencas evolutivas, resultadoexdemes alterados, interacbes e
intoxicagdes medicamentosas (LUCCHETTA et. al.,.22@0ud CIPOLLE, 2001; VILARINO
1998; ARRAIS et. al., 1997).

De acordo com dados do Sistema Nacional de Infdiesag 6xico-Farmacoldgicas
(SINETOX), entre 1993 e 1996 os medicamentos foegrantados como 0s principais
agentes toxicos causadores de intoxicacdo (BORTOUEAL. al., 1999).

Além do potencial toxico, medicamentos como osbéfticos, quando utilizados de
forma inadequada podem contribuir para a proliwage microrganismos resistentes. Os
analgésicos, amplamente utilizados sem prescrigdo, exemplos de medicamentos que
atuam causando dependéncia, hemorragias do trsttoigéestinal, além de aumento no risco
de neoplasias (VILARINO et. al., 1998).

A orientacdo do médico ou farmacéutico é indispeglspara o uso racional de
medicamentos, ja que esses profissionais sdo taga€ipara indicar de forma segura e
eficaz o melhor remédio e o esquema posoldgico atiguado para cada tipo de tratamento
(VILARINO et. al., 1998 apud NETO et. al., 2002).
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O presente estudo teve como objetivos: avaliar evgbencia, identificar as
caracteristicas da automedicacdo e os possiveiegatjue podem influenciar esta pratica,
interrelacionar a area de conhecimento do estudemme a pratica da automedicacao,
identificar as principais patologias associadas ecionar as principais classes de
medicamentos utilizados para combaté-las e finaenilentificar o nivel de conhecimento
dos académicos em relacdo aos possiveis efeitessagwrelacionados ao uso inadequado de

medicamentos.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado no Centro Universitario éétia, com a participacdo de 608
académicos dos cursos de Estética e Cosmetolaéiaci&€s Contabeis, Farmacia, Nutricdo e
Psicologia.

O projeto foi iniciado em margo de 2009 e aprovaéto Comité de Etica em
Pesquisa da UNIFIL em setembro deste mesmo aragds foram coletados no periodo de
abril a maio de 2010, mediante assinatura dos adadg no termo de consentimento livre e
esclarecido, além dos esclarecimentos prestades pelsquisadoras quanto a auséncia de
riscos aos respondentes e sigilo na divulgacdodao®s. Em seguida, foi aplicado um
guestionario contendo 26 questdes, destas 25 ditivas e somente uma questao subjetiva.

Os cursos e 0 numero de participantes foram detadus com base no sistema
estatistico de escolha da populacédo representdéiveomunidade do Centro Universitario
Filadélfia. Os dados obtidos foram processados ajoila do software estatistiSatistical
Package for Social Scienc€8PSS) versao 19.0, do Centro Universitario Eifal

RESULTADOS

Para a apuracdo dos resultados foi analisado whdet608 questionarios, onde a
prevaléncia de estudantes por curso pode ser daaanforme a tabela 1.

TABELA 1 — Frequéncia de questionarios validos pourso

CURSO FREQUENCIA PERCENTUAL VALIDO

Nutricao 150 24,7 %
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Farmacia 140 23,1 %
Ciéncias Contabeis 136 22,4 %
Estética e Cosmética 103 17,0 %
Psicologia 78 12,9 %
Total 607 100,00%
Sem resposta 1

Total 608

Entre os entrevistados a proporcao entre o géndeo2®,6% para o sexo masculino
e 79,4% para o sexo feminino. A faixa etéria vadeul8 a 60 anos e a prevaléncia foi 61%
para a faixa etaria de 20 a 39 anos e 11 mesesreDes entrevistados 52,4% tem renda
propria e 47,6% nao tem renda prépria. O valorashaa familiar aproximada situou-se na
faixa de R$ 2.746,02 a R$ 5.021,54, perfazenddad de 32,3%.

O predominio do tipo de assisténcia a saude estemevistados pode ser avaliado

conforme descrito na tabela 2.

TABELA 2. Prevaléncia do tipo de assisténcia a salbs entrevistados.

TIPO DE ASSITENCIA FREQUENCIA PERCENTUAL VALIDO
Sistema Unico de saude (SUS) 131 21,8%
Convénios (Plano de Saude) 347 57,8%
Particular 112 18,7%

Sistema unico de saude (SUS)

0,
e Convénios (Plano de Saude) 4 0,7%
Sistema unico de saude (SUS) 1 0.2%
e Patrticular '
Convénios (Plano de Saude) 0
e Particular > 0.8%
Total 600 100%
Sem resposta 8 0,01%
Total 608

Para identificar qual definicAo de automedicacaoa pas entrevistados foram
oferecidas cinco alternativas sendo: 1. Ato caraet@o pela iniciativa de consumir um
medicamento com o0 objetivo de tratar ou aliviartsimas ou doencas percebidos sem
avaliacao profissional. 2. Ato de compartilhamed® remédios com outros membros da

familia ou convivio social. 3. Ato de aceitar aitaddo de medicamentos de um profissional
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de saude que nao seja o médico, e/ou de consumicangentos que nao tenham necessidade
de prescricdo médica. 4.Todas as alternativas estdetas. 5. Nenhuma alternativa esta

correta. A prevaléncia sobre a definicdo de auticagéo foi de 53,8 % para a alternativa

um, 31,9% para a alternativa quatro, e 14.3% pademais alternativas. A identificacdo da

pratica da automedicacdo obteve resposta posititra 2,8%, negativa para 9,2%, e 38%

admitem que as vezes utilizam a pratica da autaragéio.

Entre os motivos que levam a pratica da automed@iic®8,9% dos entrevistados
admitem que procuram o meédico apenas quando acharo groblema é mais séri®l,1%
apontam outras justificativas. Em relacdo a aqiisipe medicamentos sem receita médica o
percentual dos entrevistados que admitem que ocaraénto destinava-se para uso proprio
foi de 69,8% e 24,3% dos entrevistados afirmaraenagaquisicédo foi para uso proprio ou de
outro membro da familia, 5,9% apontaram alternattigersas, como pode ser verificado na
tabela 3.

TABELA 3. Relagdo entre aquisicdo de medicamentestinacio de uso.

AQUISICAO SEM RECEITAMEDICA | FREQUENCIA \P/EEB%NTUAL
Proprio 414 69,8%
Outro membro da familia 20 3,4%
Ambos 144 24,3%
Outra pessoa 7 1,2%
Proprio e outro membro da familia 7 1,2%
farmila/ambos] outta pessoa. : 0.2%
Total 593 100%
Sem resposta 15

Total 608

Sobre o aconselhamento com o farmacéutico ou hateompara aquisicdo de
medicamentos, esta pratica € admitida por 87,6%edb®vistados, sendo que 12,4% nao
utilizam desta pratica. O aconselhamento com t@séem prevaléncia positiva para 61,5% e
negativa para 38,5% dos entrevistados. Entre osaduetem aconselhar-se com terceiros
54,7% o fazem com parentes, admitem aconselhaoisearnigos 21,8%, admitem outros

aconselhamentos 9,3% e aconselham-se com maisapeb$@0%. A utilizacdo de receitas
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médicas antigas foi positiva para 43,1% e negqtara 56,9% dos entrevistados. Em relacéo
a necessidade de apresentacdo obrigatéria de arepedtlica para os medicamentos
comprados/usados para 84,1% nédo era necessarse@agio de receita e para 15,9% era
necessario.

Os medicamentos mais utilizados em automedicag¢ao Bstados na tabela 4. Entre
0s motivos relacionados para o uso da automedigag@alecem dor de cabeca com 21,8%,
resfriado/gripe com 19,4%, infeccdes/inflamacbes alevido 14,9%, febre 14,4% A
prevaléncia do tempo de utilizacdo da medicacadddl3 a 5 dias com 48,3%, mais de 5 dias
18,4%, 02 dias 16,7%, 01 dia 15,9%, outros periddl@%o. Quando questionados sobre
seguir as instrucbes da bula 64,3% respondem yarsinte e 35,7 negativamente. O
guestionamento sobre o0 conhecimento sobre readéessas, efeitos colaterais ou toxicidade

gue os medicamentos podem causar 73,5% responditivgoente e 26,5 negativamente.

TABELA 4. Relagdo entre aquisicdo de medicamentodestina¢cdo de uso

CLASSE DE MEDICAMENTOS | FREQUENCIA SEECD%NTUAL
Analgésico/ Antiinflamatorio 501 46,9 %
Antigripal/ Anti-Alérgicos 257 24,0 %
Medicamentos para TGl 138 12,9 %
2235;;{;205/ Antifungicos/ 80 75%
Xaropes para tosse 45 4,2 %
Hormonios femininos 13 1.2 %
Fitoterapicos/ Homeopatia 11 1,0%
Outros sem definicao 7 0,6 %
Medicamentos do SNC 5 0,5 %
Medicamentos uso continuo 5 0,4 %
sN:r?] l;?:sn;rzggglcamentos 4 0.4 %
Vitaminas e Minerais 3 0,2 %
Total 1069 100,0 %
Sem resposta 67
Total 1136

DISCUSSAO
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Apés andlise dos dados pode-se observar que algnmelsade automedicacao foi
maior entre os estudantes do curso de Psicolog@de @V7,4% admitem o uso da
automedicacdo, seguidos pelos estudantes do cuwsdadmacia (94,3%), Estética e
Cosmeética (90%), Nutricdo (89,2%), e Ciéncias (uita(85,8%), a pesquisa apurou ainda
que em média 38% do total de entrevistados admitgméatica da automedicacdo apenas
esporadicamente (as vezes). Entre os entrevist&@8% admitem a pratica de
automedicacao frequiente e 38% admitem esta prd¢idarma esporadica, valores também
encontrados nos estudos de Lucchetta et. al.(2q28) Aquino (2008) e Vilarino (1998).

Quanto aos motivos que levam a automedicacdo 68f®fbam procurar o médico
apenas quando acreditam que o problema € mais sariseus estudos Loyola Filho (2002)
fundamenta que doencas ou condi¢des cronicas maisgylevam ao uso de medicamentos
prescritos. Desta forma, espera-se que o risco ulemadicacdo esteja negativamente
associado ao relato de doencas e condi¢cOes crdBitasA, L.S.F. et al, 2011).

A relacéo entre aquisicdo de medicamentos e dedbtinde uso entre os individuos
que afirmaram praticar a automedicacao, 94,1% enfapara uso proprio ou para outro
membro da familia, Loyola Filho (2002) admite queampartiihamento de medicamentos
(prescritos ou ndo) entre familiares e amigos é pradéca comum de automedicagédo, Vitor et
al (2008) relata que a influencia por pais e faargs € o principal motivo apontado em sua
pesquisa. Arrais (1997) destaca em seu trabalhoceepreensivel do ponto de vista
econdmico que os medicamentos sejam adquiridos pswafamiliar, porém a pratica
possibilita problemas tais como inadequacéo e iptetode dos tratamentos, contaminagéo
cruzadas de pessoas da familia pelo uso de coljotess nasais, entre outros.

Dentre os entrevistados 52,4% declararam ter rengiaria sendo que 32,3% dos
entrevistados admitem renda familiar entre R$ 20246 R$ 5.021,54. A prevaléncia do tipo
de assisténcia de saude é de 57,8% para convenitade de saude e 21,8% utilizam o
Sistema Unico de Saude, tendéncia que é validad¥ifsino (1998) que cita um estudo
realizado no Canada onde se constatou que a autawg@o era maior entre aqueles que
usavam servicos de saude mais frequentemente. Pafiton (2008) e Loyola (2002)

apontam a controvérsia e relatam pesquisas queamdique as limitacdes financeiras
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desfavoraveis ndo sdo um fator preponderante o dat se automedicar, a associagéo
negativa entre o uso de servicos de saude relalboaa uso de automedicagdo seria um
indicador de que a atencéo formal a saude é auildstipelo consumo de medicamentos sem
receita.

Em relagdo ao aconselhamento com o farmacéuticdhadconista 87,6% dos
entrevistados admitem esta pratica, sendo querdquaaconselhamento ocorre por terceiros
54,7% o fazem alguém da familia e 21,8% com amigibg, LSF et al (2011), confirma esta
tendéncia em sua pesquisa com académicos da assdldia e cita um estudo realizado em
populacdo rural do sul da Bahia, a farméacia fopoasavel por 44% das situacdes de
automedicagao, Vitor, et al (2008) aponta o adbasgento com o farmacéuticos como
segunda causa mais lembrada em seus estudos. tuagbdes onde a automedicacdo ocorre
através da reutilizacdo da receita, o profissia®lsaide (médicos, farmacéuticos) acaba
induzindo sem intengcdo a esta pratica porque saaesgonsaveis por introduzir o
medicamento dentro da casa da pessoa (VILARINO8)19®or vezes as pessoas acabam
reutilizando medicamentos prescritos em outrasagites de doenca, para tratar patologias
distintas para o qual o mesmo farmaco nao € indi@diinda por tempo insuficiente,
acreditando estar abreviando o tempo de recupedacéaltde.

Os medicamentos adquiridos sem apresentacdo diéuéeice medico perfazem o
valor de 84,1%, sendo que 21,8% sao medicamentzadbs para dor de cabeca e 19,4%
para resfriados e gripes, confirmados nos estueldsldrino (1998) e Silva, LSF et al (2011).
O fato de adquirir um medicamento cuja dispensagi@a obrigatoria a apresentacdo de
receita médica € justificado no estudo feito porakr (1997), e indica que isto pode
demonstrar o descaso ou desconhecimento as ncemaamentares, mas também evidencia
as dificuldades de acesso a uma atencdo meédicamackutica adequadas.

Em relacdo ao tipo de medicamento consumido seeituédo medico constatou-se
a prevaléncia de 46,9% sao analgésicos e antiiaftains (AINEs), segundo Arrais e Loyola
Filho, a predominancia desta classe de medicamentos os mais consumidos é comum no
Brasil e em outros paises. O uso indevido de drogasideradas comuns pela populacao
como analgésicos, antiinflamatorios, relaxantescolagses e antibidticos podem ocasionar

efeitos como resisténcia bacteriana, reacoes @eseipsibilidade, interacbes medicamentosas
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e possiveis intoxicacdes como consequéncias irlesg] 0 que denota a importancia
epidemioldgica e a necessidade de campanhas estlaras e incisivas a respeito dos riscos
a que a populacéo se expde praticando a automédicag

A faixa etéria apurada como predominante entrenbg\@stados € de 20 a 39 anos e
11 meses, e devido a este fator foi demonstradmesquisa uma baixa incidéncia (0,4%) de
medicamentos de uso continuo para doencgas cronicas.

Apesar da prevaléncia feminina entre os entrewstdd9,4%), o uso de hormdnio
feminino (contraceptivos) obteve percentual de 1g2§te ndo deve demonstrar a realidade, e
pode-se atribuir aos seguintes fatores: ndo camside uso de contraceptivo como
automedicagéao, timidez em admitir o uso, n&o atribyortancia em informar o uso de um
medicamento que foi prescrito pelo médico. Fatoedieamte ocorreu com os medicamentos
do SNC, onde se constatou um percentual minimo ste (0,5%), devido a falta de

esclarecimento ou preconceito em admitir o uso e@icamentos desta classe.

CONCLUSOES

Os resultados obtidos nesta pesquisa foram sentethaos apresentados por outros
autores que relatam uma tendéncia maior a autoagEdicentre pessoas com grau de
escolaridade mais elevado, considerando que o ciomdieto pode dar maior seguranca a esta
pratica.

A mudanca de habitos relacionados a pratica dareatticacédo pode ser alcancada
através do aprimoramento dos sistemas de saudecioi@s a populacdo e pode ser
viabilizada através de acfes educativas permaneséeslo essencial a readequacdo de
comportamentos para uma evolugcdo cultural e saitdddo pensamento a respeito da
automedicacdo. Para o individuo leigo que assurte @stica, a motivacdo € o rapido
restabelecimento da saude, sendo os riscos eneslmithimamente considerados.

O profissional farmacéutico deve protagonizar essges, tendo em vista que a
caracteristica da atencdo farmacéutica € a maddenia efetividade e seguranca
do tratamento ao qual o individuo é submetido empgio do uso racional dos

medicamentos.
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PRINCIPAIS PORTOS BRASILEIROS, SUAS INFRA-ESTRUTURA

PROBLEMAS E POSSIVEIS SOLUCOES
MAIN BRAZILIAN PORTSIT'S INFRASTRUCTURE, PROBLEM®ND POSSIBLESOLUTIONS
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RESUMO:

O Setor Portuario, no Brasil, apresenta-se contidefiias que, associadas a expansao
das fronteiras produtivas, principalmente de gr@@s$colas entre outros, fazem com
que o custo final dos nossos produtos no mercatiernex e interno seja bastante
onerado. Este trabalho traz como tema principagestica como um papel fundamental
na avaliacdo do desempenho do sistema portuasddira. O presente estudo também
almeja colaborar para a critica de alguns aspetdoguestdo da logistica no sistema
portuario brasileiro. Assim, sera analisado o telaanfra-estrutura fisica da logistica
nos portos brasileiro, com destaque na questaagp@t Com base em estudos
realizados para verificar os problemas que assaolsrportos, visando aperfeicoar os
resultados atuais e possiveis melhorias, apresesgadambém as caracteristicas fisicas
dos principais portos brasileiros e dos servi¢estados.

Em alguns portos, as medidas a serem implemens#asimples e devem melhorar
seus rendimentos com o melhor funcionamento naaojeralizacao.

PALAVRAS-CHAVE: Portos, Infraestrutura, Logisticaplucdes.

ABSTRACT:

The Ports Sector in Brazil, presents with deficieat¢hat are associated with expanding
the frontiers of production, particularly grain fi@ng among others, makes the final
cost of our products in domestic and internationatkets is quite costly. This work has
as main theme of logistics as a key role in assgdbie performance of the Brazilian
port system. The present study aims to contributlé criticism of some aspects of the
issue of logistics in the Brazilian port systemu$hwe will analyze the theme of the
physical infrastructure of logistics at ports iraBit, with emphasis on the issue of ports.
Based on studies conducted to ascertain the prebfesing the ports in order to
improve the current results and possible improvemene present also the physical
characteristics of the main Brazilian ports andises.

In some ports, the measures to be implementediamele and should improve their
income with the best performance in operation.
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INTRODUCAO

A histéria do Brasil, assim como de outras granugges, esta inteiramente
relacionada com o mar. Varias cidades margeadasigmiou mares tém importante
papel historico ligado a economia brasileira.

Os portos, assim como as cidades, passaram ponrtanfs processo de
mudanca. Porém, existe uma historia a parte quelam os terminais portuarios
brasileiros, pontuados por suas transformacOesaéi® econdmicas, envolvendo neste
ualtimo item questdes também burocraticas de leghiska

Num primeiro momento os portos eram de inteira aesabilidade dos
municipios nos quais ocupavam, depois coube a hwmdmresponsabilidade de todos os
portos brasileiros, depois ficou sob a responstdulle do Ministério da Agricultura,
Comércio e Obras Publicas. Também neste mesmo dpersurgiam decretos
relacionados aos portos, dentre eles o Decretald4B46 que aprovou 0 Regulamento
da Capitania dos Portos. Em 1869 foi editado o &ecd.746, que autorizava a
concessao dos portos por 90 anos a iniciativa givvadava garantia de juros de 12%
ao ano. Em 1886, a Lei 3.314 reduziu o prazo pu@nds e a garantia de juros para 6%
ao ano. Em 1903, foi editado o Decreto 4.859, em @yoverno ficava responsavel
pela obras dos portos e em seguida poderia coneedéiativa privada por 10 anos.
No Decreto-Lei 6.368, de 1907, ficou aprovada agéw de uma reparticdo que deveria
ficar responsavel pela centralizacdo das obras déomamento, conservagcdo e
administracdo dos portos.

Todos estes apontamentos foram feitos anteriormpata demonstrar as
dificuldades encontradas no caminho e avango densésportuario, conforme também
assinala Filho em ‘Melhoramentos, reaparelhamemomodernizagdo dos portos

brasileiros: a longa e constante espera’ (2.007)

“A politica de transportes da jovem Republica eraesma do
velho Império: a prioridade eram as ferrovias, nsegundo
plano vinha a navegacdao fluvial e maritima a vafbtboom
ferroviario inglés foi no segundo quartel do sécMliX, o



Prémio de Producao Cientfifics
Reynaldo Comargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de 20Ii

norte-americano apés a Guerra Civil e 0 alemdo Itimal
quartel do século XIX. Portanto, dar énfase asof&ss no
Brasil durante o Segundo Reinado e a Primeira Riepib
estava dentro da tendéncia mundial da rapida efipades
caminhos de ferro. A questao, a saber, era: poos|pertos
continuaram relegados a planos inferiores mesn#aaiom a
utilizacdo em larga escala da navegacdo maritivag@ar?
Durante o periodo de 1910 a 1934, que foi caraeioi pelo
inicio da nacionalizacdo do problema portuario ca@m
centralizagéo das tomadas de decisOes, podem-seatedois
avancos para 0s portos: a criacdo da Inspetori@r&edos
Portos, Rios e Canais em 1910 e a aprovacao dddreguto
dos Portos Organizados em 1922. Quando da aprovdgéo
Regulamento, mesmo tendo como modvel da acumulagdo o
capital mercantil agrario e exportador, a econobrisileira
passava por um processo de diversificagdo econdrizia
condicbes concretas rebatiam na ja estrutura p@tua
deficiente, que contribuia para agravar ainda raagtuacao
precaria dos portos.”

Como podemos observar o historico das dificuldagesnfrentamento das
mesmas, do sistema portuario brasileiro ndo pespasashistoria do Brasil, ao contrario
andam paralelamente. E assim como a historia edoabédo nosso pais vem se
modificando na atualidade para a ascensdo comeosgbortos brasileiros precisam
resolver alguns problemas explicitos para que aatirgsultados expressivos e
necessarios para a economia brasileira.

Dessa forma, este trabalho tem por objetivo amatisema da infra-estrutura
fisica da logistica nos portos brasileiro, com als¢ na questao portuaria. Em primeiro
lugar, verificar os problemas que assolam os podm® base na revisao de literatura.
Em segundo lugar, apresentar as caracteristiceasfidos principais portos brasileiros e
dos servicos prestados. Em terceiro lugar, apoptasiveis melhorias ao sistema

portudrio brasileiro.

JUSTIFICATIVA



Prémio de Producao Cientfifics
Reynaldo Comargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de 20Ii

Para exportacdo dos nossos produtos desde o pslidbkéaa soja, e a chegada
de imigrantes e matérias de alta tecnologia das diahoje, 0os portos sao as portas de
entrada e saida mais viaveis.

Conhecer os problemas do sistema portuario brasiéea melhor forma das
empresas evitarem prejuizos e aumentarem os gdabk@tias operacoes.

Em alguns portos, as medidas a serem implemensiitasimples e devem
melhorar seus rendimentos com o melhor funcionameatoperacionalizagdo, porém
demandam recursos de todas as esferas politicasaderma, acredita-se que 0s
avancos em termos de gestdo dos portos e de regitgéo, no entanto, estdo bem
mais lentos e ainda constituem o0s principais probte que impedem o crescimento
portudrio.

Tendo em vista a pluralidade de fun¢des que ogppdssam a assumir, além
das operacdes de carga e descarga, um aspectdaantpos salientar, associado ao
desenvolvimento portuario € a transformacdo quetese realizado nos portos,

permitindo transforma-los de centros de transpamelataformas logisticas.

HISTORICO DOS PORTOS BRASILEIROS

Desde a antiguidade o homem utilizasse da navegaefo ela maritima ou
fluvial, para seu desenvolvimento. Seja sua ugépapara exploragéo e descobrimento
de ‘novos mundos’, seja para o transporte das zapiencontradas nestes ou também
para meios de transporte. O fato € que para tostes procedimentos da navegacao
existe a necessidade da atracagem destas embareagba necessidade e importancia
dos portos.

Segundo Soares

Um porto € uma area, abrigada das ondas e corréotakzada

a beira de um oceano, mar lago ou rio, destinaddracamento

de barcos e navios, e com o pessoal e servicos&Ems ao
carregamento e descarregamento de carga e ao estoqu
temporario destas, bem como instalacées para onmot® de
pessoas e carga ao redor do setor portuario, ajg@ms casos,
terminais especialmente designados para acomodagio
passageiros.
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A historia dos portos brasileiros passa por popositivos até os grandes
complexos de hoje. Para esta evolucdo houve grawegecimentos, tais como: em
1808, com a denominada “abertura dos portos aseramdigas”, orquestrada por D.
Joao VI e as concessoOes para exploracdo dos “pangasizados” e das ferrovias que
0s acessam, no final do Século XIX.

Com advento da proclamacdo da Republica, as adragdes dos portos
foram privatizadas, sendo a primeira a do port&aetos. O governo resolveu, entao,
abrir concorréncia para exploracdo do porto e, 888,10 grupo liderado por Candido
Graffé e Eduardo Guinle obteve autorizacdo pardoexpas operagdes do porto de
Santos: em lugar dos trapiches e pontes fincadastegrano pantanoso, foram
construidos 260 metros de cais e, com isso, pelaratiatracacdo de navios com maior
calado. Dava-se assim, partida as operacdes d@ipirporto organizado, explorado
pela iniciativa privada através da entdo constitu@@bmpanhia Docas de Santos.

A partir de 1930, com a Revolucéo de 30 da Aliabiteeral, houve novas
mudancas, pois até entdo as atividades portuadaas mivadas, com carater pontual de
desenvolvimento.

No periodo de 1964, no regime da ditadura milbaenfoque era de area de
seguranca, ndo tendo como objetivo aumento de neovagao de mercadoria nem
avanco tecnologico das operacOes portuarias, pareart o porto um fator de
desenvolvimento. Com o passar do tempo, a presénckstado na economia foi
ficando cada vez mais forte e, em 1975, foi cradanpresa de Portos do Brasil S/A —
PORTOBRAS, uma “holding” que representava o in¥edo governo em centralizar
atividades portuarias. Isto também ocorreu nos opofbrasileiros, por estarem
diretamente correlacionados ao desempenho portuarimdial, ao acelerado
incremento do comércio internacional e a demandggahos continuos e exponenciais
na eficiéncia produtiva.

Surge entdo uma nova legislacdo chamada de “LeMddernizacdo dos
Portos”. Com isto os portos brasileiros aderiranpeicesso de amplas reformas que,

certamente, caracterizardo mais um ponto de irdlexd histéria portuaria brasileira.
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Estas reformas hoje estdo contidas numa nova ordens. marcos regulatérios, que
requer o exame do porto sob, pelo menos, trés diesn 1) elo de cadeia logistica; 2)
agente econdmico; e 3) ente fisico. Na primeiraedsao, o foco de andlise é a carga,
na segunda é a mercadoria, e na terceira, sastakgdes e seus usuarios.

Conforme mostra a tabela abaixo, segue informabésikas sobre os portos
citados neste trabalho.

TABELA 1 — Portos e suas caracteristicas

Portos do Brasil Ber¢o | Comprimento(m) | Profundidade(m) Armazém Empilhadeira
Paranagud 29 200 14,50 21 -
Rio de Janeiro 40 6,740 12 32 -
Suape 10 2,950 14 - -
Vitéria 16 2,972 10,6 8 -
Itaqui 6 1,616 18 17 22
Sdo Francisco 4 3,000 10 6 5
Manaus 10 2,605 25 9 6
Porto Alegre 28 11,268 11,5 29 -
Santos 9 198,450 17,5 9 -
Angra dos Reis 2 870 10 3 -
Imbituba 10 1,240 9,5 318,991m -
Natal 3 1,760 11,5 5 -
Fortaleza 18 1,260 13 5 -
Itajai 4 2,960 10 - -
Total 179 237,891 13,36 (media) 144(318,991m) | 33

PORTOS: ESTRATEGIA PARA O DESENVOLVIMENTO

Os portos sao elementos de suma importancia perareomia de um pais, pois
sdo as principais portas de entrada e saida dorcionegterior, uma vez que € ponto de
passagem de boa parte das mercadorias. Conformmeaaiouza (2002), os portos séo
considerados elos logisticos estratégicos paraggratéo de um pais a economia

globalizada.
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Cerca de 85% das exportacfes brasileiras sdoaeatizpor via maritima, o

gue confere importancia fundamental & qualidadesdosgcos portuérios.

EVOLUCAO DAS EXPORTACOES /EXPORTS EVOLUTION
1996 / 2005
US$ MILHOES / US$ MILLIONS

118.309

73.084

55 0gg 58.223 00.362

52.994 51,140

47.747 48.011

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

FONTE: Ministério do Desenvolvimento, IndUstria en@rcio Exterior — Secretaria de Comércio
Exterior.

Segundo Marchetti e Pastori

“A importancia da eficiéncia dos portos brasileirses torna
ainda mais relevante por causa do crescimentoxgastacoes,
gue vem ganhando forca a cada ano [...]O volumeailga
movimentado e a produtividade dos portos e terminai
aumentaram muito nos Ultimos anos. Para que sea tenmta
idéia, os volumes movimentados quase dobraram hiosos

12 anos, passando de 340 milh6es de toneladas G2&ra
milhdes de toneladas, com destaque para granéidosol
(minério de ferro, complexo de soja e acuUcar). Esse
desempenho levou as exportacfes brasileiras damistidrica

de 0,9% do fluxo mundial para 1,13%, em 2005][.ti&anto, a
movimentacdo de cada porto brasileiro ainda € pouco
expressiva se comparada com a movimentacdo isdeadada

um dos dez maiores portos do mundo (ver Tabel&dldnhum
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porto brasileiro ultrapassou, ainda, a escala deniithbes de
toneladas/ano.”

Avaliagao dos Portos Brasileiros
na percepcao das Empresas Industriais Exportadoras (nota 0 a 10)
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FIGURA 2: Avaliacao dos portos brasileiros na percep¢éo das empresas industriais

exportadoras
FONTE: Pesquisa CEL/COPPEAD 2007

Diante disto torna-se necessario entender alguargatps ocorrido no sistema
portuario, um estudo elaborado por executivos leiess da operadora francesa CMA-
CGM, terceira transportadora maritima do mundo,agleularam um indice para medir
a dimensdo dos gargalos portuarios que o Brasdl ¢ier enfrentar para manter o
crescimento do comércio exterior nos proximos asegundo o estudo, alguns dos
principais portos do pais estdo utilizando mais 9086 de sua capacidade de
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movimentacdo de carga. Ainda segundo 0s autorpmrgerspectiva € para o porto
catarinense de Itajai, com um indice de 97%.

Em estudos realizados pelo BNDES apontasse algs#&ids enfrentados na
infra-instrutora portuaria, dentre eles podemosadas o acesso aos portos e no calado
dos bercos de atracacdo; produtividade da operaigiodo a forte tendéncia de
aumento no porte das embarcacgdes; e principalnasniéras de dragagem para acesso

dos navios.

PROPOSTAS DE MELHORIAS

A partir dos problemas apresentados, e estudogadas pelo ministério dos
transportes, sugerem as seguintes diretrizes quangavilegia o tema da reducdo dos
custos portuarios:

Os programas de acdo do governo devem evitar redueiicessivas nos
valores das tarifas, para ndo comprometer a redagaadministracbes dos portos e,
assim, sua capacidade financeira;

Uma integracdo maior dos modos de transportesyié@do e ferroviario;

Como o sistema portuario deve ser promovido, denando o carregamento e
a descarga de mercadoria,

Uma integracdo maior entre as diversas entidadlelicps que atuam na area
portuaria deve ser implementada, com o objetiveu&ar procedimentos burocraticos,
eventualmente superpostos;

E um sistema permanente de acompanhamento de peegtessempenho
operacional dos servigos portuarios deve ser ingdinnos portos, quer para fins de
regulacdo, com vistas aos aspectos de arrendamermstalacdes, quer para defesa da
concorréncia, visando coibir praticas monopolistica de cartéis, com foco no

interesse dos clientes-usuarios.

CONCLUSAO



Prémio de Producao Cientfifics 2
Reynaldo Comargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de 20Ii

O grande desafio do século XXI para o Brasil ermter logistico-portuarios
esta na mudanca da concepc¢do de porto como umacapesimplista de carregar e
descarregar mercadoria (conforme era antes) edarteste novo momento, em que a
atividade portuaria se tornou um sistema complex® envolve diversas atividades,
com uma combinacao sistematica de logistica ecprptiopria.

Uma nova cultura deve ser entendida e compreenglidaempresarios e
trabalhadores, porquanto as atividades pressup@smnova forma de organizacdo do
trabalho e negociagéo coletiva. Buscar neste seigneéiniéncia no trabalho atrelado as
novas tecnologias gerou para o setor empresaimatwopdades e desafios, uma vez que
no mundo moderno esta relagcéo internacionalizadecessolidada.

Ainda, nesse cenario em gque a economia brasileirapsesenta, com baixa
eficiéncia dos modais de transporte, faz-se nedesgéie empresas desenvolvam
opcOes de escoamento de exportacdes e importagdEs, de reavaliarem as
necessidades de investimentos em infra-estrutdogistica ao longo do tempo. Esta
deve estar orientada no intuito de minimizar osacps do chamado Custo Brasil,
buscando manter as empresas nacionais competgivaBcientes em relagcdo aos
concorrentes internacionais.

Fomentar as operacdes portuarias pressupde unentea@d expansao espacial
de suas instalacbes, bem como a ocupacgédo de espapasmento que acabam por
influenciar na qualidade e no desenvolvimento dadgs.

Outro aspecto determinante reside nas condico@siveed aos modais de
acesso ao porto (rodoviario e ferroviario), nosigjlié perdas de cargas ao longo das
vias, especialmente de granéis sélidos, como a esdgtilizantes, que acabam por
afetar a qualidade ambiental da cidade — constawvilente degradacdo da malha
rodoviaria e falta de aplicacdo no modelo ferrawiar

A modernizacdo tecnolégica dos portos gera, pafardumento da
produtividade e diminuicdo relativa do fator trdimal direto, reduzindo, como
consectério, o peso do porto na determinacéo ulacdiv sécio-econdmica da populacdo

€m seu entorno.
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CARIOCA CULTIVADOS EM SOLUCAO NUTRITIVA

ALUMINUM TOXICITY IN COMMON BEAN GENOTYPES OF CARICCA COMMERCIAL GROUP
GROWN IN NUTRIENT SOLUTION

Douglas Mariani Zeffa; Renato Sandoli Filho; Seld@sSoares de Oliveira Neto
- Estudantes de Agronomia, Universidade Estadeidlosdrina, estagiarios da Area de
Melhoramento e Genética Vegetal do Instituto Agroimd do Parana, Londrina-PR
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RESUMO:

Aproximadamente um terco das &reas produtoras i@ fieo Brasil estdo localizadas em
regides que apresentam solos com alta concentrdedaluminio e baixa fertilidade,
acarretando reduzido desenvolvimento da plantaneegpientemente perda na producgao. Os
sintomas causados pela toxidez do aluminio maaifese pela inibicdo da expansao celular
das raizes seguido pela inibicdo da divisdo celplavocando o desenvolvimento de raizes
anatomicamente anormais, prejudicando sua efi@émaiabsorcdo de agua e nutrientes do
solo. O presente estudo teve por objetivo avaliezagdo diferencial de 13 cultivares e de
uma linhagem de feijdo, pertencentes ao grupo apaherarioca, a toxidez de aluminio em
solucado nutritiva, bem como estimar parametros tggsassociados ao carater tolerancia. O
experimento foi conduzido sob condi¢des de caseedetacao, utilizando-se o delineamento
inteiramente casualizado, com trés repeticoestmt@nentos dispostos em esquema fatorial,
constituidos de 14 gendtipos e duas concentragdatuchinio, O ppm e 10 ppm. No estadio
de desenvolvimento V4, abertura da terceira folhifoliblada, foram avaliados o
comprimento maximo de raiz, altura da planta e pEsonatéria seca das raizes e da parte
aérea. As analises de variancia apresentaranofsignificativos ao nivel de 1% de
probabilidade para genétipos, concentracdo de mlarmé para a interacdo genotipos X
concentracdo, para todas as caracteristicas aasliadceto comprimento maximo de raiz.
Esses resultados indicam a presenca de considew@vabilidade genética para tolerancia a
toxidez de aluminio e indicam uma resposta difeatndos genoétipos as diferentes
concentragdes de aluminio. As cultivares PérolaS BRntal e IPR Tangard destacaram-se
por apresentar tolerancia moderada a toxidez deiaio e desenvolvimento radicular acima
da média em condi¢cdes de auséncia de aluminiootORis cultivares que se comportaram
como tolerantes poderao ser utilizadas em prograleaselhoramento, visando a obtencéo
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de cultivares superiores e indicadas para cultivoregides onde predominam solos com
elevada acidez.

PALAVRAS-CHAVE: Phaseolus vulgarisacidez do solo, melhoramento genético.

ABSTRACT:

Approximately one third of the bean producing arga®razil are located in regions with
soils with high aluminum concentration and low ifgyt The symptoms caused by aluminum
toxicity are manifested by the inhibition of roalicexpansion followed by inhibition of cell
division, causing the anatomically abnormal rootadepment, impairing their efficiency in
absorbing water and nutrients from the soil. Thiuglg aimed to evaluate the reaction of 13
differential cultivars and a promising line of bsdmelonging to the Carioca commercial, the
aluminum toxicity in nutrient solution and alsodstimate genetic parameters associated with
the character of tolerance. The experiment was wtied under conditions of green-house,
using a completely randomized design with thredigafpons and treatments in a factorial
scheme, consisting of 14 genotypes and two coratéis of aluminum, O ppm and 10 ppm.
In the V4 stage of development, opening of thedthnifoliolate leaf, we assessed the
maximum root length, plant height and dry weightadts and shoots. Analyses of variance
were significant at 1% probability of genotypesjmainum concentration and the interaction
genotype x concentration for all traits except nmaxin length of root. These results indicate
the presence of considerable genetic variability tlderance to aluminum toxicity and
indicate a differential response of genotypes feint concentrations of aluminum. The
cultivars Pérola, BRS Pontal and IPR Tangara stootd for its moderate tolerance to
aluminum toxicity and root development above averag terms of absence of toxic
aluminum. The cultivars that are as tolerant canubed in breeding programs, aimed at
obtaining superior genotypes and suitable for aititbn in regions of soils with high acidity.

KEYWORDS: Phaseolus vulgarisSoil acidity. Genetic Improvement.

INTRODUCAO

O Brasil produz anualmente 3.46%5¢®eladas de graos de feij@&h@seolus vulgaris
L.) em uma area cultivada de 3.588h6es dehectares (CONAB, 2011), ocupando posi¢ao
de destaque no cenario internacional como maiatyboo mundial. O pais é ainda um dos
maiores consumidores mundiais dessa leguminosaucomonsumo per capita em torno de
16 a 17 kg/habitante/ano (EMBRAPA, 2009).

O Parana é o principal produtor nacional contridaircom cerca de 24% da
producao nacional. Na ultima safra o estado cultiwma area de 512,1 mil ha na qual obteve
uma producdo de 831,6 mil toneladas, com prodatilédmédia de 1.583 kg/ha (CONAB,
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2011). Apesar do rendimento médio do Parana sesxiapadamente 61% superior ao
rendimento médio nacional o mesmo ainda esta nagi@m do potencial genético produtivo
das cultivares.

Aproximadamente um terco das areas produtoras {ao faxo Brasil, mais
especificadamente nos estados do Parana, MinassG8&o Paulo, Goias e Bahia estédo
localizadas em regibes que apresentam solos camcalicentracdo de aluminio e baixa
fertilidade, ocasionando reduzido desenvolvimerdopthnta e consequentemente perda na
produtividade. (GIANNAKOULA, 2008).

A utilizacdo de corretivos para neutralizar o ahimié uma pratica normalmente
adotada, mas devido ao sistema de incorporacadfisigheo aluminio permanece soltuvel no
subsolo, restringindo o sistema radicular a camadperficial (SOUZA; MIRANDA,;
OLIVEIRA, 2007). Dessa forma as plantas ndo podbsomer a agua disponivel em maior
profundidade, tornando-as mais sensiveis a sedAREIRRA; MOREIRA; RASSINI, 2006).
Outro fator limitante € o custo do transporte do&# até a propriedade, restringindo o acesso
do pequeno produtor a essa tecnologia.

A existéncia de uma consideravel variabilidade gemétpresente em um grande
namero de genaotipos, para reacao a toxidez de ratynpiossibilita a obtencédo de variedades
com caracteristicas agronémicas desejaveis e rdajstamlas a essas condicdes de estresse,
contribuindo de maneira eficaz para o aumento ddutividade e estabilidade da producéao do
feijoeiro. Portanto, o uso de cultivares tolerardesAl representa uma solucdo sustentavel,
proporcionando ganhos permanentes de produtiviladsolos ricos em Al livre, vinculado ao
elevado desempenho em solos corrigidos.

Em solucbes acidas (pH abaixo de 5,5), o Al sesapta na forma de hexahidrato de
aluminio Al(H,0)e®", caracteristicamente téxico para as plantas, sess®um dos componentes
mais importantes da acidez potencial do solo porgage com a agua, liberando jor's BEm
solos com pH acima de 5,5, o aluminio encontrarsdogmas precipitadas, sendo esses néao
toxicos ou com baixa toxidez para as plantas (CAMBB04).

O aluminio trocavel, além de ser um elemento noewocrescimento do sistema
radicular, interfere na absor¢cdo e movimentacdddédéoro, célcio e magnésio na planta,

contribuindo, também, para a adsorcao do fosforsoim
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Os mecanismos de heranca da tolerancia a toxidetudenio tém sido estudados,
em diversas culturas, e seus resultados as vemesdé conflitantes. O bom entendimento do
controle genético da tolerancia & toxidez de aliov@mecessario para estabelecer a estratégia
de melhoramento, ou para melhorar a eficiénciandé®dos de melhoramento empregados,
visando a solucdo da baixa produtividade em solidosa (FERREIRA; MOREIRA;
RASSINI, 2006).

Dada a natureza do estresse de Al, o meio hidropaierece obvias vantagens aos
estudos da interacdo desse elemento com as plao@s 0 pronto acesso ao sistema
radicular e a possibilidade de monitoramento erotstle pH e das concentracdes de Al e de
outros ions relevantes a expressao de reacdesndbikgade e tolerancia (ROSSIELLO;
NETTO, 2006).

ConcentracBes de 10 a 15 ppm dé&€* Aropiciam a diferenciacdo de cultivares
sensiveis e tolerantes, quando submetidos ematilitivopdnico (OLIVEIRA, 2002).

O presente estudo teve por objetivo avaliar a ceafiferencial de cultivares e
linhagens de feijdo pertencentes ao grupo comesai@ca a toxidez de aluminio, bem como

estimar parametros genéticos associados ao ctolieémcia.

MATERIAL E METODOS

O experimento visando avaliar a reagdo de culttvardinhagens de feijoeiro do
grupo comercial carioca a toxidez de aluminio éaillicado durante os meses de dezembro de
2010 a janeiro de 2011, em casa de vegetacaaziadalna Estacdo Experimental do IAPAR em
Londrina-PR, situado na latitude 23° 30°S, longitdd 51° 32"W e altitude de 585 m.

Para avaliacéo a toxidez ao aluminio foram utitizati3 cultivares e uma linhagem de
feijoeiro, pertencentes ao grupo comercial cari@s.genotipos foram testadas em solugéo
nutritiva de Hoagland e Arnon (1950), modificada pavan (1995).

O delineamento experimental adotado foi o inteirgmecasualizado, com trés
repeticdes e 0s tratamentos dispostos em esquirialfeom 28 tratamentos, constituidos pela

combinacao dos 14 genétipos e duas concentrac@ed’dé ppm e 10 ppm.
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A semeadura dos gendtipos foi realizada em bandigaisopor de 128 células,
contendo substrato Plantmax para horticultura, setmlocas em casa de vegetacdo para
germinacao e crescimento das plantas.

Apos sete dias, as plantulas com raiz de aproximewk® 6 a 8 cm, foram selecionadas
guanto a uniformidade de comprimento e transplastadra vasos de polietileno de cinco litros
de capacidade, deixando-se uma plantas por vagiti @a solucdo foi mantido a 4,0 £ 0,2
mediante ajustes a cada dois dias com EBIONaOH a 1N, para manter as concentragdes de
aluminio a niveis de toxidez.

Os vasos foram dispostos em mesas sob condicdgsladas em casa de vegetacao
e a solucao foi mantida aerada permanentementeéo spre o nivel da solucdo foi mantido
constante com a adicdo de agua destilada sempndaunacessario.

Apéds 25 dias de crescimento na solugdo nutritisggdto de desenvolvimento V4,
guando aparecem as terceiras folhas trifolioladasplantas foram coletadas e avaliadas as
seguintes caracteristicas:

(a) Comprimento maximo de raiz (CR) em cm, medifgauada do colo da planta a
extremidade da raiz mais comprida.

(b) Altura de planta (AP) em cm, medida efetuadaalo da planta a extremidade
da folha mais alta.

(c) Matéria seca de parte aérea (MSA), determineda pesagem da parte aérea
apos ter sido seca em estufa de ventilagéo forgad@C, até peso constante.

(d) Matéria seca de raizes (MSR), determinada petagem das raizes apos terem
sido secas em estufa de ventilacdo forcada@, ¢ peso constante.

() indice de Reducdo (IR) para cada caracteristicaliada, de acordo com a
seguinte expressao (MOLINA, 2001):

IR (%) = {[(CSA - CCA)/CSA]x100}
Onde:

CSA — Caracteristica avaliada no tratamento semiala (0 ppm);

CCA - Caracteristica avaliada no tratamento cormadio (10 ppm).
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A andlise estatistica dos dados obtidos para cadateristica avaliada foi efetuada

utilizando-se do aplicativo computacional GenesWZR2006).
RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia apresentarou efeitos saiifios ao nivel de 1% de
probabilidade para genotipos, concentracdo de mlame para a interacdo genotipos x
concentracdo, para todas as caracteristicas aasliadceto comprimento maximo de raiz.
Esses resultados indicam a presenca de considewvabilidade genética para tolerancia a
toxidez de aluminio e indicam uma resposta difeatndos gendtipos as diferentes
concentracdes de aluminio.

As estimativas dos coeficientes de variacdo geméficVg), coeficiente de
determinacdo genotipicajte indice B, confirmam que a reacéo diferencial gendtipos a
toxidez de aluminio é decorrente da variabilidagigegica existente entre eles.

As médias obtidas e os respectivos indices de @#edpgra AP, CR, MSA e MSR
calculados para todas as cultivares e linhagemdguanbmetidas as duas concentracdes de
aluminio, sdo apresentadas nas Tabelas 1 e 2.

Para caracteristica AP (Tabela 1), as médias fotassificadas em dois grupos pelo
teste de Scott e Knott em 0 ppm e ndo houve difarsignificativa na concentracdo de 10
ppm.

Comparando as médias obtidas em ambas as conéastr@igserva-se que as mesmas
foram classificadas em dois grupos pelo teste adt 8cKnott a 1% de probabilidade, sendo
gue as médias na concentracdo de 0 ppm mostraraapsgores a aquelas cultivadas em 10
ppm de aluminio. Os indices de reducdo para APeldab) foram positivos em todas as
cultivares e linhagem, variando de 76,1% para\vaitiPR Eldorado a 89,7% para cultivar
Pérola. Estes resultados indicam que houve dim@iouita caracteristica quando as plantas
foram submetidas a concentracdo de 10 ppm de dtumin

TABELA 1 — Resultados médios do comprimento maximo de rai) @n cm, altura de planta em cm
(AP) e indice de reducéo (IR) de 14 gendtipos gecfieo do grupo comercial carioca, cultivados em
solugdo nutritiva de Hoagland e Arnon (1950) e ricaiia por Pavan (1995), com pH ajustado a 4,0 +
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0,2, submetidos a duas concentracdes de aluminideneamento inteiramente casualizado com trés
repeticdes. Londrina-PR, 2011.

AP'? CR"?
Gendtipos
0 ppm 10 ppm IR (%) 0 ppm 10 ppm IR (%)
IAPAR 81 83,3 Ab 17,3 Ba 79,2 50,3 Aa 15,3Ba 69,5
IPR 139 157,0 Aa 24,3 Ba 84,5 47,0 Aa 15,3 Ba 67,4
IPR Corujinha 97,7 Ab 13,9 Ba 85,7 53,3Aa 15,8 Ba 70,4
IPR Juriti 98,0 Ab 22,3 Ba 77,3 40,0 Aa 20,3Ba 49,2
IPR Eldorado 82,3 Ab 19,7 Ba 76,1 48,7 Aa 16,7 Ba 65,7
IPR Colibri 65,7 Ab 20,7 Ba 68,5 42,0 Aa 19,7 Ba 53,0
IPR Tangara 139,0 Aa 16,3 Ba 88,2 49,0 Aa 21,7Ba 55,8
IPR Siriri 131,0 Aa 19,0 Ba 85,5 44,7 Aa 19,0 Ba 57,5
IPR Saracura 138,0 Aa 15,0 Ba 89,1 582Aa 16,1Ba 72,4
LPO5-77 82,3 Ab 16,3 Ba 80,2 43,1 Aa 16,1 Ba 62,5
BRS Pontal 117,0 Aa 17,7 Ba 84,8 52,2Aa 22,9 Ba 56,1
Pérola 135,0 Aa 14,0 Ba 89,7 49,6 Aa 19,2Ba 61,3
IAC Alvorada 147,0 Aa 16,0Ba 89,1 49,9 Aa 18,6 Ba 62,6
FTS 65 106,0 Ab 18,0 Ba 83,1 45,7 Aa 14,7 Ba 67,9

1. Médias seguidas pelas mesmas letras mailscaladQZIRONTAL constituem grupo
estaticamente homogéneo no teste de Scott e Kaétt@e probabilidade.

2. Médias seguidas pelas mesmas letras minuscida®/BERTICAL constituem grupo
estatisticamente homogéneo no teste de Scott ¢ &Aéb de probabilidade.

Quanto a CR, nédo houve diferenca significativa dusss concentracdes pelo teste de

Scott e KnottOs indices de reducéo para CR (Tabela 1) forantiypmsiem todos os genétipos

variando de 49,2% para cultivar IPR Juriti a 72g#a cultivar IPR Saracura.

Altos indices de reducdo observados na caractai€iR quando as plantas foram

submetidas a concentracédo de 10 ppm de aluminiexgidizados em decorréncia da inibicao

da expansédo celular nas raizes seguido pela dgimula divisdo celular, provocando o
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desenvolvimento de raizes anatomicamente anorgquasido as mesmas sdo expostas a altos
niveis de concentracao de aluminio trocavel.

As médias obtidas para o caractere MSA (Tabelarapf classificadas em trés grupos
pelo teste de Scott e Knott na concentracdo derOdgaluminio, sendo que as cultivares IPR
139, IPR Tangara, Pérola, IAC Alvorada e FTS 6%atesam-se das demais por apresentarem
as maiores medias. Por outro lado a cultivar IPkbCdoi classificada no pior grupo possuindo
a menor média para a caracteristica MSA.

A andlise dos indices de reducdo referentes a M3Aela 2) revelou que houve
reducao na caracteristica em todas as cultivdiebagem quando submetidas a concentracao
de 10 ppmOs indices de reducao variaram de 87,50% paraigaculPR Juriti a 97,4% para
a cultivar IAC Alvorada.

Para a caracteristica MSR (Tabela 2), as cultividdB&R 81, IAC Alvorada e FTS
65 destacaram-se das demais por apresentarem asesnaiedias quando submetidas a
concentracdo de O ppm de aluminio. Quanto aosesdie reducdo, todas as cultivares e
linhagem apresentaram diminuicdo na caracterisjicando as plantas estiveram sob a
concentracdo de 10 ppm de aluminio, variandd2j8% para a cultivar IAC Alvorada a 95%
para a cultivar IAPAR 81.

TABELA 2 — Resultados médios do peso da matéria seca degfada (MSA) em gramas, matéria
seca de raizes (MSR) em gramas, e indice de rediRfiale 14 gendtipos de feijoeiro do grupo
comercial carioca, cultivados em solugdo nutrittleaHoagland e Arnon (1950) e modificada por Pavan
(1995), com pH ajustado a 4,0 £ 0,2, submetiddeas concentracdes de aluminio em delineamento
inteiramente casualizado com trés repeticoes. lioadtR, 2011.

i MSAL? MSR*?
Genotipos
0 ppm 10 ppm IR (%) 0 ppm 10 ppm IR (%)
IAPAR 81 494 Ab 0,41 Ba 91,7 1,19 Aa 0,06 Ba 95,0
IPR 139 580 Aa 0,53 Ba 90,9 1,00 Ab 0,14 Ba 85,7
IPR Corujinha 464 Ab 0,15 Ba 96,8 0,97 Ab 0,17 Ba 82,8
IPR Juriti 4,36 Ab 0,54 Ba 87,5 0,88 Ab 0,14 Ba 84,1

IPR Eldorado 4,78 Ab 0,31 Ba 93,5 0,65Ab 0,08 Ba 87,8
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IPR Colibri
IPR Tangara
IPR Siriri

IPR Saracura
LPO5-77
BRS Pontal
Pérola

IAC Alvorada
FTS 65

2,77 Ac 0,38 Ba 86,3
6,08 Aa 0,53 Ba 91,3
523Ab 0,42 Ba 92,0
525Ab 0,3Ba 94,4
492 Ab 0,24 Ba 95,2
509Ab 0,31Ba 94,0
7,11 Aa 0,26 Ba 96,4
6,54 Aa 0,19 Ba 97,2
6,25Aa 0,74 Ba 88,2

0,58 Ab
0,74 Ab
0,95 Ab
0,98 Ab
0,90 Ab
0,94 Ab
0,86 Ab
1,29 Aa
1,21 Aa

0,14 Ba
0,08 Ba
0,17 Ba
0,07 Ba
0,08 Ba
0,07 Ba
0,06 Ba
0,35 Ba
0,26 Ba

75,3
88,7
82,4
92,5
90,7
92,6
92,7
72,8
78,5

1. Médias seguidas pelas mesmas letras mailuscalddQZIRONTAL constituem grupo

estaticamente homogéneo no teste de Scott e Kaétt@de probabilidade.

2. Médias seguidas pelas mesmas letras minuscada¥BRTICAL constituem grupo

estatisticamente homogéneo no teste de Scott & &A6b de probabilidade.

A Figura 1 mostra o desempenho dos gendtipos desliaem relacdo ao
comprimento da raiz quando cultivados em solucdntiva sem aluminio toxico e o IR para
CR. Desta maneira os genotipos foram classificadogjuatro categorias: 1 — pouco tolerante
ao aluminio téxico e com alto desenvolvimento raldic(quadrante 1); 2 — pouco tolerante ao
aluminio toxico e com baixo desenvolvimento radiculquadrante Il); 3 — tolerante ao

aluminio téxico e com baixo desenvolvimento radiculquadrante Ill) e 4 — tolerante a

toxidez de aluminio e com alto desenvolvimentoaadr (quadrante 1V).



____ Prémio de Producsao Cﬁeﬂi‘rﬁ’ﬁ@@
Reynaldo Camargo Neves

)3 a8 07 de Outubro de 20l

Grafico de Dispersao
II u I s PR 134
S 709 el * IPR Corujinha
Pl I PR Juriti
& B0 - = IPR Eldorado
= 55 - " = + PR Colibri
Y 50 ¢ = IPR Tangaré
3 ® PR Siriri
o 397 = PR Saracura
= 40 - = LP05-77
£ 35 - BRS Portal
30 Il v Pérola
o = [AC Alvorada
10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 | ap7s65
Comprimento de Raiz em 0 ppm de Al

FIGURA 1- Relacdo entre comprimento de raiz (cm) em condigéesestresse de aluminio (0 ppm)
e indice de reducdo do comprimento de raiz (%) d@endtipos de feijoeiro do grupo comercial
carioca, cultivados em solugdo nutritiva contendipt e 10 ppm de aluminio. Os quadrantes foram
divididos acompanhando os valores médios dos reégpeeixos.Londrina-PR, 2011.

Entre as cultivares avaliadas observa-se na Figuyae as cultivares IPR Juriti, IPR
Siriri e IPR Colibri destacaram-se por apresentanedices de reducdo abaixo da média,
porém baixo comprimento de raiz (quadrante lll).

As cultivares Pérola, BRS Pontal e IPR Tangara mpoder classificadas como
moderadamente tolerante a toxidez de aluminiosaptando indice de reducdo moderado e

desenvolvimento radicular acima da média (quadrafte

CONCLUSOES

As estimativas dos parametros genéticos indicarapreaenca de variabilidade
genética entre 0s genotipos avaliados para tolerartoxidez do aluminio.
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As cultivares Pérola, BRS Pontal e IPR Tangaraadasim-se por apresentar
tolerancia moderada a toxidez de aluminio e de$e@nwento radicular acima da média em
condi¢des de auséncia de aluminio toxico.

As cultivares que se comportaram como tolerantdendo ser indicadas para cultivo

no estado em locais onde predominam solos comddeacidez.
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PEDAGOGIA UERE-MELLO: UM EXEMPLO DE INTEGRAGCAO DE ONHECIMENTOS

EM PROL DA MELHORIA DE QUALIDADE DE VIDA DA POPULAGAO BRASILEIRA
UERE-MELO PEDAGOGY: AN EXAMPLE OF KNOWLEDGE INTEGRRBON IN BENEFIT OF IMPROVING
THE BRAZILIAN POPULATION QUALITY OF LIFE

Pamela Cristina Salles Pereira - Docente da Edadaé@ntil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental - Discente do Curso de Formacao délegas do Centro Universitario Filadélfia
— UniFil
Eliane Belloni — Psicologa - Docente da UniFil/Lond. Mestre em Psicologia e Sociedade/
UNESP- Assis

“Que fazer, enquanto educadores, trabalhando natexto assim? H4 mesmo o que fazer?
Como fazer o que fazer?”
Paulo Freire

RESUMO:

O presente artigo visa apresentar os pontos fundameda Pedagogia Ueré-Mello criada por
Yvonne Bezerra de Mello, que desde 2009 vem tandmddo utilizada como politica publica da
Secretaria Municipal de Educacéo do Rio de Janemaposta educacional oriunda de mais de 30
anos de experiéncia pratica de Mello, na educaeawidncas e adolescentes moradores de areas
de conflito, somados aos seus conhecimentos dagiéncia e uma posicao pessoal determinada
com as melhorias da qualidade de vida desta pdpuldgicialmente discorremos sobre a atual
situacdo social brasileira, posteriormente partimi@dJeré e procuramos pontos convergentes
com idéias de alguns pensadores que embora defgratdos de vista aparentemente diferentes,
trazem no seu escopo a mesma ansia pela melhosactéalade. E indagamos o compromisso
social e papel do psicélogo diante da necessidad#adsformacdo da qualidade de vida da
maioria da populagéo. Trata-se de uma breve arddis#go que possui extensao e abrangéncia
significativas, ndo s6 pelos anos em que o projatvem sendo implantado como pela
importancia que possui devido a transformacaozaddi na vida de tantas criancas e familias.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo alternativa; Pedagogia Ueré-Mello; Psgtalo
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ABSTRACT:

This article presents the fundamentals of pedaddgy¢ - Mello created by Yvonne Bezerra de
Mello, who since 2009 has also been used as acppblicy of the Municipal Secretary of
Education of Rio de Janeiro. It is an educatiomappsal coming from more than 30 years of
Mello’s practical experience on educating childesrd adolescents that lives in conflict areas.
Besides that, her knowledge about neurosciencehengosition on improving the quality of life
of this population. Initially we discussed the @mt Brazilian social situation, then we started
from Ueré looking for converging points with theeas of some thinkers who while advocating
seemingly different points of view, bring withirsiscope the same craving for the betterment of
society. We asked about the social commitment dred gsychologist role on the need to
transform the quality of life of the most peopléid is a brief analysis of something that has
significant length and breadth not only for thergethat the project is already being deployed as
the importance due to the transformation that &kert the lives of many children and families.

KEYWORDS: Alternative education, Uere — Melo Pedagdsycology

Ha muito a situacdo econdmica e social do Bragitedcupante, embora tenhamos a
afirmacéo governamental de que nos ultimos anosi®es de brasileiros sairam da linha de
pobreza, o pais permanece com uma baixa qualidade depeidauma grande maioria, 0 que é
observavel pelos indices educacionais e taxasotfneia.

Esferas da sociedade, indignadas e ou com meti @mlidade, mobilizam-se em prol
da melhoria das condicdes de vida, através de esagdes publicas, criacdo de ONGs, maior
representatividade politica, atuagdo direta, eotrgas formas. Neste caso, € sabido que a
educacao exerce um importante papel como meiodiigsao social e transformacao, seja pelos
conhecimentos e esclarecimentos possiveis de sal@ncados através da leitura e analise
critica, pela remuneracdo da formacdo profissiGudisequente ou até mesmo pelo tipo de

socializacdo que a escola possibilita.

! Dados do Plano Brasil Sem Miséria, lancado pelo Governo Federal em junho de 2011.
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A proposta pedagogica analisada neste artigo é@daido Projeto Ueré, Organizacdo
N&o Governamental, e vem ao encontro de tal reldideomo uma alternativa para a superacao
do ciclo de pobreza e marginalizacdo, atendendmgais e jovens de seis a dezoito anos com
dificuldades de aprendizado decorrentes de prolsl@wgnitivos e emocionais.

A Pedagogia Ueré-Mello é hoje a proposta educakipuma se mostra mais abrangente
para esta realidade social conflituosa, que gerada dia milhares de criancas e adolescentes
traumatizados. E desde 2009 vem também sendoadtilizomo politica publica pela Secretaria

Municipal de Educacéo do Rio de Janeiro, projeszotas do Amanifa
MUDANDO MENTALIDADES E ACOES

Diante desta realidade um drama que causou conmag@@nal, a chacina da Candelaria
(1993), tornou Yvonne Bezerra de Mélloonhecida nacionalmente. Como afirmou Almeida
(2006,) foi ela que sabendo do ocorrido pela ligadgé@ uma das criancas, seguiu para la
imediatamente, transportou os sobreviventes patalegacia e ao longo dos anos lutou pela
condenacao dos responsaveis.

Seu trabalho foi ainda maior, uma postura éticaomptometida semelhante ao que
Freire (2009, p.77) dizia ao afirmar “ndo possaresb mundo de maos atadas”. Mello (2011)
relata que mantendo contato com criangas e outboadores da favela do viaduto S&o Cristovao
fundou a escola Coqueirinho (proporcionando aliagdd e escolaridade para cerca de 80
criancas/dia), de onde nasceria o Projeto Ueré.

O Projeto Ueré é uma guarida para crian¢as da ddade da Baixa do
Sapateiro no Complexo da Maré. O projeto atend&% 8as criancas
dessa comunidade. No Ueré-Mello eles tém uma edacalternativa
especializada e constroem sua autoconfianca. (MEROD1)

? Programa criado pela Secretaria Municipal de Educacdo para mudar a realidade de alunos que estudam
em areas conflagradas da cidade.

* Doutora em filologia e Linguistica pela Universidade de Sorbonne — Paris/Fr. Mestre em Politicas
publicas e governo — Universidade Federal do Rio de Janeiro. Doutor Humanne Letters pela Loyola
University of Chicago. Coordenadora Executiva do Projeto Ueré — Rio de Janeiro.
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Encontramos em Skinner (2000, p.188) que “um esbimversivo elicia reflexos e gera
respostas emocionais que muitas vezes interfeppea@nte a ser reforcado”. Embora sem citar
tedricos da Psicologia, Mello (ndo publicado) cdraimesta mesma direcdo, ao afirmar que os
problemas de aprendizagem dessas criangas seonaacicom a violéncia constante, sendo o0s
bloqueios cognitivos decorrentes destes traumagurfslo a autora a metodologia utilizada no
projeto, Pedagogia Ueré-Mello, é resultante dam&paa com criancas carentes e de mais de 30
anos de pesquisa em diversos paises.

Uma pedagogia destinada a melhorar e resolver @r@d de aprendizagem e educar
emocionalmente e socialmente. Utiliza os conceitesassociagdo da mente com a emocao,
plasticidade cerebral como ponto principal da éxigia e desenvolvimento ao longo da vida e a
rapida absorcdo de conteludos explicados de masgiples, sistematizados e em curtos
periodos, conforme explica Mello (ndo publicado).

A memoria esta intimamente ligada a emocdo. E ac&émaausa a
mobilizacéo e a sincronizacdo das atividades debcér além de ter uma
importancia no funcionamento diario de nossas vidas aprendizado. O
trabalho em sala de aula é feito no coletivo, ntes grande enfoque no
individual. (MELLO, 2011)

Damasio citado por Schelp (2010,p.82), expde g@eetnocdo que modula a forma

como os dados e acontecimentos sédo “guardadoséngna e que:

Os neurdnios, organizados em circuitos, comunioanp@sr meio de
reacOes eletroquimicas. O padrdo ou o desenho idnstas é o que
permite a construcdo de todas as imagens. Issaarie para 0 que se
passa no mundo exterior — visées ou sons, por dgemgomo para
imagens interiores, produzidas e transformadasipoestado emocional.
Sao elas que constituem aquilo que chamamos d@@$pimano.
Conforme enfatiza Mello (n&o publicado), bloqugios trauma emocionais geralmente
ndo danificam a inteligéncia o que ocorre é umardesn a nivel cognitivo que atrapalha o
aprendizado. Dai a importancia de conhecer a g#eracorpo/mente, espaco/tempo e
sujeito/objeto para também entender a desconexdpotal que interfere diretamente no nivel

atencdo concentrada.
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Mello (n&o publicado, p.7) desenvolveu sua pedagastruturando momentos em sala
de aula, que vao desde a recepcédo afetiva e atan@teé a participacdo em aulas
extracurriculares, sempre focando as observacadeevéncdo das dificuldades individuais e
“proporcionar aos alunos o conhecimento dos seuseps0os mentais, do seu biorritmo e do seu
grau de compreensao”.

O que nos remete a Freire (2009), ao negar a hlwganda determinacgdo, seja ela
social, cultural ou genética, e posicionar o sojeitmo condicionado, mas ndo determinado. A
proposta pedagogica de Mello (ndo publicado) nosciina também ao que foi afirmado por
Skinner, que se referia as instituicbes educagor@ino uma das agéncias controladoras, e que
“[...] devem também estabelecer processos de auttot® que habilitardo o proprio individuo a
chegar ao comportamento bom, piedoso ou legal efasnacasioes e na auséncia dos membros
do grupo ou da agéncia.” (apud NICO, 2001, p.13)

O que prevé professores capacitados, ndo simpteatdees de conteddo, mas, como
Mello (ndo publicado, p.7) menciona, eles deverizati estratégias de aprendizado cognitivas,
metacognitivas e acima de tudo:

E necessario que educadores entendam o funcionaermtérebro, para
compreender as variacbes do aprendizado e nacegtigoriancas sas
como doentes, s6 porque ndo conseguem seguir oma gue lhes foi
imposto.

Conforme esclarece Skinner (2000) a utilizacaaalgs (palavras, adjetivos, formas de
categorizar comportamentos) acontece por que a9gesao diferentes umas das outras e de si
mesmas, e isso varia de tempos em tempos. Detah fgue tradicionalmente tornou-se comodo
e facil enquadrar os comportamentos das pessaas, tma maneira de prever acontecimentos,
0 que acabou criando uma visdo de imutabilidadeoprigdade comum das caracteristicas
comportamentais.

Os chamados “tracos” ou “etiquetagem”, diagnostieanfassificam o individuo como

doente, ou acabam por afirmar que dentro dele harablema, muitas vezes invisivel.
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A maneira de ser Professor na Pedagogia Ueré-Mefiica em constante observacao
do aluno enquanto sujeito ativo, e capaz de tramsfiose e transformar. Possuidor de uma
histéria particular que influencia, influenciou eflienciard seu desenvolvimento cognitivo,
fisico e emocional interativamente, sendo que tamisé inclui em outros grupos e suas
respectivas historias. Logo, € necessario ter comeatos sobre a comunidade e caracteristicas
locais para compreender melhor o aluno.

Mello (n&o publicado) utilizou seu conhecimento »pexiéncia sobre educacdo e
neurociéncia, para intervir aliando enfoque indraigl através do conhecimento das necessidades
de cada aluno, sua historia de vida, maneiras dmmportar, sentimentos, desenvolvimento,
com uma intervencdo coletiva, salas de aula comogrde atividade, énfase na oralidade, troca
de experiéncias (professor/aluno), afetividadeamizpcao e valor humano. Contemplando ainda
e juntamente o conhecimento do grupo vivenciakliddmica das “bolhas’e a expresséo fisica
como auxilio no desbloqueio dos traumas. Concredizague ensinar seria criar possibilidades
para a producao ou construcdo de conhecimentormoafponderou Freire (2009).

A vivéncia pratica da Pedagogia Ueré-Mello afirmgue j& mostrou Paulo Freire em
seu livro Pedagogia da Autonomia (2009, p.98), daadiscorreu sobre o compromisso de
ensinar: “Enquanto presenca ndo posso seramissdo,mas um sujeito depcées|...] Etico,
por isso mesmo, tem que ser 0 meu testemunho”. o Mé&o sO criou a Ueré-Mello como
expressa seu compromisso ético através da metaalodpijcada e de sua postura de vida.

Fortalecendo e instruindo seus educandos para seyentes de seu proprio futuro.

E importante ter sempre claro que faz parte do mpadeoldgico
dominante a inculcacdo nos dominados da respoitksat®l por sua
situacdo. Dai a culpa que sentem eles, em detadmimamento de suas
relacbes com o seu contexto e com as classes duesn@or se acharem
nesta ou naquela posicao desvantajosa. (FREIRE, pGEB)

ENQUANTO ISSO, ONDE ESTA A PSICOLOGIA?

* E ensinado as criancas que cada faceta da vida (escola, casa, lazer, trabalho, amizade, amor) é uma
bolha e que se devemos circular entre elas sem deixar as bolhas cairem e estourarem.
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Concordamos com Freire (2009) que a presenca despmy é uma presenca ética e
politica, e defendemos que Mello ao considerar tarferéncia das relagbes trauméaticas no
desenvolvimento dos problemas e dificuldades dengiwado apresentadas pelas criangas do
projeto, como bloqueios passiveis de reversdo é&dragte estimulacdo pontual e néo
acontecimentos deterministas em si, esta realizant® grande mudanca de paradigma. Sem
deixar de lado varios outros aspectos que inflaan@a formacédo do individuo (como nutricéo,
vinculo, motivacao, expressao fisica, cultura).

Enfatizando a necessidade de superacdo das nomeaslade diagnosticos,
“medicalizacdo da pedagogia”, reforca a possildédde desenvolvimento das potencialidades
blogueadas. Iniciando todo este trabalho atravéssieucdo e treinamento dos docentes e sua
atuacao direta.

Vimos que alguns pontos da Pedagogia Ueré-Melapeaximam ou mesmo confirmam
as idéias de outros pensadores, sejam eles Fraiftedagogia da Autonomia, Skinner e a
filosofia do Behaviorismo Radical ou Damasio da tdeiéncia. Porém, no decorrer dos estudos
gue originaram este artigo chegamos a seguinteg@gda: Enquantisso onde esta a prética
psicolégica?

Assim, encontramos em Yamamoto (2006) a analisecalmpromisso social do
Psicologo frente a determinantes sociais que er@ari na conduta dos individuos. O autor
aborda a trajetoria da Psicologia como decorremtend modelo médico baseado no atendimento
clinico e realiza uma critica a este modelo engquargficiente para os interesses da maioria da
populagcdo. Critica semelhante encontramos em Meglém publicado, p.3), ao tratar das
descobertas e técnicas neurocognitivas e afirmaf@a massa daqueles que séo perpetuados no
atraso que mais necessita de novas tecnologiagdas &s areas”.

Yamamoto (2006, p.36) indica a necessidade de umpnisso de atuacdo do
psicélogo para rumos diferentes dos caminhos thilbgpela Psicologia “tradicional”’, onde a
Psicologia deve ter préticas diferenciadas:
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Ampliar os limites da dimenséo politica de sua agéissional, tanto
pelo alinhamento com setores progressistas da dsatge civil,
fundamental na correlagdo de forcas da qual resutzentuais avangos
no campo das politicas sociais, quanto pelo desgémento, no campo
académico, de outras possibilidade teérico-técnioapiradas em outras
vertentes teérico-metodoldgicas que as hegembdi&sicologia.

Nesta mesma direcdo Bock (2002, p.23), realizandmd&ise critica da Psicologia
“tradicional”, afirma que a proposta da Psicolo§iacio-Historica possibilita o abandono da
visdo abstrata de fenbmeno e identificagcdo do teummo possuidor de uma subjetividade
concebida através da sua relacdo com o mundo alaterimundo psicologico € um mundo em
relacdo dialética com o mundo social”.

O que nos aproxima novamente de Mello (ndo pulbicael sua concepcédo de
dificuldades de aprendizado derivadas de bloqusngsitivos decorrentes de traumas oriundos
da exposicao constantes a conflitos, e necessid@adcsducador conhecer a realidade de cada
aluno e ndo tacha-los como incapazes.

Também observamos em Facci e Lessa (2010) ao abords resultados de pesquisa
em Psicologia Escolar, a mesma critica a visadoicelilo psicologo, a necessidade de
posicionamento contra a ideia de naturalidade ariabilidade para explicar o0 homem, um
direcionamento ao compromisso politico, e afirmadéoser humano como resultado de sua
histéria de relacdes.

Concordamos com tais pensadores e cremos que @stagn questionamento inicial
ndo se trata de uma ou de algumas afirmagdes,imatasandlise critica dos conceitos tedricos
da Psicologia “tradicional”, que vem sendo real&adartir da perspectiva Socio-Historica. E de
uma prética profissional posicionada, onde o fogocjpal deixe de ser a hegemonia cientifica
ou profissional para estar na transformacdo e malhia qualidade de vida da populacdo
brasileira.

Temos que acreditar que com nosso trabalho estaajpaando a
equilibrar mentes que um dia fardo o mesmo com fiéws cortando o
ciclo vicioso da negligéncia, do abandono, da malgiacdo e da pobreza



Prémio de Producao Cientfifica .~

Reynaldo Cemar@. Neves

De 0= o 07 de Outubro de 20Il

gue acontece em suas vidas e no nosso pais. (MELA® publicado,
p.32)

A criacdo, desenvolvimento e pratica da Pedagogeéello € um exemplo da
possivel e necesséria integracdo de saberes ab@tivuma pratica concreta, posicionada e
eficiente. Aproximando-nos assim, do pensar cordetendido por Freire (2009, p.34), “quem
pensa certo esta cansado de saber que as palawradaita a corporeidade do exemplo pouco ou
guase nada valem. Pensar certo é fazer certod. ¢sé que se mostra como realidade viavel
através da pratica de Yvonne Mello.
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VIVENCIAS TEATRAIS EM SALA DE AULA: UMA POSSIBILIDADE NO PROCESSO

DE ENSINO/APRENDIZAGEM FORMAL

THEATRICAL EXPERIENCES AT CLASSROOM: A POSSIBILITOF TEACHING/LEARNING AT THE
ELEMENTARY EDUCATION

ALBERTASSI, Thaina - Centro Universitario Filad@f- UniFil
SOUZA, Denise Martins Américo - Centro UniversitéFiladélfia — UniFil

RESUMO:

O presente trabalho procura analisar o jogo dramétiteatral nos processos de ensino e de
aprendizagem na educacdo formal. E importante aeenpger o que as vivéncias teatrais
podem proporcionar aos sujeitos da aprendizagenfiaeon da constru¢cdo de conhecimentos
de nivel intuitivo e intelectual. Por ter seu fim &i mesmo, 0s jogos dramaticos e teatrais,
ganham espaco - nos momentos recreativos ou ndcducacado formal com o objetivo de
criar um mundo imaginario, que permita o sujeiteeviuma aventura fora, porém, baseada
em fatos de sua vida real. Portanto, o educadowotpapel de integrar a educacao ao espaco
vivificante do mundo, o que ajudara o aluno a aoirssua prépria visdo do universo. O
objetivo deste trabalho € apresentar o jogo dramé&tio jogo teatral como uma proposta que
contribui para um melhor desenvolvimento por patts educandos no que se refere a
verificacdo e exploracdo dos conteudos formais mero da espontaneidade comum na
maioria das criangas, e também a possivel eliminde®loqueios presentes nos mesmos.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos draméticos e teatrais. Edé@cagormal. Processo ensino e
aprendizagem.

ABSTRACT:

This work have the purpose to analyze theater gappbed at the teaching and learning
process in the traditional education. It's impartemcomprehend which effects the theater
experience can provide to the learner, in ordebuid it knowledges at the intuitive and
intellectual level. By having their own purposesdih on it's experiences, the theater games
are gaining ground — in recreative moments or nat the traditional education, with the
intention to create an imaginary world, that allows players to live outer adventures, still
based on real life facts. Wherefore, the teachee lihe role to integrate education to the
vivifying space of the world, thus will help theudent to build it's own vision of the universe.
The main objective of this work is to present theater games and the child drama as
proposals to contribute to a best development wdesits, specially about the verifying and
exploration of the traditional contents through th@ontaneity of children, and also an
achievable elimination of the usual psychologidatk within them.

KEYWORDS: Child drama. Theater Game. Traditionali€tion. Teaching Process.
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INTRODUCAO

Este presente artigo — Vivéncias Teatrais: Umarateva metodoldgica no processo
de ensino e aprendizagem - reflete a pesquisa gumesendo desenvolvida no Trabalho de
Conclusédo do Curso de Pedagogia da UniFil, tendwmaabjeto de estudo a importancia dos
Jogos Draméticos e Teatrais no trabalho pedagdgitsala de aula, a partir de um novo
enfoque metodoldgico de atuacao docente.

A maioria das criancas traz em si a facilidade eleexpressar por meio de suas
brincadeiras e convivéncias com seu meio sociadm @so, verifica-se a dificuldade que
educadores encontram ao deparar com criancas geis gue tém necessidades de serem
exploradas Ihes garantindo maior mobilidade ndstel@se fazer ser. E preciso considerar o
aluno como uma pessoa inteira, com sua afetividsukes percepcdes, sua expressao, seus
sentidos, sua critica e sua criatividade.

Neste sentido, abre-se 0 espaco para se trabalimas jogos dramaticos e jogos
teatrais, que é nada menos do que trabalhar c@mpartamento real dos individuos. O jogo
aqui tem o sentido na verdade de vida, pois “acaaescobre a vida em si mesma atraves de
tentativas emocionais e fisicas e depois atravgwateca repetitiva que é o jogo dramatico”
(SLADE, 1978. p. 18).

Sendo assim, ha necessidade de se estimular eapilétijogos dramaticos e teatrais,
principalmente com criancas em processo de engiemdizagem dentro de sua educacéo
formal, pois é neste periodo que a crianca exgevamundo real por meio de suas fantasias
procurando compreender 0 mesmo.

O educador aqui tera o papel de integrar a eduag&spaco vivificante do mundo
0 que ajudara o aluno a construir sua préopria viddouniverso. (SLADE, 1978. p. 5)
Portanto, com a abertura aos jogos dramaticosteaiteacabe a ele verificar e explorar a
espontaneidade comum na maioria das criancas e geoskivel também, eliminar os
bloqueios de outras. Sendo assim, dentro destaaf@onformal, o jogo draméatico e teatral
podera ser praticado com diversas finalidades.

O estudo dos jogos dramaticos compreende tambétagio professor/aluno quanto
ao envolvimento afetivo necessario para o deseimmehto do processo de educacgdo e
permite adquirir facilidade no manejo das realidagige os educadores irdo encontrar.
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A motivacdo que levou a realizacdo desta pesqoishakicamente o interesse em
explorar 0s jogos dramaticos e 0s jogos teatraisocimstrumentos de ensino/aprendizagem
utilizados em sala de aula para contribuir com sanakcao e interpretacdo de conteudos
basicos (curriculares) e contemplando também, aldaeles vividas pelos alunos. Tendo
assim, o jogo dramatico e teatral como chaves aadizam de forma dinamica a

interiorizag&o e exteriorizacdo desses conhecimmerscolares e socioculturais.

E POR FALAR EM VIVENCIAS DRAMATICAS

“Acertar em educacdo sem pedagogizar.”
Ana Mae Barbosa

Ha tempos que a educacdo precisa de novos holzmate trabalhar com as
criangas que hoje nascem superativas e com arsatogdade e aos conhecimentos. Quando
as mesmas chegam ao ensino formal, ja trazem cousiggrande repertorio de informacoes
relacionadas as suas vivéncias dentro do cotidi@enhecidas também como suas visdes de
mundo - que muitas vezes sao pouco exploradasagéanesmo ignoradas devido ao padrao
de educacao determinado pelas entidades educacmorab, por exemplo, o MEC, e que se
deve ser seguido por ser provido de conhecimeat@stpbelecidos desde antes mesmo do
nascimento dessas criancas, e que, contempla @&f0ee necessarias também a sua
formacéo.

Dai a importancia de se trabalhar com ambas reltda do aluno que chega e com
a educacdo que o mesmo recebera. Este aluno caméerap, inconscientemente em um
primeiro momento, busca sua formacao de formaiakegois traz a necessidade de explorar
seu meio, de se expressar, de conhecer suas aegidorporais e linguisticas, ou seja,
conhecer a si mesmo por meio de um processo natar@ducacdo. E em um segundo
momento, j& com uma visdo mais ampliada de suasibfidades, a crianca sente a
necessidade de explorar sua convivéncia com oosputiuscando agora manter um
relacionamento com o seu eu e com o0 meio em géeirstrido. Olga Reverbel (1989)
esclarece de como a arte pode contribuir nestegsoae formacéo integral do aluno quando

ela diz que,
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Toda arte é expressdo, seja ela teatro, music@yrginescultura,
cinema ou danca. Trata-se de expressar, de modoreton a

criatividade que existe em todo ser humano.

A crianca aprende atuando, motivo pelo qual € poeguie o professor
Ihe ofereca oportunidades de atuacdo. O clima adieqpara a
crianca atuar deve oferecer ampla liberdade e itespevando em

consideragdo principalmente o nivel de desenvolvimem que a
crianga se encontra. Nao se devem atribuir notasooaeitos a sua
producao, pois cada aluno cria ha medida de sissijiimades. (vol.

10, p. 24)

Com isso entdo, cabe a educacgao fazer o seu papr@ndmissdo de conhecimentos,
mas também de instigar o aluno a essas buscas @eficontribuir com o desenvolvimento
tanto cognitivo quanto social, criativo, emociorafietivo e dentro de outros aspectos que
assim for jugado necessario ao processo de apagyeiz

E principalmente na escola que a crianca apreraegver com 0s
outros, delineando-se nesse momento sua primeikgein da
sociedade. E na sala de aula que podem acontecprimasiras
descobertas de si mesmo, do outro e do mundo, gos aluno
incorpora-se ao grupo social, ao mesmo tempo qaddesencia dele.
Nessa primeira contradicdo existencial, reside uwaa grandes
probleméaticas da educacado. (REVERBEL, 1989, p. 19)

Conforme o desenvolvimento dessa crianca € impertmjue se tenha uma
transformacdo natural da passagem das primeiradestagdes de expressao a realidade na
qual se encontra. Olga Reverl§#b89) destaca que a expressao surge com a viside de
nascimento do bebé, por meio de experimentacdeagdes naturais a fase. E que, com seu
crescimento, ha o desenvolvimento de tais mangéstaconforme as mudancas do meio
social e da aprendizagem da linguagem oral, visusbnora. Mais tarde, ao ingressar na
escola, “as manifestacdes expressivas da criangaeséebidas e orientadas pelo professor, a
guem cabe acompanhar e orientar as mudancas derampnto do aluno, estimulando seu
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetiviREVERBEL, 1989. p. 18)

Portanto, vé-se aqui a importancia da necessidadend diferencial no como se
procede as aulas formais. Como o aluno se modiieolie expressivo, concluisse que ele
desenvolve praticas de jogos dramaticos antes meadngensarmos em inserir essa

possibilidade em sala de aula. Quando isso acqraeam novo direcionamento do mundo
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imaginario das criancas, pois estara vinculadosofitente na vida social, mas também dentro

de contextos conteudisticos. Para que isso acodéefpama natural, segundo Reverbel,

Ao orientar as primeiras atividades de expresswpfessor precisa
considerar, antes de tudo, as manifestacbes espastéla crianca, a
Unica coisa que permitird a ela exteriorizar suesgm®lidade. Se,
contudo, durante a pratica dessas atividades, anaaffestacOes
espontaneas ndo ocorrem, essas mesmas atividadig@ipamriginar
um bloqueio, de que podem resultar varios probleg@so timidez,
agressividade, falta de fluéncia verbal e gestdéiculdade de
relacionamento com os companheiros, e outros rREVERBEL,
1989, p. 19)

Isso € apenas uma introducdo do que se pode faapdia realidade educacional,
visto que desde tempos remotos, muitos pensadistési¢os retratavam essa importancia de
vivéncias dramaticas e/ou praticas artisticas cprmzipios para uma formacgéo educacional
integral, transformando a crian¢ca em um cidadacadéter.

Aristoteles, assim como Platdo, considerava de mm@xmportancia tal pratica dos
jogos dramaticos e teatrais, “pois acreditava qdeca era preparar para a vida,
proporcionando ao mesmo tempo prazer”. (ARISTOTELdp8d REVERBEL, 1989. P. 12)

Nos tempos dos romanos, o teatro era visto como proposta ndo sO de
entretenimento, mas também educacional principakmecando o ensinamento de licbes de
moralidade. Horacio dizia que “todo louvor obtémpata que une informacdo com prazer, ao
mesmo tempo iluminando e instruindo o leitor.” (H&RO, apud REVERBEL, 1989, p. 13)
Ja na idade média o teatro e tudo que envolviafarden condenados devido aos costumes
gue os ditos pagaos representavam perante a igreja mesma, julgava que tudo aquilo que
apresentava ser mimeético e dramético, estabelezmnfitos entre 0 mundo e o espirito.

Segundo Reverbel (1989) sé depois com a coroacadcCatos Magno que
representacdes dramaticas comecaram a retornar reas@liadas como sendo atividades
integrantes aos principios Aristotélicos - que pacé foram novamente estudadas - e assim
consideradas interessantes para educacao dosmeastoa ditos espirituais. S&o Tomas de
Aquino deu a aprovacgao de que pudesse haver rapae8es desde que as mesmas fossem de
informacfes puras. Com isso “0 ensino do teatr@gygou-se pelas escolas. Por cinco
séculos, as encenacdes dos mistéerios e das mdesdigeopiciaram as massas sua educacao”.
(REVERBEL, 1989. P. 13)
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Na renascenca o teatro na escola comecou a flodseela a criacdo de academias
onde se estudavam e encenavam obras classicasforonoel muitos professores, os quais
incentivaram o ensino do teatro e cultivou a adeddlogo e que “em funcdo desse tipo de
ensino, os espetaculos escolares eram muito vadlms?. (REVERBEL, 1989. P. 13) Nas
escolas inglesas a dramatizacéo e arte em geaal, @nsiderados excelentes recursos para a
aprendizagem da linguagem. Porém, da metade ddos¥®th a metade do século XVII,
devido a acéo dos puritanos o teatro foi tolergmmas nas escolas sendo que o0 mesmo tinha
de ser sadio e apresentado somente em latim. (RBEZERL989. P. 13)

Mais tardar, na ultima metade do século XVI, comnexpulsdo dos puritanos, a
educacdo tomou um rumo mais liberal inserindo tdesma danga a mesma.

Alguns filésofos contribuiram com pensamentos gemete a importancia do
vinculo das expressfes dramaticas com a educag@do sjue, como dizia Montaigne, 0s
jogos de criancas deveriam ser a mais séria dgzaoges das mesmas. (MONTAINGNE
apud REVERBEL, 1989. P. 14) Assim como Montaigneu$deau (ROUSSEAU apud
REVERBEL, 1989, p. 14) exp0s seus pensamentosaldaste contexto - o que influenciou
muitos outros filosofos da época — tratando queimera fase da educacdo da crianca
devesse ser inteiramente baseada em jogos.

Ame a infancia, estimule seus jogos, seus prazsees, encantadores
instintos. Considere o homem no homem e a criaagarianca. A
natureza deseja que as criancas sejam criancasdenserem homens.
Se tentarmos inverter a ordem, produziremos frpitesoces, que nao
terdo nem maturacdo nem sabor, e logo estardogasts
(ROUSSEAU apud REVERBEL, 1989, p. 14)

Com essas visdes histéricas, se percebe que desgmd ja se faz uso da
importancia de realiza¢gdes de uma educacao vataustigar e integrar o aluno a mesma por
meio de suas praticas dramaticas realizadas inemse conscientemente conforme se da o
processo de seu desenvolvimento relacional consigemo e com 0 meio em que esta
inserido.

A partir de entdo, voltando-se para a realidadelatdeparamos ainda com
dificuldades encontradas no meio educacional, degakalhar com o que a crianga faz de
natural que é conhecido pelo nome de expressdoatcam(jogo dramatico). O mesmo

proporciona a criangca momentos de vivéncias derealadade por si s0, mostrando para o
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meio como sente, como pensa e como vé. Porém também recurso que permite ser
explorado dentro do ambiente sala de aula paraomalontemplacdo de contetdos e

atividades educacionais diversas.

Nesse sentido, 0 ensino de teatro [no sentido gigénteatrais] €
fundamental, pois, através dos jogos de imitagéiaedo, a crianca €
estimulada a descobrir gradualmente a si propsi@au&ro e ao mundo
gue a rodeia. E ao longo do caminho das descobedasse
desenvolvendo concomitantemente a aprendizagemrtdaeadas
demais disciplinas. (REVERBEL, 1989, p. 25)

A crianga, com sua espontaneidade, questiona.aCate isso, ela aumenta cada vez
mais seu repertorio de informacdes artisticas phmlgm a contribuir e muito com seu campo
criativo. Ela ja tem o dom de ser criativa, por&am a influéncia do meio, ela pode perder
consideravelmente essa capacidade de interagials@eite por meio da criatividade. A

escola é muitas vezes a grande vila deste acomstonpois,

Alguns professores analisam essa caracteristicargendo ponto de
vista artistico, apontando como criativo 0 alune giesenha, pinta,
modela ou interpreta uma cena dramatica. A cradtke, porém, vai
muito além da arte, pois abrange a Ciéncia, a Mattea) a Historia e
as demais disciplinas curriculares, dela fazendte pgualmente a
solucdo dos problemas afetivos, interpessoaisit@es;8es politicas,
sociais, econdmicas e religiosas. (REVERBEL, 19829)

Portanto, vé-se aqui, a importancia de se trabaHuar disciplinas por meio da
exploracdo da criatividade que cada aluno trazigorssfim de interagir e compreendé-las de
forma prazerosa. Sendo isso bem trabalhado, sungiraluno critico. A criticidade aqui tem
papel fundamental no que diz respeito a formacdmedsonalidade do aluno. Pondo o mesmo
como expectador (observador) das criagBes drareate@om a orientacdo do professor neste
processo — 0 aluno desenvolvera o senso criticodedaibicdo do préoximo, mas sim uma
critica construtiva tanto para aquele que faz ficariquanto para aquele que recebera a
mesma.

Olga Reverbel (1989) reforca que “Atuar, observaritecar sdo agoes fundamentais
para a formagdo da personalidade do aluno, o glelir@ ao mesmo tempo dominio da

linguagem gestual e verbal.” (REVERBEL, 1989, p). Hlara assim ser, a escola precisa-se
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adaptar as novas realidades que vem a tona quafeie-se a nova geracdo que vem

surgindo. A escola hoje mantem tradicionalmentes snatodologias e didaticas no que se

refere a transmissdo dos conhecimentos, mantendodisténcia relativa entre a teoria e a

pratica em sala de aula. Com isso, surge cada @&z amecessidade de inser¢cdo de novos
recursos que vinculados a tais metodologias eid&tte ensino poder vir a contemplar e

modificar a presente realidade.

Com isso, é perceptivel a importancia de se trabalbm atividades artisticas, pois €
também por meio das mesmas que se conhece os pluhesdo dessa forma contribuir com
0 desenvolver tanto do cognitivo quanto a expretaile dos mesmos.

Ha alunos que conseguem manter alto nivel de attelkdade, mas que nao
conseguem expor tais conhecimentos devido a ré&ardimidez) desenvolvida ao longo de
seu processo educacional. Tal fato se da por daltancentivacdo de suas espontaneidades
natas. Porém, isso pode ser instigado e trabalbagoalquer nivel escolar que tal aluno
estiver através de aulas elaboradas com jogos tcaé/ou teatrais, ja que

As atividades de expressao artistica sdo exceleem®esos para
auxiliar o crescimento, ndo somente afetivo e psator como
também cognitivo do aluno. O objetivo basico dessasdades é
desenvolver a auto-expressdo do aluno, isto €, eadethe
oportunidades de atuar efetivamente no mundo: gpirdticar e
sugerir. [...] As atividades de expressao, tambénouohinadas jogos
de expressdo, desenvolvem-se progressivamente, nfdacia a
adolescéncia. (REVERBEL, 1989, p. 34)

Para o professor que deseja trabalhar nesta vis@seassario que estude e entenda
de como se procede ao desenvolvimento dos jog@s (ueg possa ser bem direcionado e
desenvolvido em seu grupo de alunos. Para estdhoabom jogos dramaticos e teatrais, nao
se vé a necessidade de uma outra formacdo graawabpaplicacdo dos mesmos. Porém &
importante que o professor se integre a essa arpadtjuisa, a fim de conhecer a técnica e a
postura que devera tomar no ato da aplicacdo dms.jdsto € possivel, portanto, a todos
profissionais de educacéo.

O aluno se sentird seguro quando o professor deéraprseguranca no que esta
sendo realizado. O professor € o mediador do camketo, portanto, cabera a ele estudar as

formas de como passar tais conhecimentos de forimstigar seus alunos também fazerem
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suas pesquisas e entao expor suas ideias. O praesmsino/aprendizagem formal s6 se da
gquando acontece a relacdo entre professor e aRmo0.isso, precisa-se de professores
interessados a buscar no aluno o que ele sabe l®rmee expressar. Como a propria
Reverbel (1989) diz, “imitando, criando ou recriand aluno descobre seus dois mundos — o
interior e o exterior. E do encontro desses doisdns que nasce a expressao.” (REVERBEL,
1989, p. 38)

CONSIDERACOES FINAIS

A realidade hoje nos transporta para um mundo detaotes informacdes e que na
maioria das vezes nao se tem o tempo para asstodas elas. Portanto, o ser humano se vé
na obrigatoriedade de avaliar e julgar aquilo de @le mais ira precisar para seu
desenvolvimento como cidaddo integrante do seu.rmRaim isso ele tem que fazer escolha
dessas informacg0des, ou seja, selecionar o quesforadbr relevancia para o mesmo.

Mesmo assim, o individuo em seu processo de formagd que ter a orientacéo de
forma a contemplar uma gama de tais informacfesmade que se torne amplo seu
conhecimento sobre todas as acdes humanas, papimodpalmente de suas proprias
atitudes. E o tal do conhecer a si mesmo parani® possa se construir juntamente com a
sociedade novos horizontes e novas possibilidaglesrds e acertos.

Cabe entéo dizer aqui, a importancia do educadovide de cada individuo em
formacdo, ou seja, no constante da vida, pois ed®rm um momento em que se pare tal
processo. Para que aconteca de forma natural igdiesdos conhecimentos, é sugerido que o
professor se atualize de acordo com a realidadér@@mfrentar em sala de aula. A presenca
de alunos mais ativos, intelectuais, ansiosos pohecimento, faz com que se tenha a
necessidade de professores que também se encargstenritmo. Portanto, ha importancia
do professor procurar meios de se tornar mais dathem sala de aula, aproveitando tanto
de sua criatividade quanto a dos alunos.

Os jogos dramaticos e 0s jogos teatrais surgeno @udo um desses meios de se
tornar possivel a realizacdo de aulas mais ludicpsazerosas e de melhor assimilacdo dos
conteudos formais necessarios ao processo de amiendizagem. Além disso, proporciona
ao professor a possibilidade de conhecer melha skmos e entdo desenvolver atividades



___ Prémio de Producao Cientifics s
Reynaldo Comargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de S0l

conforme as habilidades e/ou necessidades que vee s#¢ desenvolvidas contemplando

assim, uma formagéo integral do aluno.
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A EVOLUCAO HISTORICA DAS EDIFICACOES DE USO MISTO
THE HISTORICAL EVOLUTION OF MIXED-USE BUILDINGS

Ana Carolina Cruciol Vecchiatti - Centro UniversitéFiladélfia - UniFil
Orientadora - Prof. Ms. Suely de Oliveira Figueadtppi - Centro Universitario Filadélfia -
UniFil

RESUMO:

O trabalho intitulado "A evolucdo histérica das fiedcoes de uso misto” compde a
fundamentacédo tedrica do Trabalho Final de GraduadgdArquitetura e Urbanismo. Este
reune informacdes e dados histérigog destacam as edificacbes de uso misto, ounseyes
mesma estrutura atividades de carater comerciiljercial e cultural; desde as primeiras
civiizacbes até os dias atuais. Além da histopansamentos recentes de arquitetos
importantes no cenario mundial, mostra como a ed@in se comportado; e com esse
conteudo, € possivel entender a evolucdo das aghis, para poder propor mudancas e
inovacbes ao modo de viver, de acordo com as ndadss, problemas e potenciais
contemporaneos; buscando melhorar a qualidade dfe d&s pessoas e promovendo o
desenvolvimento das civilizagoes.

PALAVRAS-CHAVE: Historia. Arquitetura. Edificagdeblso misto.

ABSTRACT:

The work entitled “The historical evolution of mok@ise buildings” is part of the theorical
fundamentation of an Architecture and Urbanism gatidn project. It reunes information
and historical data that inlights the mixed-usddings, in other words, in the same structure
commercial, residential and cultural activities dreld; since the first civilizations until
nowadays. With this content, is possible to un@adithe buildings evolution, to be able to
propose changes and innovatioos way of living according the contemporary needs,
problems and potentials; searching improve the diglity of people and promoting the
civilization development.

KEYWORDS: History. Architecture. Buildings. Mixede.

Um edificio pode ser considerado de uso misto qudr@unido de duas ou mais
funcbes em sua Unica estrutura. “A ideia de edifiea de uso misto ndo é nova’. Desde a
Antiguidade as cidades-estados se organizavam odeletr muralhas; e a localizacdo de

espacos de habitacao, trabalho e comércio préoxamaesbrepostos, facilitava o deslocamento
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a pé. Essa situacdo promovia “pouca ou nenhumingdist entre salas ou funcbes, e
consequentemente, alta densidade.” (MUSIATOWICA820Com a mobilidade e o longo
alcance dos sistemas de defesa, a cidade se digpediminuiu a pressao de espagos com

alta densidade, como aconteceu no Império Romano.

i : I:'ist'u::r:ﬁﬁ,.;__ by : e
FIGURA 1 — Insula, prédio romano com comércio neeté e habit
FONTE: LAGES, 2011

acdes em cima.

A partir da Revolugéo Industrial, a mobilidade tmrrse cada vez maior e com ela
veio o pensamento moderno de planejamento, quegwiania segregacédo das funcdes de
vida, trabalho, compras e fabricacdo — nao s6 efitied individuais, mas também em zonas
exclusivas nas cidades”. (MUSIATOWICZ, 2008)

Inicio do século XX, Le Corbusier, junto a outrosngadores do Movimento
Moderno, desenvolvem o ‘novo modo de morar’. Egiasistia num espaco privado de
moradia minimo, e proximos, propostos a servirlatisidade, prolongamentos da habitacéo,
como servicos e atividades comerciais. Surgia eist@amidade de habitagcdo como concepcao
de vida de uma comunidade”. (SAMPAIO, 2002, p.3®aH_e Corbusier, que se preocupava
com a relacao distancia-tempo de deslocamento dosdares, a cidade ideal seria composta
por grandes edificios verticais dotados de serviggnssua estrutura, “verdadeiras ‘cidades-
jardins’ verticais em vez das horizontais”. (SAMBRAR002, p.33)



Prémio de Producaso Cienfifics s
Reynaldo Comargo Neves

De 03 o 07 de Outubro de 20Il

FONTE: FLC, 2011

A Unidade de Habitacdo de Le Corbusier, “incorparavs ‘complementos
necessarios para uma comunidade viver comodamdisigondo de tudo necessario
alcance de um trajeto a pé.” Localizados estegna@entro, para aterr apenas a vizinhanca
e raramente ao restante da cidade, foi entdo dealtamo “antiurbana” por Tafuri, p
“reproduzir um modelo de vilarejo em contraposigaala grande cidade” (SAMPAIO, 20(
p.34).
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FIGURA 3 -Unité d’Habitationde Marselha (Fran
FONTE: FLC, 2011

¢a), de Le Corbusier

Com o surgimento dos arranha-céus, aumentou aiblidssles de edificacdes com
usos mistos, apesar de que em algumas cidadesoawd® de zoneamento limitaram a
mistura de ‘usos funcionalmente incompativeis’ afifi@os e em certas partes da cidade”,
retardando a evolucéo dos edificios de uso mBtOSIATOWICZ, 2008)

No Brasil, a maioria dos arranha-céus produzidopadir da década de 1930
apresentavam setores residencial agregados ao @alrerservicos. Esta combinacdo néo
descaracterizava o0 edificio residencial, pois eststinuava tendo como atividade
predominante a habitacdo. Em geral dispunham ‘fedépara salas comerciais” e algumas
vezes em edificios de maior porte “os primeirosaa@sl apresentavam usos nao-residenciais”.
Na maioria dos casos “multiplicidade de usos fieaatnente demarcada e identificada” pelo
uso de diferente elementos e modulacéo das fach@&R&PAIO, 2002, p.107)

Na década de 1950, surgem o0s espacos multifunsiof@nhecidos como
kitchenettes e que poderiam estar inseridos nos grandes dosjwerticais (edificios-
conjuntos).

Nos primeiros anos da década de 50, se consolidaj@artamento
minimo, com poucas comodidades, mas com excelentdizacao,
proximo ao trabalho, aos melhores locais de comegciservicos,
guando nao, inseridos em um grande complexo coanan, lojas e
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restaurantes, como podia ser possivel em um apartamo Copan
em S&o Paulo, ou no Conjunto JK em Belo Horizof8BAMPAIO,
2002, p.40)

FIGURA 4 — Edificio opn em Sao Paulo
FONTE: URBIKA, 2011
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FIGURA 5 — Conjunto JK em Belo Horizonte
FONTE: SKYSCRAPERCITY, 2011

No Edificio Copan e no Conjunto JK de Oscar Niemeyedo € uma ou outra
funcdo que Ihes confere a importancia no conteatoidade.” E seu conjunto com excelente
localizacédo, que “os definem como ‘cidade dentrocatade’, [...] ou uma unidade de
habitacdo com caracteristicas especiais”. O guiifesenciavam das unidades de habitacdo
propostas por Le Corbusier era que as atividadelesaassociadas tinham dimensao para
atender um grande publico da cidade, e para igsmnfécolocados ao alcance de todos”, e
nao apenas os moradores do edificio, como em Nars¢€BAMPAIO, 2002, p.42) Nestes
grandes conjuntos era possivel encontrar cineneataurantes, lojas reparticdes publicas,
igreja, “espacos que se transformam a medida qcidagle adquire novas feigdes.” Essa
complexidade gera um “fluxo de diversidade de edses e objetivos”. (SAMPAIO, 2002,
p.107) “Morar no JK ou no Copan era morar no cedgaum novo mundo.” (SAMPAIO,
2002, p.48)

Além dos conceitos modernos de propor moradia foalas, e facilitar o acesso as
necessidades da vida moderna, a edificagédo de 1380 ‘f@ra um investimento que apostava
na diversificacdo como uma forma de garantir aosrporadores maior margem de lucro”.
(SAMPAIO, 2002, p.32) Os empreendedores pouco gmriivam com a qualidade dos
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espacos que estavam sendo produzidos, mas se gaeanu em produzir uma mercadoria
vendavel. (SAMPAIO, 2002, p.42) No entanto, a dessgio de espacos comerciais no
edificio, proporciona uma melhor ocupacdo pararr@@éem locais de transito de passagem.
(SAMPAIO, 2002, p.107)

Com programas que unem comercio, servigos, entnederto, lazer e cultura; o
Shopping Centepode ser considerado um edificio misto, pois agumseeunir num mesmo
local uma diversidade de publico e atividades.]“d0 longo dos anos, os shoppings centers
transcenderam sua fungdo comercial, tornando-sdroserde convivéncia e lazer.”

(GRASSIOTTO, 2003, p.83)

A dindmica das metropoles contemporaneas superoide&

modernista de setorizacdo do espaco urbano e kest@abecomo
condicdo para qualifica-lo a proximidade e a cdériga de
atividades essenciais — trabalho, moradia, comértaaer. Ao reduzir
0 espaco entre os locais dessas atividades, apaiy@ola introduz
muitas vezes novas configuracdes urbanas. A cagasirde grandes
estruturas pode implicar solugbes alternativas parger-relacido de
areas publicas e restritas. (MUNGIOLI, 1998, p.63)

Richard Rogers, em “Cidades para um pequeno plaf2&al), apresenta a situacao
das cidades nos ultimos 20 anos, e relaciona &qdal de vida da populagcédo urbana com os
indices de pobreza. Analisa a geracéo e consureaelgia e seu impacto no meio ambiente.
Cita a dependéncia de automéveis privados, e &@we do transporte coletivo. A partir
desse estudo embasado por dados estatisticos,eptopé alternativa para reverter este

guadro: a cidade sustentavel.
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Os nucleos compactos e de uso misto reduzem as necessidades de
deslocamentos e criam bairros sustentaveis e cheios de vitalidade

. Distancia que
pode ser percorrida

Y T e - e
, Distancia que = a pé ou de bicicleta

exige deslocamento
de carro

0 zoneamento das atividades induz & utilizacdo NUcleos compactos reduzem as distancias

e dependéncia do automdvel particular. e permitem o deslocamento a pé ou de bicicleta.
FIGURA 6 — Nucleos compactos e de uso misto.
FONTE: ROGERS, 2001, P.39

“A proposta de Richard Rogers para um ambientenarlsaistentavel

reinterpreta e reinventa o modelo de "cidade deqs&' se impo6s

desde as primeiras urbes industriais do século KIXAs edificacbes

deveriam retomar o conceito de uso misto, resgagavida nas ruas e
se reduziria a necessidade de as pessoas se daslaEacarro para o
trabalho todos os dias.” (MORENO, 2002, p.88)

Numa entrevista para a revifdasign Boostlurante &openhagen Design Weeakn
Agosto de 2009; o arquiteto Bjarke Ingels declawa opinido sobre como retomar a ideia de
humanizar as cidades sem segregar o trabalho, &a#egtenimento; da vida:

“Tem sido provado, estatisticamente, que densigadempacidade
reduzem a quantidade de recursos que € gasto ggwgpnas cidades.
Entdo quanto mais densa, mais eficiente energetitteng a cidade. O
uso misto é o caminho ideal de alcangar densidaais, diferentes
funcdes tém demandas diferentes. As lojas quer¢sn pgXimo as
ruas; escritérios gostam da luz do sol, mas nawidéncia direta de
luz solar; e finalmente, as casas, gostam de vistagl na sacada.
Portanto, misturando as diferentes funcdes, vooge pmumentar
significadamente a densidade, e como resultad@péioas melhora o
consumo de energia da cidade, mas também melheidaasocial,
pois tera uma cidade que € povoada por diferenéssops em
diferentes momentos, 24 horas por dia. Desta fon&a,tera bairros
suburbanos mortos ou parques empresarias morta® ¥pa uma
cidade vibrante 24 horas.” (INGELS, 2009) [Tradozxtla autora]
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Desta forma, pode-se perceber, nos ultimos angmeacupacdo de se projetar
pensando na interagcdo de atividades do dia-a-diemetornado cada vez mais frequente a
implantagdo de empreendimentos de uso multipl@icasles.
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PARANA
INTERVENTION ON THE EDGE OF THE RAILWAY TOWN OF BAREIRANTES - PR

Malu Ohira - Discente do curso de Arquitetura edailbmo da UniFil
Joseane Pivetta - Arquiteta e urbanista. Graduad®998 pela UniFil. Mestre em Engenharia

de Edificacbes e Saneamento pela Universidade edtdd Londrina (UEL)

RESUMO:

O presente trabalho, ainda em desenvolvimento,istenso estudo preliminar de espagos
publicos livres, o qual contemplara areas voltapasa a integracdo social, convivéncia,
esporte, comércio, servico, cultura e lazer, prigpas entorno da ferrovia, especificamente
na ZEIH (zona especial de interesse historicol @entral do municipio de Bandeirantes,
Parana, onde se encontram edificacdes ferroviquagarregam valor patrimonial.

Devido a importancia histérica da area, o objetixiacipal do trabalho é a elaboracédo de uma
proposta paisagistica e arquitetdbnica que venhandrilouir para a reabilitagdo da orla
ferroviaria com aproveitamento de espacos multiwsoguais sdo considerados importantes
dinamizadores econdmicos e sociais nos projetastelvencdo das areas urbanas centrais.
O estudo procura conceber novos usos para a aagnada, enfatizando a integracédo e o
fortalecimento da identidade local, buscando a arglhda paisagem urbana, com auxilio do
paisagismo associado aos estudos e analises &epastir de leis e normas referentes ao
contexto.

Do ponto de vista metodolégico, o trabalho destacanportancia do paisagismo para
requalificacdo de espacos que se deterioraram @ @sncaracteristicas fisicas como a
insolacéo, ventos predominantes, topografia podetorsar diretrizes projetuais para melhor
aproveitamento e valorizacdo da paisagem natural medifica-la em busca de melhores
resultados para que os usuarios possam desfrutdizar o ambiente.

Nesse caso, a abordagem tedrica serd voltada pecacaituacdo dos espacos publicos
destacando sua evolucéao, fungdes, organizacgéao.

PALAVAS-CHAVE: Espacos publicos, Paisagismo, Reificalcao.

ABSTRACT:

This work, still in development, consists of thelpninary study of free public spaces, which
will include areas focusing on integrating socialing, sports, trade, service, culture and
leisure, as proposed in the vicinity of the raittpapecifically in ZEIH (zone special historic
interest), the central area of the city of Banddia, Parana, where buildings carry railway
asset value.
Due to the historical importance of the area, tlennobjective of this work is the preparation
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of a proposed architectural and landscape that auititribute to the rehabilitation of the
railway border with use of multipurpose spaces Whare considered important driving forces
in economic and social projects of intervention enn city areas.
The study seeks to develop new uses for the stagmea, emphasizing the integration and
strengthening of local identity, seeking to impraye urban landscape, with the help of
landscaping associated with the studies and asatyade from laws and rules relating to the
context.

From the methodological point of view, the papeghtights the importance of landscaping
for the rehabilitation of areas that have detetemtaand as the physical characteristics such as
sunlight, prevailing winds, topography can be mableut design guidelines for better use and
enhancement of the natural landscape without miodyfi for better results so that users can
enjoy and use the environment.

In this case, the theoretical approach will focustlee concept of public spaces highlighting
its evolution, functions, organization.

KEYWORDS: Public spaces, Landscaping, Improvement.

INTRODUCAO

O trabalho em desenvolvimento envolve temas comreabilitacdo de areas
degradadas, mais especificamente o abandono ds étroviarios, que em contraposicao
em muitas cidades sdo os primeiros locais de e#ipadas cidades. Outro fator relevante
consiste no trabalho paisagistico, ou como essanfienta associado a arquitetura e
urbanismo podem reabilitar o espago urbano quersoir com a deterioragdo, sejam eles
orlas maritimas, orlas ferroviarias, areas de péat@mbiental, entre outros.

Pretende-se abordar neste artigo, a importanciaedpacos de uso publico que
proporcionem a qualidade da paisagem, seja elalvistou ambiental, auxiliado pelos
mobilidrios urbanos, vegetacdo, acessibilidaden alé integracdo e convivéncia que estes
espacos oferecem.

Diante disso, sera apresentada a transformacéoagjugdades sofreram com a
insercdo dos automoveis e como atualmente busedrgeés da concepcdo de espacos

publicos o resgate do sentido “publico” para aagties que desfrutam do mesmo.

EVOLUCAO E CONCEITUACAO
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A transformacdo dos espacos publicos descrita pbt; @emzge (200Gpi de que
esses locais foram se modificando devido as mudasigasociedade, onde afirmam que na
Idade Média existia a livre circulacdo dos pedsstrade ruas e calcadas eram adaptadas para
gque os usuarios pudessem transitar livrementendazes deslocamentos a pé. Porém com a
insercdo dos veiculos nas cidades, o trafego mvedsa situacdo, onde o automovel e seus
respectivos estacionamentos tomaram o lugar das rua

Com isso surgem varios problemas como a sujeirajosy poluicdo visual,
acarretando na deterioracdo do espaco fisico fazeoch que as atividades nesses locais
desaparecessem. Consequentemente, pode-se dizesuye o abandono de partes da cidade
e para reverter essa situacdo sado realizados esfpaga que o equilibrio entre os usos da
cidade como os lugares de encontro, comércio elag&o seja novamente estabelecido.

Com o desenvolvimento e a troca de informacao nal filo século XX segundo
Robba e Macedo (2003, pg. 152), a difusdo do paisagem cidades brasileiras foi
impulsionado, auxiliado por uma gama de aspectosdoacados rigidos ou formais, leveza
de desenhos, solugBes cénicas, simbolicas e asrasdtd@os elementos construidos e da
vegetacdo, sendo uma alternativa para restabelesgrilibrio entre a cidade e seu usuéario.

As pracas, ou espacos livres de uso publico, thoinao funcdo original, o convivio
social, uso religioso, militar, comercial, recreagé circulacdo no periodo colonial. Na
sociedade contemporanea, busca-se novamente aor@atre homem e natureza, seja essa
relacdo traduzida em pracgas, bosques, hortos, ptsdos com 0 mesmo intuito, como
enfatiza Jr. Coelho (2002) onde h&a a necessidadsmico publico que transmite a de que,
sdo nesses locais que ocorre o contato e trocamaasfestacOes populares, sendo as
caracteristicas articuladoras na estrutura da eidabdudd (2006) complementa que para a
concepcdo dos espacos é necessario saber diferasdigerarquias, ou seja, o ordenamento
da paisagem, para que o observador possa capiattrmeta-lo.

A tabela a seguir (tabela 1) apresenta resumid@reerevolucdo da funcdo das
pracas brasileiras até o fim do século XX, ondesps®ldestacar o retorno das caracteristicas

da praca moderna com o uso destinado para a cdatgiop a convivéncia e o lazer,
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reforcado com a implantacdo de equipamentos deavdadorodutos alimenticios, os quais
sao atrativos para o publico, fazendo com que agesfenha utilidade.

TABELA 01 — Evolucgéo das fungbes das pracas brasileiras.

PERIODO Colonial Eclético Moderno Contemporaneo
Convivio Contemplacdo Contemplacao Contemplacao
social
4)) — - ~ ~
5 Uso religioso Passeio Recreacao Recreacao
<
&
0 Uso Militar ~ Convivio social Lazer esportivo Lazer esportivo
< o —
a Comeércio e Cenario Lazer cultural Lazer cultural
-
< feiras
@)
8 Circulacao _ Convivio social Convivio social
9,: Recreacéao _ Cenario Comércio
o :
P Servicos
> — — —
_ _ _ Circulacéo
Cenario

FONTE: ROBBA; MACEDO, 2003. Nota: elaboragéo prépri

Na concepc¢do de PRETO (2009, p. 27) o espacodivma elemento que compde a
paisagem proporcionando “[...] a integracdo comesgacos edificados, 0s quais podem
resultar em conjuntos expressivos através das st@p@aisagisticas”. Os espacos livres
publicos sdo destinados entdo a livre acessib#éidathnifestacdo e apropriacdo, e também
desempenham papel fundamental na sociedade comfamepoos quais exercem funcdes
como:

[...] funcdo social (& medida que proporcionam etrcoe lazer e
promovem a socializacdo dos individuos); funcaoawiacional
(organizam a infraestrutura da cidade e configurandesenho
urbano); funcéo ecoldgica (estruturam areas deegiiotambiental) e
funcdo cultural (ja que fortalecem a identidadeallp¢BINS ELY,

2007, p. 5).

Perahia (2007 apud CALDERON, 1999, p. 20) tambénteitua esses locais sendo
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“[...] espaco urbano ao ar livre de s6 predominaetge pedestre, pensado para o lazer, o
passeio, 0 esporte, etc.”. O suprimento de aspeetasionados a questbes ambientais ira
unificar, ordenar e modelar a cidade de maneir@resarvar 0sS recursos naturais, dando
caréater, forma, funcéo e qualidade visual.

Gomes (2002 apud ALEX, 2008, p.20) afirma que oaesppublico remete a
sensacao de liberdade e igualdade e que esses®spacaqueles que ndo possuem qualquer
tipo de barreira transmitindo a idéia de livre aoes

J& os objetivos assim definidos por Silva;Tang2608) deve-se prioritariamente
resgatar a qualidade ambiental e paisagistica,uas gao feitos através de novos usos,

reconfiguracdes estruturais, sinalizacdes e readigbes, completa Robba; Macedo (2003).

ESTUDO DE CASO - HIGH LINE PARK — NOVA IORK

Um projeto bastante interessante que exemplifitatamento paisagistico associado
a linha férrea, € o projeto do High Line Park nataBos Unidos, o qual se encontrava
abandonado desde 1980 (figura 01), quando em 26108o&rto um concurso publico. Os
vencedores foram James Corner Field Operationge{prpaisagistico) e Diller Scofidio +
Renfro (projeto arquitetonico).

&2 e’ o
FIGURA 01-0 elevado abandonado nos anos 80
FONTE: ZUPI, 2011.

Foram feitos varios estudos como o mapeamento®a para a formulacdo da

proposta, onde as equipes concluiram que serisss@i® a remocao de todo o entulho
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existente na area para dar inicio a obra. Conaebee entdo novos sistemas de drenagem e
impermeabilizacdo da laje para adequar a vegetaddove também a participacdo de
empresas privadas e publicas para a arrecadagmdizs. Conforme explica os autores do
projeto, a proposta teve como base a “beleza m@laacencontrada no High Line”, onde
caracteristicas como a flora e fauna auxiliaramevalorizacdo do local abandonado, sendo
gue a idéia era “reajustar um veiculo industrigtamsforma-lo num instrumento de prazer
pos-industrial” (VIEGAS-LEE. In: Revista Arquitetue Urbanismo, 2009, p.52).

"FIGURA 02— Plantio das vegetacoes.

FONTE: http://www.thehighline.org/about/high-linéstory.

Foi feito o plantio de aproximadamente mil arvoeeS0 mil mudas de diferentes
tipos de vegetacéo (figura 02), além do empregéOdmudas de ipé brasileiro e peruano e 3,5
mil placas pré-fabricadas para as lajes feitasodereto, até mesmo o estudo dos mobiliarios
(figuras 03 e 04).

/ \
FIGURA 03-Vista da rua para o High Line ParkFIGURA 04— Mobiliario.
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FONTE: PARENTES, 2009 FONTE: PARENTES, 2009.

Foram feitos estudos direcionados a acessibilidadasiderando as dimensdes
minimas para que as pessoas pudessem ter a lisvdacBo, onde formam implantados dois

elevadores e escadas para dar acesso ao parqaedoetewvno mostra as figuras 05a e 05b.

ELEVADOR DE VIDRO

CORTINADEVIDRO
(RESTAURANTE)

FIGURA 05A - Corte esquematico mostrando o elevador.
FONTE: VIEGAS-LEE, 2009.

CAMINHO PRINCIPAL (1 PESSOA SENTADA + 2 CADEIRAS DE RODAS) + 2 CAMINHOS SECUNDARIOS

FIGURA 05B-Circulagao confortavel dos transeuntes.
FONTE: VIEGAS-LEE, 2009.

Além do contraste marcante do novo espaco, obras d&/hitney Museum de
Renzo Piano, embelezam o visual além do rio Houséigura 06.
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FONTE: www.thehighline.org

CONSIDERACOES FINAIS

Em muitas cidades, percebe-se que a dispersaoaudcampanha a dindmica social
e com isso as areas centrais tem sido objeto delceste projetos de requalificacao,
destacado-se devido o abandono de terrenos nasc@maais das cidades, 0s quais possuem
potenciais que podem ser transformados em poélasdetoos e culturais, desenvolvendo
atividades que séo atrativas para revalorizar €ssas em decadéncia.

Desta forma, com a abordagem de temas envolvemds dlegradadas em regides
centrais, e como essas areas podem ser recrig@atrale processos de intervencao, busca-
se com esse trabalho, novas propostas que resitaliacais que possuem potencialidades,
sejam elas econ6micas, turisticas, sociais queasheina geral beneficiem a cidade como um

todo.
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O CURSO DE PEDAGOGIA SOB O OLHAR DOS ACADEMICOS: UWMANALISE

CRITICA
THE PEDAGOGY COURSE UNDER UNDER THE EYES OF ACADEMIA CRITICAL ANALYSIS
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RESUMO:

O presente estudo teve como objetivo principalstigar a representacdo dos académicos do
Curso de Pedagogia sobre sua propria formacaoahdsa@rticular os dados apontados com o
que éproposto pela Resolugcdo CNE/CP n. 1, de 15 de d®ip006 que instituiu as novas
Diretrizes Curriculares para o curso de Pedagdugistificamos a intencéo do trabalho, pois
consideramos que 0S cursos responsaveis pela f@onusg; professores, devem se organizar
de modo a propiciar aos académicos uma reflexaneay tanto sobre os conteddos como as
metodologias desenvolvidas na sala de aula. Efisa&e entre teoria e pratica vivenciadas
no processo de aprendizagem dos futuros profesgsmsxiliam posteriormente no exercicio
da profissdo, ja que os mesmos se convertem ememefe para sua atuacdo. Como
metodologia optamos pela Pesquisa bibliograficalatho de campo, ja que o instrumento
de coleta de dados foi realizado por meio de quaitio, aplicado nos alunos do Curso de
Pedagogia de uma faculdade particular do munidpibondrina. Os resultados da pesquisa
apontam que os académicos de um modo geral, canlecespecificidades do proprio curso,
sobretudo no que diz respeito a area de atuacd&nwoformal e ndo formal, no entanto,
ressaltaram que a grade curricular ndo possihilitadidlogo entre as diferentes areas do
conhecimento, desenvolvidas nas disciplinas. Gdado importante da pesquisa aponta para
a sobreposicao das disciplinas ditas tedricas &pae as praticas, o que distancia o aluno de
uma reflexdo entre o conhecer e o fazer. Apesasadequestdes, todos os pesquisados
reconhecem que a formacdo inicial € de extremarid@pcia para uma melhor atuacao na sala
de aula.

PALAVRAS-CHAVE: Formacéo InicialDiretrizes Curriculares. Pedagogo.

ABSTRACT:

The main objective of this study was to investigdite representation of academics of the
Pedagogy Course on his own training, in an attemptticulate the data pointed to what it is
proposed by the Resolution CNE/CP no. 1, of 15 afyM2006 which established the new
Curriculum Guidelines for the Pedagogy course. Wstify the intention of the work,
because we believe that the courses are resporisibtée training of teachers, must be
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organized in such a way as to provide the acadaraantinued reflection, both on the content
and the methodologies developed in the class room.

This reflection between theory and practice exgmax@d in the process of learning from the
future teachers will help after in the exercisetloé profession, Since they will turn in
reference to its activities.

As a methodology we opted for bibliographic reskaend field work, since the data
collection instrument was performed by a questiaena Applied to the students of the
Pedagogy Course in a private college in the cityLofdrina. The results of the research
shows that the academics in general, know the ifspdeatures of their own way,
especially , in regards the area of work teacHimgnal and non-formal, however,They
emphasized that the curriculum does not allow aodi between the different areas of
knowledge, developed in the disciplines. Anothgpantant aspect of the research It points to
the overlap of disciplines called theoretical ifaten to the practices, the distance the student
with a reflection on the part of knowing and irdp. Despite these issues, all of the
researched recognize that the initial training is extreme importance to a better
performance , in the class room .

KEYWORDS: Initial Training, Curricular GuidelineBedagogue.

INTRODUCAO

Comumente ao falarmos da formacdo em Pedagogieehmnos que, de modo
geral, a competéncia mais associada ao exercisie geofissional € o Ensino. Todavia, ao
analisarmos as Diretrizes Curriculares para o cdes®edagogia instituidas pelo Conselho
Nacional de Educacdo por meio da Resolucdo n°15d¥e maio de 2006, percebemos que
além destas competéncias esperadas para o ensimogidstas outras competéncias para
este profissional, como a atuacao ética, a paajéip na gestdo das instituicoes, o trabalho
em espacgos escolares e ndo escolares, a realidegéesquisas e a utilizacdo eficiente de
“instrumentos préprios para constru¢cdo de conhetinse pedagdgicos e cientificos”
(BRASIL, 2006).

Neste sentido, passamos a nos questionar sobmenacio de futuros pedagogos,
especialmente, sobre quais seriam as expectatigaalagnos ao ingressarem neste curso, bem
como se estes tém conhecimento acerca das comipsté&speradas para sua propria
formacgao. Entendemos que a proposicédo das Diretprmgpde uma mudanga na organizacéo
dos cursos, para que estes possam atender ao itigpdsgal, contudo, como, estas

mudancas estariam repercutindo na pratica conuassidos cursos de formacao?
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Assim, partimos de duas idéias centrais: a prim&icue o aluno, ao ingressar em
um curso de Pedagogia espera apenas atuar conesgonftanto da Educacao Infantil como
do Ensino Fundamental, pois desconhece outrashimsies de atuacdo; a segunda é que,
apesar dos projetos pedagoégicos dos cursos tedenmsidificados para atender ao disposto
legal, tais modificacbes podem néo estar claraa paralunos, por ndo serem expressas ha
pratica pedagdgica de seus formadores.

Amaral (2004, p. 141) citando Bireawirma que o “estudante, uma vez professor,
reproduzird as praticas pedagogicas que aprendéinivarsidade, com seus formadores”,
razao pela qual, acreditamos ser essencial quiemssados cursos de formacao, identifiquem
na pratica pedagogica de seus professores unarasitpor meio de suas acdes e intengdes
no ensino, o que de fato é esperado para a forntgfcofissional Pedagogo. Portanto, este
estudo teve como objetivo, investigar como os auw®um curso de Pedagogia da cidade de
Londrina-PR, tém compreendido sua propria formab@iscando identificar se 0s mesmos
conhecem as competéncias que sdo esperadas,tagadir@ estrutura e o funcionamento de
seu proprio curso, bem como, suas expectativatefeeformacao.

Além dos questionamentos e idéias iniciais, God®92) também nos motivou a
realizar tal estudo, ao ressaltar a necessidadealiazacdo de estudos que possibilitem um
conhecimento mais profundo da visdo que docentas @kcentes tem da sala de aula,
considerando a possibilidade de aproveitamentorekadtados apresentados em projetos de
melhoria do ensino e capacitacdo docente.

Para tal, realizou-se uma pesquisa de cunho ex@tmracom alunos do curso de
pedagogia de uma faculdade particular do munidpibondrina-PR. na primeira secéo deste
artigo apresentamos o0s procedimentos metodologiena a realizagdo da pesquisa. Na
segunda secdo, apresentamos breve andlise dotadesubbtidos e confrontados com a

literatura estudada.

1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Conforme dito, a pesquisa realizada foi de cunhaloeatorio, dividida em dois

momentos.
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Primeiramente fez-se um levantamento bibliografeoanalise das Diretrizes
Curriculares para o curso de Pedagogia institydeéés Conselho Nacional de Educagéo por
meio da Resolugdo n° 1 de 15 de maio de 2006, dstasva identificar as competéncias
esperadas para a formacao, bem como as fontesoguauriliariam na fundamentacdo das
idéias e, principalmente, na andlise dos dados.

No segundo momento, foi realizada uma pesquisa atep@ com 39 alunos
matriculados nos dois ultimos anos do curso de doafila de uma faculdade particular do
municipio de Londrina-PR, sendo 20 alunos matrangae frequentes no 3° ano do curso de
Pedagogia e 19 alunos matriculados e freqientd8 awo do mesmo curso.

Como instrumento de coleta de dados, utilizamosjuestionario composto por 32
perguntas, sendo 19 perguntas abertas e 13 fechadas

Na primeira secdo do questionario buscamos vaerificaaspectos pessoais com
vistas a tracar um perfil do aluno do curso de §egia. Na segunda secao, “Sobre o curso de
Pedagogia”, tinhamos o objetivo de verificar a®eazque levaram o aluno a optar por este
curso de graduacgdo, bem como, seus conhecimeriis aeurso que esta frequientando. Na
terceira segao, “Sobre a formagéo dos professeresulcurso” buscamos identificar como os
alunos percebem os conteddos e metodologias dspscitrabalhadas no curso, para
desenvolver as competéncias necessarias ao ensievalista, bem como, as possiveis
influéncias dos professores advindos de outras &é&rmacéo, diferentes da Pedagogia.

Ao optarmos por realizar a coleta de dados poo meiquestionarios, nos apoiamos
em Marconi e Lakatos (1991) que indicam os mesnawa ptingir um maior niamero de
pessoas simultaneamente, obter respostas maissapigdrecisas, devido a maior liberdade
para emitir as respostas, em razdo do anonimatoseja, das respostas ndo serem
identificadas.

Os resultados obtidos na coleta de dados foramatddmi e analisados de modo
qualitativo com base na literatura pesquisada.

Desta maneira, na proxima secdo, buscamos conlieatuaa formacdo de
professores por meio do que € proposto pela R&w@BIE/CP n. 1, de 15 de maio de 2006,

articulando estas com os resultados obtidos nagtiqonarios, quantificados e analisados.
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2 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao iniciarmos os procedimentos de coleta de dafosbtivemos um dado para
analise, pois dos 32 questionarios aplicados maatwio 4° ano, retornaram para analise
apenas 19. Tendo em vista que uma das compet@&spiasgadas para o pedagogo, segundo 0
inciso 14 do quinto artigo da Resolucdo CNE/CP2008, € a realizacdo de pesquisas que
proporcionem conhecimentos acerca da realidadalsoos causou estranhamento o fato de
13 alunos prestes a concluirem o curso, ndo ca@edorno desenvolvimento desta, o que
pode indicar falta de compreensdo acerca da impmatala realizacdo e participagcdo em
pesquisas, ja que tais participacées podem forreeerentos para proposicoes de reflexdes e
mudancas qualitativas no proprio curso de formacgdao.

Outro fato que nos chamou a atencéo refere-seaalns dle identificacao e perfil dos
alunos. Dentre os pesquisados, identificamos @&pgasde um unico homem no curso.

No universo pesquisado, ha ainda trés alunas giladuam outra area de
conhecimento, contudo, nenhuma delas nas areaedeiétura.

Dos trinta e nove pesquisados, dezessete atuam poofessoras de Educacéo
Infantil, trabalhando na area ha mais de dois dbestas, oito sdo alunas do terceiro ano do
curso. Os demais pesquisados atuam em areas giviersado campo educacional.

Quanto as expectativas dos alunos de Pedagogite feesua area de formacao,
verificamos que os mesmos se referem a melhor &ueg sala de aula, como indica a
resposta de uma pesquisadausca de um aprofundamento maior para atuacédo dendsa
aula”. Os demais pesquisados indicaram respostas no nmesmido, como, Busca de um
maior aprofundamento apds conclusdo do magistesatisfacdo pessoal e como indicou
uma aluna: &penas para realizar um curso superior”.

Ao serem perguntados sobre sua satisfacédo frenselaprocesso de formacado em
sua instituicdo de ensino, os participantes indivara alternativa: Apesar de minhas
expectativas iniciais nao terem sido superadasjrsactem me mostrado novas perspectivas
em relacdo a essa area de formacadal resposta indica que os alunos chegam ao curso
com uma expectativa e, apesar desta ndo ser sapérpdssivel a ampliacao da viséao frente

a escolha profissional que fez.
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Analisando tais respostas, fica claro que os psadas procuram o curso pensando
na docéncia, mas no decorrer do mesmo, percebeas qdssibilidades, um olhar para além
das salas de aulas. Todavia, no que se refera desalula e o exercicio do professor, pode-se
supor que o curso, devido a prépria estrutura decta das diretrizes de 2006, ndo esteja
atendendo a contento tais expectativas.

Contudo, ao observarmos o artigo 2 da Resolu¢dd/CiNE.1/2006 temos que:

As Diretrizes Curriculares para o curso de Pedagagiicam-se a
formacdo inicial para o exercicio da docéncia nacBdao Infantil e

nos anos iniciais do Ensino Fundamental, nos cudssEnsino

Médio, na modalidade Normal, e em cursos de EdocRegdfissional

na area de servigcos e apoio escolar, bem como #nascareas nas
guais sejam previstos conhecimentos pedagdgicBALH., 2006)

Assim, considerando que o curso de Pedagogia é ig@aciatura, entendemos que
por mais que se amplie a atuacdo do Pedagogo patqugr area que estejam previstos
conhecimentos pedagdgicos, o foco da formacdo @mpsios alunos que a cursam, esta na
docéncia em sala de aula.

Ao perguntarmos para os alunos sobre seu curscestsecondiz com as referidas
diretrizes, ou seja, se 0 mesmo esta adequadoeaé gaperado, verificamos que a grande
maioria indicou que o curriculo de seu curso € amie com as atuais diretrizes para a
formagdo do Pedagogo. Somente cinco alunos resgondgue nao conhecem esse
documento.

O fato de encontrarmos alunos ja no final do cugs®, desconhecem as diretrizes
para a sua propria formacdo nos levou a pensarapé&oas na formacdo proposta, mas
também no aluno, ja que este parece nédo ter inter® conhecer sobre o que é esperado
para sua propria profissdo, além de que as propiiasrizes representam um caminho para
possiveis cobrancas visando melhorias em relacdenamo que € oferecido, a propria
instituicdo de ensino e qualquer outro aspectaesfe ao curso e formacao. Neste sentido,
ficamos com a indagacgdo: um aluno ndo conhecedodidetrizes de seu curso esta apto e
tem credibilidade para as exigéncias da fungao?

Buscamos investigar ainda se o0s alunos do curscsegaem perceber a

interdisciplinaridade dos contetdos em suas aptas, segundo Santo (2002, p. 119) apoiado
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em Fazenda, “[...] a interdisciplinaridade é marsyostura do educador diante do universo
do saber”, postura que deve “conduzir o educadsab&r que sua disciplina € somente um
pretexto para ligar a sala de aula ao Universo”.

Constatamos que tal postura envolvendo a intepliisaridade pode néo ter sido,
ainda, adotada pelos professores formadores deartd, ja que vinte participantes indicaram
gue a interdisciplinaridade ndo se faz presente disaplinas. Os demais pesquisados
ressaltaram que percebem uma fragil relacdo endrecamteldos apresentados pelos
professores nas diferentes areas do conhecimeatsiderando as respostas, levantamos as
seguintes indagacdes: Sera que a interdisciplmdeicdbcorre e ndo € percebida? Ela poderia
nao ser percebida? Ou ela realmente n&o ocorre?

O terceiro artigo da atual Diretriz pontua que:

O estudante de Pedagogia trabalhara com um repertie

informacbes e habilidades composto por pluralidadke

conhecimentos teéricos e préaticos, cuja consolmacgera

proporcionada no exercicio da profissdo, fundanmeloide em
principios de interdisciplinaridade, contextual&@agdemocratizagéo,
pertinéncia e relevancia social, ética e senséikdafetiva e estética.
(BRASIL, 2006).

Além disso, no sexto inciso do quinto artigo, iz pontua que os formados neste
curso devem estar aptos a “ensinar Lingua Portagudsitematica, Ciéncias, Historia,
Geografia, Artes, Educacao Fisica, de forma ingerdiinar e adequada as diferentes fases do
desenvolvimento humano” (BRASIL, 2006), sendo arahsciplinaridade uma postura que o
Pedagogo devera ter para o exercicio de sua ofiss

Ao buscarmos levantar os pontos positivos e negmtdo curso de formacao,
obtivemos as mais variadas respostas, contud@sagigados relacionaram suas respostas ao
gue entendem ser esperado para a formacao em Beddyez alunas indicaram respostas no
sentido de que o curso forma professores aptodrdiumaicaram que elepermite atuar em
areas escolares e nao escoldres

Como citado acima, houve diferentes interpretacoes, remetendo ao curso que
fazem nesta instituicdo, ora remetendo a formacgéml.g Outro apontamento mais
mencionado como aspecto positivo, disse respesopaofessores do curso, indicado por

cinco alunos, como ‘competentes’. Trés alunos ardimn como aspecto positivo, a grade
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curricular, mencionando as disciplinas de metodakg o embasamento tedrico
proporcionado e as aulas de Libras. Os pesquispdosram suas respostas na propria
estrutura do curso.

Dentre os aspectos negativos, 0s pesquisados riawicas mais variadas respostas,
contudo, destacamos a que nos chamou mais atei@&orso oferece muito disciplina para
pouca praticd e a presenca dedisciplinas cursadas em modalidade a distahcia
“valorizacdo excessiva do sensomum por parte dos préprios alunos em sala de”aula
também apareceu na fala de trés participantes, pomo negativo das aulas.

Apesar de somente cinco participantes dizerem déscer as Diretrizes para seu
Curso, ao observarmos as respostas emitidas mopaiticipantes, percebemos que estes, ao
considerarem que ha uma sobrecarga de conhecintedtos em detrimento dos praticos,
demonstram um vago conhecimento sobre as Diretrimesliscordam da mesma, visto que
esta institui por meio do primeiro inciso do artigbo que nos projetos pedagoégicos das
instituicbes, que os estudos deverdo ser efetivedtr® outros, por meio de atividades
predominantemente tedricas:

| - disciplinas, seminarios e atividades de namm@zdominantemente
tedrica que fardo a introducéo e o aprofundameetestudos, entre
outros, sobre teorias educacionais, situando psosede aprender e
ensinar historicamente e em diferentes realidadesailturais e
institucionais que proporcionem fundamentos para pratica
pedagdgica, a orientagdo e apoio a estudantesiogestvaliacdo de
projetos educacionais, de instituicbes e de pafitipublicas de
Educacao; [...]. (BRASIL, 2006)

Imbernén (2006, p.63), enfatiza a importancia dmshecimentos tedricos que séo
transmitidos, mas afirma que pensar na formac¢dmedagogos nos remete a “repensar tanto
os conteudos desta formacdo quanto metodologiasjoenestes serdo transmitidos por seus
professores, ja que o modelo aplicado pelos formesddos professores atua também como
uma espécie de curriculo oculto [...]", pois, “o®dalos com os quais o futuro professor
aprende perpetua-se com o exercicio de sua pofissi#nte” convertendo-se em atuacao.

Deste modo, buscamos investigar como os alunosudiw @le Pedagogia vém o0s

professores com formacao inicial em outras areasgao a Pedagogia.
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Perguntamos aos participantes, quantos de sefesgwoes tem a formacéo inicial
em Pedagogia. Constatamos que a maioria dos almdependente da turma, ndo sabe dizer
com exatiddo a area de formacgéo de seus professores

Perguntamos, ainda, sobre as aulas ministradasspes professores, ja que uma das
competéncias esperadas, talvez a mais marcadadpelagzes, é o exercicio docente, sendo
necessaria uma eficiente atuacdo em sala de déla @ ja mencionada necesséria
compreensao acerca tanto da interdisciplinarida@atg dos conhecimentos e metodologias
trabalhados pelos professores com formacao esgechs respostas indicaram que ndo ha
um consenso entre os alunos, conforme veremosudr:s&g pratica dos professores é boa,
pois buscam contemplar seus objetlyosa pratica € excelente com exce¢do de dois
professores que ndo conseguem transmitir seus conéetos de forma clatalndicacoes
como: “muito boa”, “muito tedrica e pouco praticdse baseiam em leituras de textos”,
apareceram nas respostas dos alunos.

Neste sentido, Cortesao (2002, p.40 apud CUNHAS20(F4) nos alerta para o fato
de que “os docentes universitarios ensinam geraémesmo foram ensinados, garantindo,
pela sua pratica, uma transmissdo mais ou mencierdgé de saberes e uma socializacdo
idéntica aquela de que eles proprios foram objetojue pode influenciar sobremaneira a
futura pratica dos alunos em formacao.

De modo geral, verificamos que os pesquisadosarahc que ha diferencas entre a
pratica docente de um professor com formacédo emadgégih de outro, com formacdo em
outra area, conforme seguéa‘diferenca, de modo geral, os pedagogos consegaeduzir
melhor as aulas, além de relacionarem com maididiacie teoria e pratica”.

N&o queremos estabelecer comparacdes entre asadivémeas de formagéo, apenas
identificar como os alunos do curso de Pedagogieepem seu proprio curso, as praticas
docentes ali empregadas, seu curriculo, com \ésteecar um perfil destes alunos, pois como
alerta Santo (2002, p.35), “0 educador precisar esiento a dimensdo cada vez mais
fundamental de seu trabalho, numa sociedade quiksarefpzmente seu potencial de criagao
e destruicdo”.

Por fim, ressaltamos que a formacao inicial, al@mpdomover as competéncias

necessarias ao exercicio profissional, deve vaoong aspectos humanos da formagéo, como
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alerta Santos Neto (2002, p. 42) acerca da neeelssida formacdo docente para a
competéncia “considerar ndo apenas 0s aspectogdgcipoliticos e profissionais, mais
também as exigéncias da complexa natureza humanasgapam muitas vezes dos esfor¢os

de dominio e controle, gerando insegurancas eesapmem sempre agradaveis”.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizarmos este artigo, as nossas indagagbesis, somaram-se outras, deste
modo, sugerimos que sejam feitas mais pesquisasteqiem como objeto alunos em
formagao nos cursos de Licenciaturas.

Primeiramente pontuamos a necessidade de maisssii@sl sobre “género” na
profissionalizacdo docente, visto que ainda ha umstificacdo de que tais cursos séo
destinados as mulheres.

Julgamos relevante investigacdes mais aprofundadhse as expectativas dos
alunos em formacao frente ao seu préprio cursatifteEmmos que, de modo geral, estes
procuram o curso de Pedagogia para aprofundarceehgcimentos acerca da pratica em sala
de aula, contudo, apesar de perceberem outrasbifidssies de atuacdo profissional, nao
sentem que esta formacao atende as suas expectaisiais frente a tais conhecimentos.
Neste sentido, o que de fato o publico deste @spera da sua formacéo?

Identificamos também que os participantes valoriaazompeténcia dos professores,
sobretudo no que diz respeito a sua area de atuag@otanto, chamaram a atencédo para uma
diferenciacdo entre os professores formadores qasupm o0 Curso de Pedagogia, ja que
esses aproximam a teoria com o cotidiano da satulde daqueles que sdo de outras areas,
por ndo relacionarem o discurso teoria com a @ahieste sentido, seriam validas pesquisas
que buscassem analisar a pratica pedagogica despooés licenciados, formados em outras
areas do conhecimento, buscando identificar se esmws tém de fato uma pratica
pedagogica pautada em discursos tedricos ou sesdaiselativos aos encaminhamentos
metodolégicos adequados aos conteudos trabalhatibanea de referéncia.

Por fim, em decorréncia da pesquisa, pode ser wialoctjue pensar na formacao de

professores na contemporaneidade € acima de toddemr o que o aluno presente nesta
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graduacédo busca e vé a respeito de seu cursceg jgu@s percepcdes nos permitem ampliar as
visOes acerca da formacao profissional do Pedagumggsibilitando a promocéo de projetos
efetivos que além de contemplar as politicas, cople ainda as expectativas do futuro

profissional, motivando-o para o exercicio da [a#D.
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RESUMO:

A pesquisa sobre Marcos Referenciais Urbanos @ fdet um trabalho ainda em
desenvolvimento que ird propor um novo marco pacaade de Londrina — PR. No
presente trabalho serdo apresentadas as princigmiscteristicas dos Marcos
Referencias embasadas através de autores que ttatassunto e tiveram suas obras
publicadas. Pode-se classificar os Marcos Refamsnem diversas escalas; marcos
pessoais, na escala de um bairro, uma cidade ouesido um pais. Quase sempre séao
obras que se destacam através de sua relacdo cplano de fundo; cor, uma
construcdo alta as mais baixas, valor historiceentimental. Estas obras podem néao
ter surgido necessariamente como marcos, porénmtedide seu uso e de sua
importancia frente a populacdo, transformam-se e@ndgs monumentos com
significados afetivos e historicos. Cada pais teeuss marcos de maior
representatividade no cenario mundial e com efsnelam o turismo e investimentos
externos. Em alguns casos representam também adergua economia. O principal
objetivo desta pesquisa € entender os Marcos Refare Urbanos como instrumento
cultural e pscicologico para as cidades contemgasie com iSSO esclarecer suas reais
caracteristicas.

PALAVRAS-CHAVE: Turismo. Imagem da Cidade. Marco. Referencial.

ABSTRACT:

The research on the urban landmarks is a work agrpss that will propose a new
landmark for the city of Londrina - PR. This res#aanalyzes the main features of the
urban landmarks grounded by authors dealing with rttatter and had their works
published. We can sort the urban landmarks on akseales, personal milestones, the
scale of a neighborhood, a city or even a coumrynost cases are works that stand out
through their relationship with the background,ocph tall building in a low around,
historical or sentimental value. These works may have necessarily arisen as
landmarks, however, by its use or its importanceh® population, turn into major
monuments with historical and emotional significan&ach country has its most
representative landmarks on the world stage and thiém, encourage tourism and
foreign investment. In some cases they also reptéke strength of its economy. The



main objective of this research is to understamdutban landmarks as a cultural tool
and psychological to the contemporary cities aneéreby clarify their actual
characteristics.

KEYWORDS: Tourism. City's image. Landmark. Reference.

INTRODUCAO

Os resultados e teorias aqui apresentadas baseiam-gesquisas realizadas
sobre autores na area de urbanismo, na qual diseage desenho urbano e a imagem
da cidade. O trabalho a seguir busca esclarecaneosgo os Marcos Referenciais

Urbanos e como podem ser encontrados e classifiGadmossas cidades.

MARCOS REFERENCIAIS URBANOS

O conceito de Marcos Referenciais Urbanos séo,nsleg®ba (1998), os
monumentos, as construcdes, 0S espacos ou conjuth@sos com forte conotacdo de
“Lugar”. O significado de lugar vem sendo estudado gedgrafos em um campo de
andlise classificado como “geografia da percepci@zendo uma distingédo clara entre
“espaco” e “lugar”, sendo este em questdo, careegdel significados afetivos e
simbdlicos como conta Tuan (1980). O espaco tramstese em lugar na medida em
que adquire definicdo, significado e uma carga émnat para o observador; quando
podemos entendé-lo e coordena-lo através dos sentidnhecimento e sensagoes, ele
se torna lugar. Cullen (1983) conclui o “Lugar” posum sentido topoldgico e tem
haver com a nossa posicdo em relacdo a um conflnElementos que conformam
nosso ambiente imediato. “(...) o relacionar-sé @@&prio com o que nos rodeia € um
hébito instintivo do corpo humano, ndo é possigebiar este sentido posicionalf(...)”
(CULLEN, 1983 p.10)

Ja para Lynch (1999), os marcos sao pontos deérglier considerados
externos ao observador; sdo apenas elementossfigigm sua escala pode ser bastante
variavel.

“Uma vez que o uso de marcos implica a escolha e u
elemento dentre um conjunto de possibilidades, iacipal
caracteristica fisica dessa classe € a singulaiidafjum
aspecto que seja Unico ou memoravel no contextmadsos se
tornam mais faceis de identificar e mais passiws ser
escolhidos por sua importancia quando possuem wmaaf
clara, isto €, se contrastam com seu plano de fensio existe
alguma proeminéncia em termos de sua localizagéacies. O



contraste entre figura e plano de fundo pareceoséator
principal” (LYNCH, 1999 p.88)

Sendo assim, Oba (1998) retrata que grande papemdacao vé nos Marcos
uma referéncia fisica, cultural, histérica ou pliga relevante para a constru¢do do
seu espacgo existencial. E sobre esse conjunto eteeptos demarcadores que a
totalidade da cidade se referencia e estabelece estratura compreensivel e
significativa. Os Marcos Referenciais Urbanos s&odytos sociais e culturais
vinculados ao processo de construcéo da cidadesead@entidade. S&o produzidos ou
podem surgir espontaneamente como materializacOss adseios e necessidades
sociais.

Del Rio (1990) classifica os marcos referenciaisdei@s categorias principais:
0S que se utilizam preponderantemente de elemésgqsenciais” (ruas, por exemplo)
e 0s que se utilizam de elementos “espaciais”ifagibes e marcos).

Caminhar por uma cidade sem marcos referenciais semo se a paisagem
fosse uma continua repeticdo do mesmo lugar. Bareh (1999) a desorientacéo e a
ilegibilidade espacial no ambiente urbano pode qear ao individuo, ansiedade e até
terror, j& que a nocdo de sua localizacdo espasi@ria relacionada com o seu
equilibrio e 0 bem estar pessoal. A propria ex@iessstar perdido” significaria mais
do que uma “incerteza geografica”.

As cidades ndo sé&o iguais. Diferenciam-se uma dasaso por suas
caracteristicas fisicas e culturais. Cada moradientifica sua cidade através de um
repertério pessoal. Sdo elementos e caracteristicdsentais, eixos, pontos focais,
texturas, silhuetas, areas de concentracdo ousperdéo além de inUmeros detalhes
menores. Alguns destes indicios fisicos se destacaémnmnam-se mais evidentes para
grande parte da populacédo e, com isso, consagragmelaetradicdo como Marcos
Referenciais Urbanos. Os Cartbes Postais apontearopdocais, ou elementos urbanos

facilmente identificados e localizados pelos morasioos seus “pontos notaveis”.

“O ambiente identificado, conhecido de todos, foenmaterial
para lembrancas comuns e simbolos comuns, que QIgeapo
e permitem a comunicacdo dentro dele. A paisagemidoa
como um sistema vasto de memorias e simbolos patareg;ao
dos ideais e da histéria do grupo.” (LYNCH, 1999{)1



Sendo assim, essas referéncias ndo sado apenas ypamfins de orientacéo,
mas pontos aglutinadores comuns entre a populacipee contribuem para a
identificacdo espacial de sua comunidade, propoacido um sentimento de seguranca
e familiaridade, de pertencer ao lugar, estar earcglade, em seu espaco.

E nos dias de hoje? Onde estdo os simbolos datesiZl® que aconteceu com
a orientacdo e reconhecimento natural dos esp&gggihdo Oba (1998) a envergadura
das novas necessidades e as dimensdes das coestpagé atendé-las resulta em um
aumento generalizado da escala sobrepondo essganisndealizadas do passado. Com
0 crescimento das cidades, os antigos marcos mefaig® estdo sendo sufocados,
correndo o risco de desaparecer ou serem deswoszNa nova realidade urbana séo
necessarias dimensfes cada vez maiores para guse@en percebidos, fazendo das

torres comerciais e residenciais as novas “cat&d@orém, com conteudo diferente.

“houve uma mudanca do valor de uso do espaco urpelwo
valor de troca. O espaco agora é uma mercadoria &ggando
a exploracdo substitui a opressdo, a capacidadeloca
desaparece”. (LEFEBVRE, 1969 apud OBA, 1998 p.5)

Em um passado ainda recente, as cidades se emtartursobre os seus
simbolos, em torno de seus marcos referenciai®vA ardem promovida pelo modo de
producdo capitalista introduziu novas tipologiasediéicios urbanos para atender as
necessidades, usos e praticas urbanas entdo sétlitaerarquia pela dimenséo fisica
das construcdes, ou mesmo pela importancia dos &S tornou-se ambigua e
aleatdria. Algumas dessas referéncias do passafn,dem ou mal, sobrevivem e sao
ainda as partes mais significativas dentro daitlatdé da cidade.

Oba (1998) afirma que assim como estruturam fisicden o espago, estes
marcos estruturam a vida das pessoas. Represeertigios concretos de diferentes
momentos de seu passado e servem de ponto de @gnaica continuidade de suas
vidas. O fato de se contemplar um marco referereimso lhe proporcionar algum
sentimento particular é prova de que existe ai algm de uma simples construcdo
urbana.

No Brasil, as capelas, o Pelourinho e a Casa deaf@denCadeia formavam os
referenciais de suas primeiras vilas, representandeconhecimento, a ordem e a
justica. Diferentes ciclos produtivos geraram urbagbes e decadéncias de diversas

regides. Um exemplo que no passado significavaéopid e progresso, hoje pode



inspirar pobreza e decadéncia perdida nas aresmgnestas das cidades. Tal é a situacao
das antigas estac¢fes ferroviarias que eram asa§jatas cidades e que hoje perderam
essa importancia, entrando assim, em decadéndi@mente com todo o seu entorno
imediato.

Oba (1998) afirma que os marcos referenciais s@oritantes para a formacgéao
da identidade e estruturacdo espacial da cidadeoriem sO se estabelece quando
encontra no lugar condi¢des de se identificar erentar. Quando percebe a cidade
como significativa a adota como seu espaco existier®t perda da consciéncia desse
papel € uma das razdes que levaram a cidade @&scaracterizacdo e desorientacao.

O conteudo dos marcos referenciais urbanos ndostém estudado com a
devida profundidade. Em geral, sdo abordados apersaspectos visuais em analises
que ndo vao aléem da questdo de “imagem” da cidaxistem neles, significados e
intencdes desde seu aspecto puramente visual deyeen ser buscados no contexto
que os produziu. Para os poderes constituidos ddgupr ordem, 0S marcos
referenciais sao instrumentos eficientes de cantsotial. Sob diversas formas e com
diferentes intencdes, eles produziram ou se apm@on dos marcos urbanos para tentar
congregar a populacdo em torno de suas ideolofgiasr-se significativo e impor-se
frente ao coletivo através dos seus marcos. Esteeatido subjacente de muitos marcos
referenciais urbanos.

Em linhas gerais, Oba (1999) classifica sua impoitdpara a apropriacao
integral da cidade através de sua populacao eresesgpa sob as seguintes formas:

* quando se apresenta como um objetivo comum a |tingi

e quando serve de elemento demarcador de um tesrggricomum;

* quando é o testemunho histérico de fatos relevgrdes a memoéria
coletiva;

* quando serve de suporte de memdrias pessoais bitsntes;

* quando contribui para a legibilidade e orientagéana;

» quando estabelece um lugar publico de convergénoisgregacao;

* como elemento de representacao social e institakcion

Para Oba (1998) Os marcos referenciais ndo saanalbor, ndo surgem,
necessariamente monumentos. Uma vez apropriada @ferencial pela populacao, e

pela aquisicdo de sua trajetéria histérica poda ger monumento.



A visibilidade dos marcos referenciais nas grarui@éades hoje em dia ndo é
mais tao nitida. Os antigos marcos estao estagmeaskr® luz prépria original, enquanto
0S NOVOoS, ou estdo em processo de assimilagdoococondeguem se consagrar sem 0S
recursos da midia. Se no passado os marcos rat@semdbanos eram nitidos e obvios,
hoje temos que descobri-los. A prova disso € quaiaria das pesquisas que procuram
fazer uma leitura da imagem de uma cidade comecgisestionario por uma pergunta
do tipo “feche os olhos e pense em [nome da cid&lejue vocé lembra? (LYNCH,
1999)

E preciso considerar também que, como estrutureapeionais em relagéo ao
entorno, os marcos referenciais podem ser avalitedds na escala da cidade, de um
bairro ou de uma vizinhanca. Neste sentido podgieriarcos referenciais pessoais, de
pequenos grupos e aqueles apropriados pela mdapapulacéo.

Nem todo referencial é de dominio publico. Ao lomdm tempo ha uma
transformacdo na relacdo dos marcos referenciais coespaco publico. E esta
dissociacdo com o carater eminentemente publicesioacos que eles marcam, € uma
das deturpacdes graves que se observa atualmente.

Em seu trabalho, Oba (1998) fala que os marcoserafmis se transformam
assim como a cidade que representam.

As relacOes capitalistas de producéo, distribueggonsumo determinaram um
modo peculiar de ocupacdo do espaco urbano subgerta antiga “ordem” das
cidades. Isso contribuiu para “descaracterizartosunarcos referenciais do passado.

Os marcos sofrem transformacdes fisicas e de sigdd. Podem perder a
importancia como referencial, mas também podemesgiatados com novo conteudo e
novo sentido.

Eles sdo partes de um todo. Representam parciahpicitamente uma
totalidade que os produziu. Se outros fossem aganas e as condigdes que formam
esse todo, outros possivelmente seriam os refa@ienéi neste sentido que se deseja
salientar a importancia dos marcos, como repretherda de uma determinada
totalidade em um determinado momento historico.

No momento de surgimento, os referenciais reprasentio uma totalidade do
passado, mas uma totalidade futura ainda em foon&ya seja, ao reforgar apenas 0s
referenciais do passado, procura-se perpetuat@ssdade jA superada, numa postura
“reacionaria” e redutora. Ao se permitir e aceitarsurgimento de novos polos

referenciais estar-se-a promovendo um processgadsformacédo do todo. “Seriam



como novos paradigmas surgindo no universo dodjgeinas consagrados”. (KUHN,
1975 apud OBA, 1998 p.11)

“A forma da cidade é sempre a forma de um tempgidade; e ha muitos
tempos na forma da cidade”. (ROSSI, 2001 p.104-bidade, portanto, vai mudando a
cada momento com a persisténcia de alguns dersgos.t

Oba (1998) conta que na época que 0 dominio seiaxese representava pela
forca ou carisma, utilizava-se de marcos fortempelos visiveis e inequivocos. Hoje,
numa sociedade democratica, informada, formada puaecifraveis massas
consumidoras, a forma de dominacdo é outra. O pedsra forma de legitimacao
também sdo menos explicitos. E 0S seus meios, S&IS0S Sao mais sutis,
consumiveis, ludicos, efémeros, facilmente apropsa

Parece claro que os referenciais do passado n&uBéientes para as cidades
que estdo em um processo vertiginoso de expanséeestruturacdo. A cidade
“construida” pode ser o reflexo de uma realidade @jeonstruiu, mas nela abriga hoje
outra realidade. Isto é, o mesmo espaco abrig@ragnldo tempo, realidades sociais
diferentes que Ihe impdem alteracdes parciaisaBstcde significado.

Um namero cada vez maior de tipologias de edifieacao surgindo e
marcando simbolicamente os espac¢os da cidadghaypings-centeys terminais de
transportes, as torres comerciais e residenciais.

Segundo Oba (1998), uma outra tendéncia é a réapetigma tendéncia a
producao da arquitetura como mercadoria, e isgo tenesfera do poder publico como
também no do privado. Pode-se observar no espacidalZe a disseminacéo de Postos
de abastecimento, de lojas dexthchising (McDonald’s, PizzaHut, farmécias, etc).

Qual é a identidade de um lugar em que se concerdgssas edificacbes ao
mesmo tempo? Essa tendéncia a repeticdo, a paatdailevam a homogeneizacgao tao
combatida no movimento moderno. Ela conduz, cengnaao a criacdo de “lugares”,
mas muito mais para reproducao de “ndo-lugares”.

Na paisagem urbana das metropoles observa-se emitiegdo de grandes
telas de televisdo. Ocupam os espacos publicomalmr fechados e também exploram
a mobilidade. Trazem aos olhos do publico outrésagans de outros lugares.

A nogao de lugar se esvanece.

E como estar e a0 mesmo tempo ndo estar em um lugar

Na teoria de Marc Augé (1994), o “ndo-lugar” sesdimina e as “tecnologias

da multiddo” podem ser um novo instrumento de obatsocial. Com o aumento das



distancias o homem agora esta preso aos sistenteandporte de “massa’. A idéia do
pedestre percorrendo livremente pela cidade ingiflusdo. As massas conduzidas
criam nos trajetos do transporte coletivo, eixogdade potencial econdmico. Assim,
sado criados artificialmente novos “lugares” de emi@acao humana. Alguns valores
urbanos do passado sao recriados no espaco attifas grandeShoppings-Centers

Suas paisagens noturnas também fornecem outragateitespaciais. A
fascinacéo das luzes “apagam” o mundo real e projstias mensagens fantasiosas.

Muitos tentam entender a cidade e sociedade atrd@éseus simbolos e
monumentos. Ainda que ndo de forma satisfatori@less® dizer que consegue-se
entender o sentido dos antigos marcos referenardianos porque podemos, hoje,
explicar melhor as totalidades que os produziram.

As dificuldades aumentam a medida que nos aproxosaio presente. E isto
porque ndo se pode querer explicar a cidade de &grvés dos seus marcos
referenciais. Ao contrario seria necessario primbirscar a apreensao dessa totalidade
complexa que ainda chamamos de cidade. E essa ré@ndegdificuldade para a

atualidade.
“Acreditamos que se o proprio conceito da cidadeassesforma
no tempo, também o conceito de marco referencialamis
caracteristicas e valores dos marcos referencidanas do
passado ndo sdo mais adequados ou suficientea panaplexa
espacialidade urbana de hoje”. (OBA, 1998 p.14)
CONCLUSAO

Produzir um Marco Referencial na atualidade é &lgstante complexo, até
porgue ndo pode-se saber como a populacdo recestardova obra, sendo este, um
fator determinante na transformacéo do espacosfioana-lo de um simples “espaco”
para um “lugar”, onde as pessoas possam se rei@rerunviver e entender um periodo
de sua cidade através desta nova edificacdo enainda que ali ndo existe apenas uma
simples obra, e sim, um novo Marco Referencial.

Para isso é preciso de um determinado tempo, p@amisse pode classificar a

cidade do presente, e sim entender a cidade deviwejgciando a realidade do amanha.
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RESUMO:

Sabe-se que a alimentac&do € uma das primeiras ldehdefesa do organismo frente as doencas
cronico-degenerativas ndo transmissiveis. Por ssmciedade moderna tem cada vez mais se
preocupado em utilizar alimentos saudaveis e Boogompostos fitoquimicos que possuam uma
acao bioldgica benéfica ao organismo. Dentre @sealios ricos em nutrientes e em compostos
fitoquimicos, destacam-se as leguminosas, prinoipaie soja e feijao. Sabe-se que o feijoeiro é
rico em compostos fendlicos. Neste experimentoseguiu-se detectar a presenca de flavonoides
em trés cultivares de feijado. Foram realizadosagodrdas cultivares para os testes qualitativos e
teste de sensibilidade a antimicrobianos. Embooafmidverificada acdo antimicrobiana, pode-se
afirmar que as cultivares testadas apresentamritades em seus gréos, o que sugere que mais
testes precisam ser realizados para explorar qussdveis acdes destes compostos.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncia de alimentos; Leguminosaseijoeiro comum; Flavondides;
Atividade antimicrobiana.

ABSTRACT:

As we known food is one of the first defense linggainst chronic degenerative not-

communicable diseases. For this reason, moderretgois becoming increasingly concerned

about using healthy foods and rich in phytochersic@mpounds that have a biological action
beneficial to the body. Among the foods rich inrrarits and phytochemicals compounds, there
are the legumes, especially soybeans and beaisskiibwn that the beans are rich in phenolic
compounds. In this experiment, we were able toaietfee presence of flavonoids in three
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cultivars. Extracts of the cultivars were performéat qualitative tests and antimicrobial
sensitivity test. Although antimicrobial activityas not observed, it can be stated that the
cultivars tested flavonoids present in their gravhjch suggests that more tests need to be done
to explore other possible actions of these compsund

KEYWORDS: Food science; Pharmacognosy; Leguminosa@nmon beans; Flavonoids;
Antimicrobial activity.

1. INTRODUGCAO:

A sociedade moderna esta sujeita a variados paxgsgologicos, visto a diminuicdo
da qualidade de vida da populacdo em geral. A setae evidente de almejar sadde induz a
ingesta de uma dieta mais controla e rica em atimseque contenham alguns compostos,
conhecidos como fitoquimicos, além dos nutrienteserciais & manutencdo do organismo, e
prevencédo de doencas (DAVILA et. al, 2003).

A presenca de compostos fitoquimicos em alimerdosete a este um caracteristica de
alimento funcional. Este é uma classificacdo dmelitos ricos em compostos fitoquimicos,
introduzida pelo governo japonés na década de @@, x finalidade de estimular o consumo
destes alimentos reduzindo os gastos com saudegUbisando a reducdo e a prevencao de
doencas.

As leguminosas destacam-se, pois além dos metab@litmarios presentes como por
exemplo proteinas, carboidratos, vitaminas do cekmlB, minerais, apresentam ainda
metabdlitos secundarios sintetizados pela plandDBRSON et. al, 1999, apud DAVILA et al,
2003), em especial os flavonoides do grande grasopdlifendis. Por serem de baixo custo de
producéo e cultivo, sdo amplamente cultivadas,adastio-se a sojad(ycine max e o feijao
(Phaseolus vulgar)s

O feijoeiro tem papel de destaque na cultura algrigiobal, sendo a base da
alimentacdo de variados povos. Suas propriedadesitivas sdo bem conhecidas,
compreendendo importante fonte de proteina, e assimoacidos essenciais obtidos apenas
através da dieta. No Brasil ocupa lugar imponeate grande volume de producéo, compondo a

base da alimentacdo de toda a sociedade, send@iaRa segundo estado com maior area de
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cultivo. Devido seu facil acesso, pode ser utilizadmo indicativo de indice de subnutricdo e
pobreza. Além das suas propriedades nutritivasigidnais € inerente a avaliacdo de moléculas
com funcdes bioativas, denominadas como compogtmpufmicos, que sdo responsaveis pela
prevencéo de varias patologias.

Dentre os compostos fitoquimicos existentes nadeip pode-se citar uma grande
classe de polifendis, os flavondides. Além degang@nosa, a soja também desenvolveu lugar de
destaque na producdo alimenticia e cientifica.esgmc¢a de isoflavonas, um analogo estrogénico
de origem vegetal, propiciou a producdo de medioémsecom menores efeitos colaterais, além
da ser considerada a “carne vegetal” (FERRARI, 2001

O feijoeiro € uma planta que demanda uma grandatigade de nitrogénio para se
desenvolver da forma correta. A fixacdo biolégieanitrogénio pelo feijoeiro é realizada pela
interacdo simbiodtica com bactérias do gérRhozobium denotando ser essencial o estudo da
variedade de estirpes que promovam melhor fixagdesenvolvimento da leguminosa (FARIA
et. al., 2007).

Os nodulos formados nas raizes de leguminosastibeompostos organicos incluindo-
se carboidratos, aminoacidos, &cido indolacétictAAalém de compostos fendlicos que
promovem a fixacdo de nitrogénio promulgando aragi&o entre simbiontes que sera mediada
pela producdo de flavondides. Os exudatos da plaféen de agirem como moléculas
guimioatraentes, induzem a transcricdo de genesit®iuia nodulacdo, o qual é controlado pelo
gene regulatorio da nodulacdo nodD. Ocorre interag@m flavondides que influenciam o
processo de nodulacédo (HUNGRIA, 1994).

Os flavondides compdem uma importante familia deabdditos secundarios de
vegetais, sendo classificados como compostos tm®liSua forma estrutural é varidvel, mas é
constituido de nucleo fundamental formado dois gsufenilas interligados por uma cadeia
simples de trés carbonos. Alguns grupos de flavtasdpodem ser usados como pigmentos,
elucidando interesse econémico. Dentre as varifaigdes pode-se destacar: a protecédo contra
microrganismos e pragas; polinizacdo; acdo antzomea controle sobre hormdnios vegetais;

agentes alelopéticos; e inibidores enzimaticosa@®do com a rota de sintese e caracteristica
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guimica da molécula, os flavondides podem ser siubdos em classes com caracteristicas
peculiares. Farmacologicamente, citam-se propresiadtitumoral, anti-inflamatoria, antiviral,
antioxidante, antimicrobiana, anti-Ulcera, entré&rami Sua acdo sobre a fungéo cardiovascular €
impar, podendo auxiliar na inibicdo do processtaimatorio na aterosclerose, diminuindo os
fatores de risco de infarto agudo do miocéardio (SBS, 2003).

A assimilacdo da grande variedade de compostogufitticos de origem vegetal
(leguminosas) induz ao estudo sobre vias metalsdbca aprimoramento da producéo destes
compostos com base no melhoramento genético.

Vérias cultivares tém sido desenvolvidas em grarwdgdros de pesquisa visando o
controle de doencgas na plantacdo, sua resisténeadagdo climatica e principalmente quanto ao
uso de adubos nitrogenados. Para este, pesquis@sers andamento quanto a utilizacdo de
bactérias simbiontes, no caso do feijoeiro sdoépbiast do géner&hizobium O melhoramento
genético visando o aprimoramento do grdo como alipeu seja, visando a oferta de nutrientes
ao consumidor merece ser mais explorada, parasvalimentos, principalmente os que contém
compostos fitoquimicos.

Frente as informacfes apresentadas acima, estghwalem como objetivo determinar
gualitativamente a presenca de flavonoides em dufisrares de feijdo cedidas pelo IAPAR
(Verdéo, Gralha e IPR-139) e verificar a possitigidade antimicrobianan vitro emKlebsiela

pneumonia, Escherichia coli e Stafylococus aureus

2. MATERIAL E METODOS

Visto que a maioria dos trabalhos na area de gaihéc produtos naturais utilizam o
etanol como veiculo extrator, foi escolhido estvesde. O etanol ndo possui a capacidade de
romper membrana celular assim como o metanol, pérém solvente que consegue extrair tanto
compostos polares quanto apolares, relativamemiaes.

Para o preparo da amostra, utilizou-se 10g deoféijurado grosseiramente, colocados

em um baldo de fundo chato de 500 mL e acrescido5® mL de etanol 75% (extracdo
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genérica para flavondides). Colocou-se em banhdan@mrtemperatura de aproximadamente
70°C, para forcar a extracado. Acoplou-se um corattorsno baldo de fundo chato e ligou-se o
refluxo de agua para garantir a condensacao doletatatilizado. A extracdo foi realizada no
tempo de uma hora e trinta minutos, com agitacbeada vinte minutos. Apds o tempo de
extracdo a amostra foi filtrada a vacuo com pafied f

Foi realizada uma extracdo aquosa, utilizando dmudicada (100%) e autoclavada
para a realizacdo do teste de sensibilidade a iantioranos (TSA), sob as condi¢cdes descritas
acima. Ambos os extratos, aquoso e hidroalcéli@ #Fam submetidos aos testes qualitativos.

Foram testadas trés cultivares fornecidas peldubtstAgrondomico do Parana (IAPAR),
sendo elas Verdao, IPR-Gralha e IPR-139. Utilizewa@mo padrdo para os testes qualitativos os

reagentes Rutina e Quercetina na concentracad aeddnlL em etanol.

2.1 Testes Qualitativos

2.1.1 Reacéo de Cianidina ou Shinoda
Adicionou-se 3 mL do extrato em um tubo de ensaiotendo 200mg de magnésio
metalico (Mg), e adicionou-se 1,0 mL de HCI concahd. Observou-se o desenvolvimento da

coloracao.

2.1.2 Reacédo com Cloreto Férrico

Diluiu-se o extrato com agua purificada na proporgé 1:5. Colocou-se em um tubo de
ensaio 5 mL de extrato diluido. Adicionou-se ped@ede do tudo uma gota de Fe(Qlloreto
férrico) 2% em agua. Esperou-se o desenvolvimeatonda coloracdo, que poderia variar entre

verde, amarelo-castanho e violeta, de acordo cbpoae composto flavonaidico.

2.1.3 Reacdo com Hidréxido de Sédio
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Diluiu-se o extrato na proporcdo de 1:5. Coloco®-saL desse extrato diluido em um
tubo de ensaio e adicionou-se 2 gotas de NaOHo{idly de sodio) 5% em agua. Observou-se o

desenvolvimento de coloracdo amarela que variatdasidade.

2.1.4 Reacéo de Pew
Em tubo de ensaio colocou-se 3 mL do extrato, 208mginco metdalico e 1 mL de
acido cloridrico concentrado. O resultado posi#voonfirmado pelo surgimento de coloragéo

vermelha.

2.2 Atividade antimicrobiana

Para se testar a possivel atividade antimicrobd@nextrato foi empregada a técnica de
Kirby-Bauer na realizacdo do antibiograma.

Foi realizado um teste de sensibilidade a antiwétipadrdo (TSA) utilizando-se
Klebsiela pneumonia, Escherichia coli e Stafylosoaureuscomo representantes dos grupos
gram-negativos e gram-positivos. Neste teste foeampregados os antibidticos preconizados
para cada bactéria.

As bactérias foram gentilmente cedidas pelo Labdmide Microbiologia Clinica da
Unifil. As mesmas foram repicadas em placas espasifpara cada estirpe a fim de obter
colénias puras e jovens (24h de crescimento).

Apés crescimento e obtencdo de coldnias puras, gada estirpe foi coletado uma
alcada (aproximadamente 3-4 colbnias) e turvoursealdo MH, na escala de 0,5 MacFarland.
Aguardou-se 15 minutos para a aplicacdo da suspéaséeriana na placa e, entdo, confeccdo do
antibiograma, utilizando-se um swab, com trés refpes em angulos de 60° cada.

Para o teste de TSA padrdo, foram aplicados ososlisontendo a substancia
antimicrobiana, e manteve-se as placas em incul@mé®4h. Para o teste de TSA utilizando-se
0 extrato aquoso, foram utilizados discos de pditted, confeccionados com papel filtro

Whatman, cortado com perfurador de papéis e awamdtapor 30 minutos a 121°C., e micro-
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pipetor de 10 pL. Os discos foram entdo embehbmbosxtrato e aplicados sobre a placa com
uma pinga.

Todo o procedimento acima foi realizado em dupdicat executado dentro de fluxo
laminar. As placas foram incubadas por 24h em a&st@ntao foi realizada a leitura da formacgéao

de halos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os flavondides sao facilmente detectados experairaphte por meio de ensaios
colorimétricos.

Umas das reacdes muito empregada na deteccédo tdicdedio de flavondides é a
reacdo de Shinoda ou, também chamada reacdo dditaartsta reacdo baseia-se na adicdo de
magnésio metéalico seguido de HCI (acido cloridriaoyima aliquota do extrato vegetal, e o
desenvolvimento de coloragdo. O mecanismo destedoseainda ndo foi completamente
elucidado (MARTINEZ, 2005). O que se sabe é quereasma reducdo causada pelo magnésio
na presenca do acido, que altera a coloracdo dpasim flavondidico. Esta reacdo acontece
geralmente sobre os compostos de coloracdo amanm@ando-se vermelhos.

Este teste é positivo para flavondides que contanbanucleo benzopirona na sua
estrutura quimica, como por exemplo as flavonasofidis e flavanonas, produzindo coloragéo
vermelha (MARTINEZ, 2005).

A reacdo de PEW baseia-se no mesmo mecanismogiorda Shinoda descrita acima,
porém ao invés de utilizar o magnésio metéalicotanesacado é empregado o zinco metalico, onde
somente os diidroflavondis desenvolvem coloracdmetha. Flavanonas e flavonois podem néo
desenvolver a coloracdo ou, desenvolver uma cdloragais fraca, como o rosa (MARTINEZ,
2005).

Porém, reacfes de Shinoda e PEW ndo sédo espeghcasflavondides (SOFIATI,
2009).

As reacdes com NaOH e FgG@Bo muito utilizadas para a identificacdo de fenoa

triagem de grupos funcionais. Como os flavonéidas golifendis, estas reacdes podem ser
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utilizadas nas determinacbes dos mesmos e acrasceribrmacdes na compilacdo dos
resultados, uma vez que as coloracdes aqui desaaoFfornecem caracteristicas individuais de
cada tipo de molécula.

Os fendis reagem com substancias alcalinas, nasteaNaOH, formando fendxidos,
gue sofrem facilmente oxidag&o pelo ar, alterandocsloracéo.

Quando os fendis reagem com Fg@korre liberacédo do fon Fena solucéo. Este ion
forma um complexo colorido com grupamentos fenBsta ndo € uma reacdo especifica para
fendis pois nem todos sofrem este tipo de compéexaglguns endis podem reagir e indicar um
resultado positivo.

As solucdes contendo flavonas coram-se de verde;ctvonodis e flavanonas de
verde-escuro e chalconas de amarelo (SOFIATI, 2009)

As Tabelas 2 e 3 apresentam as coloracbes obserepds as reacOes qualitativas

empregadas nos extratos aquosos e hidroalcélicos.

TABELA 2. Coloragbes observadas no teste qualiiadiv extrato hidroalcélico

Shinoda PEW NaOH FeCl;
Verdéo Rosa claro Rosa Amarelo ouro  Verde escuro
IPR-Gralha Pink claro Pink Amarelo Verde-
claro amarelado
IPR-139 Rosado Rosa claro Amarelo Verde-
claro amarelado

TABELA 3. Coloracfes observadas no teste qualitativo datexaguoso

Shinoda PEW NaOH FeCl;
Verdao Rosa bem Negativo Amarelo Verde
claro claro
IPR-Gralha Pink Pink Amarelo Verde escuro
IPR-139 Negativo Negativo Amarelo Verde
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Como ilustrado nas tabelas acima, foi possivelrogétar qualitativamente a presenca
de flavonoides nas trés cultivares testadas.

Em algumas reagbes as coloracbes observadas codnato éhidroalcolico e aquoso
diferem devido a capacidade de extracdo da aguasdPoum composto altamente polar, ela
extrai somente substancias muito polares. A makédal flavondide possui pelo menos 3 anéis
arométicos, o que confere a molécula uma caratiterigpolar. Por isso a agua ndo consegue
extrair por completo o flavonoide, extraindo emualg casos, quantidades muito pequenas, as
vezes insuficiente para que as reacoes qualitatis@sam de maneira eficaz. Isso ndo quer dizer
gue a agua nao interaja com os flavondides, poées gossuem muitos radicais hidroxila, que
acabam por interagir com a mesma, porém nao ddarma eficaz para extracédo e determinacao
qualitativa.

Mesmo os resultados dos extratos aquosos frenteagées de Shinoda e PEW terem
sido negativo, considerou-se que 0os mesmos possiriaffavonoides devido reacdo positiva de
NaOH e FeCGl A explicagao baseia-se na possibilidade de triolo a extracdo de algum outro
composto que impediu a reacdo com magneésio e zimcao simples fato de que a agua nao
extraiu a quantidade de analito necessaria paraagjueacdes de Shinoda e PEW ocorressem
como deveriam, uma vez que estas cultivares apezaen resultados positivo nestas reacoes
para o extrato hidroalcdlico.

Com base nos trabalhos publicados e realizadoseaadé farmacognosia e quimica de
produtos naturais, verificou-se que a solucdo hidddica a 75% tem se mostrado um excelente
veiculo extrator, pois consegue carrear tanto cetopoapolares quanto compostos polares
relativamente simples.

A reacao de Shinoda para o extrato hidroalcdlicoutivar Verdao indica a presenca de
um anel benzopirona na molécula, devido ao deseinvehto de coloracéo rosa, indicando ser
uma flavona, ou flavanona ou ainda um flavonol.réacdes de PEW e cloreto férrico indicam
gue o analito possa ser uma flavanona ou um fldvono
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Para a cultivar IPR-Garca, as reacfes de ShindEVe indicam também presenca de
anel benzopirona, sugerindo que o analito € oulaworiol ou uma flavanona. Porém, a reacéo
com cloreto férrico sugere que o analito € umaofiavdevido a coloracédo ter sido verde claro.
Deve-se ressaltar que as reacdes de Shinoda e B&WAa especificas para flavonoides e que a
reacdo com cloreto férrico ndo é especifica paréise

No extrato hidroalcolico da cultivar IPR-139 podagerir a presenca de anel
benzopirona na molécula na molécula do analitogesgmtando coloracdo rosa na reacdo de
Shinoda, indicando presenca de flavona, flavanamaflavonol. A reacdo de PEW indica
presenca de flavanona ou flavonol, também deviftsraacdo de coloracdo rosa. Ja a reagao de
cloreto férrico indica presenca de uma flavona.

Estas sdo apenas suposi¢des do tipo de molécutandl@ica que pode estar presente
nos graos de feijao testados. Porém deve-se redemanto a inespecificidade das reacgdes.

Quanto ao teste de TSA utilizando-se os extratassams, ndo houve formacédo de halo
nas placas, frente a nenhuma das bactérias tegtagas nenhuma das duas técnicas empregadas
(disco de papel filtro e micropipetor de 10 pLtt&s bactérias testadas eram todas sensiveis, de
acordo com o antibiograma padré&o realizado.

Isto ndo significa que os flavonodides encontradés possuem atividade bioldgica.
Existem outras acles atribuidas aos flavonoidess§uefarmacologicamente relevantes e que

merecem estudo.

4. CONCLUSAO

De acordo com os testes qualitativos aplicadoseatratos das trés cultivares de feijao
testadas, foi possivel detectar flavonoides tantegtratos alcodlicos, hidroalcélicos e aquosos.
N&o se pode afirmar com plena certeza quando aodgpmolécula devido aos simples testes
empregados e a inespecificidade das reacdes dézaara diferenciacdo de um tipo de molécula
e outro. Os testes indicam que a molécula flavec@idncontrada esté classificada em uma das

trés classes como flavonol, flavona e flavanonan®e testes devem ser ainda realizados para a
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correta determinacéo do tipo de molécula flavomdigiresente nestas cultivares, assim como sua
guantificacao e estruturacao.

Embora os extratos aquosos n&o tenham apreserttaidade antimicrobiana, demais
testes devem ser realizados para determinar quisssdveis acdes destes compostos, assim como
avaliar sua concentracdo necessaria para causaméetdo efeito.
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